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电影化精致质感呈现上海人物群像
王家卫导演剧作《繁花》惊艳荧屏

2023 年 12 月 27 日晚，备受期待

的由王家卫监制导演，胡歌、马

伊琍、唐嫣、辛芷蕾领衔主演的电视剧

《繁花》登陆CCTV8黄金档，腾讯视频全

网独播，并将于2024年1月2日在东方卫

视和江苏卫视上星播出。该剧改编自作

家金宇澄茅盾文学奖获奖同名小说，聚

焦 20 世纪 90 年代初沪上风云际会的生

意场中弄潮儿女的起伏人生。

从筹备到开机、从杀青到开播,一直

备受关注的《繁花》在央视八套开播仅10

分钟,收视率就破了2。微博热搜榜上,相

关话题词就占了 7 个，成为 2023 年底热

度最高的一部现实题材剧集。

《繁花》内核始于人又不止于人，人

物群像背后的时代性始终是该剧的创作

母题。为精准呈现故事背后的时代感，

导演王家卫对剧本、选角、服化道、光影

效果等都经过了精益求精的反复推敲，

剧组进行了长达六年的筹备工作，力求

将观众带入上世纪 90 年代上海的风土

人情与经济快速发展的时代氛围中。

一幅沪上“清明上河图”

“独上阁楼，最好是夜里。”小说《繁

花》的开篇，上海作家金宇澄借王家卫电

影《阿飞正传》的结尾展开叙事，以满纸

沪语铺陈了一幅横跨近40年的沪上“清

明上河图”。小说发表十余年后，导演王

家卫借金宇澄小说《繁花》“打开”阿宝的

世界，让这个故事在光影中有了新的生

命。

“从30多岁到40岁，繁花绽放，记忆

汹涌，阿宝，侬好。”《繁花》聚焦时代大变

革时期的上海，围绕阿宝（胡歌 饰）交叉

叙事——20世纪90年代的上海处处是

机遇与希望，青年阿宝凭借改革开放的

春风和自己的打拼，跻身成为商界后起

之秀，黄河路上无人不晓。

阿宝蜕变为“宝总”，离不开高人爷

叔（游本昌 饰）与夜东京老板玲子（马伊

琍 饰）、外贸公司白领汪小姐（唐嫣 饰）

的鼎力协助。随着神秘女子李李（辛芷

蕾 饰）空降黄河路，一家时髦饭店搅动

整条街，也令宝总原本决胜千里的事业

变得动荡惊心，他与身边人的关系也经

受着前所未有的考验。与此同时，深圳

股市的过江龙强总也随时会给阿宝致命

一击。阿宝唯有向前，以赤子之心翻越

高山，方可奔赴繁花满眼。

阿宝乘上时代之风崛起成为宝总，

靠的是“右手抓外贸、左手搞股票”。演

员胡歌解读自己饰演的这个角色：“真

正具象的人物需要大家去戏里体会和

寻找。简单概括，他是一个雄心万丈的

人，在奔腾的时代里，他非常勤奋，所以

抓住了时代的机遇；不管是随着浪潮起

还是伏，在他心里最重要的是情义。我

相信，观众在结尾时是能够被他这个人

物所感动的。”《繁花》拍摄期长达3年，

胡歌在剧组里过了3次生日。“在《繁

花》里有两个‘宝’，一个是阿宝，还有一

个是我们的宝贝游本昌老师。他已经

90岁高龄，在拍摄现场和年轻人一样，

不管严寒酷暑，一直在坚守。在他身

上，我们不仅看到什么是精湛的表演，

也看到什么叫德艺双馨。”胡歌说，《繁

花》讲的不是宝总一个人的故事，而是

那个时代的一幅群像。

剧中女性角色各有千秋

环绕阿宝，剧中的女性角色各有千

秋。马伊琍饰演的玲子，是阿宝的合伙

人，两人在进贤路上合伙经营一家本帮

菜餐馆“夜东京”。外贸公司白领汪小

姐为阿宝生意保驾护航，同时渴望闯出

自己的一片天。身世成谜的李李在黄

河路上开起了“至真园”，一露面就与宝

总隔空较劲。对剧中的三位女性，胡歌

这样形容：“第一位是我的合伙人玲子，

第二位是我的好搭档汪小姐，第三位很

神秘，亦敌亦友的李李。”

在胡歌看来，李李和宝总之间就

像“熟悉的陌生人”，“宝总第一次看到

李李，有似曾相识的感觉，他们似乎在

对方身上看到了自己过去的影子。”他

透露，自己和辛芷蕾之间的对手戏，张

力很大，对峙感特别强，“导演在现场

要求辛芷蕾给我压迫感，我也不能

怂。后面会发现，原来她背后有一个

很长的故事，在这个故事里好像又看

到了我自己。”

“不响”成王家卫改编密码

《繁花》是王家卫执导的首部剧

集。出生于上海的王家卫，1963年跟

随父母去了香港，对上海有着很深的情

结。“我出生在上海，1963年跟父母去

了香港，这几十年我不断地来来去去，

我哥我姐一直在上海，我还有二十多个

表兄表姐，他们跟《繁花》里的人物基本

上是同一代人。”这是王家卫拍《繁花》

的原因，“我很想知道他们经历了什么，

所以我决定改编这本小说。”

如何下手改编原著？他坦言，起初

简直是千头万绪，“《繁花》这本书一共

有31章，没有连贯的故事，表面是饮食

男女，里面是山河岁月、时代变迁。”

最终，原著中的一千多处“不响”，成了

王家卫的改编“密码”。在王家卫看来，“不

响”不代表沉默，而是一种留白。“凡是我不

想讲的、不能讲的，(或是)讲了为难自己、为

难别人的，‘不响’。这也是一个创作者

的态度，我只讲我能讲的、我想讲的、

我讲得好的。”

在电视剧《繁花》中，王家卫针对

一些“不响”，给出了自己解读下的“补

白”。“是什么让阿宝成为宝总，一夜之

间成为时代弄潮儿？书里没有提过，

我们可以补白，(与原著)相辅相成。

我们没有能力还原足本的《繁花》，但

是可以给出一个在原著里看不到的上

海阿宝。”对书迷，他的建议是带着《繁

花》看《繁花》。“每个人心里都有自己

的《繁花》。我跟你们一样，只是一个

读者，我的解读只是我的一家之言。

对没看过原著的观众，这个剧集只是

蛋糕中的一块，看完之后意犹未尽，我

建议你们去看原著。”

沪语版和普通话版齐头并进

从第一集看,《繁花》的运镜、构图、

色彩、配乐、布景、道具和预告片一样,都

堪称是电影级别的,除了唐嫣因为角色

需要造型有点出人意料,大部分角色都

拍得极美/帅,包括路人。另外引起记者

注意的是,王家卫给予了不知名的小人物

们大量镜头,屡屡通过小人物之间的对

话来交代故事背景。

王家卫还在剧中穿插了历史画

面,质感十足。不过,导演没有使用传

统的线性叙事手法,而是加入了不少

闪回和多线叙述手法,比如故事从已

经成为宝总的阿宝遇上车祸为切入

点,闪回了阿宝勇闯股市成为宝总的

契机,再以查证车祸缘由,一一交代重

要人物。人物身份也不是直接点明,

而是通过人物台词和闪回来展现,观

剧门槛有点高。

除普通话版本外，沪语版《繁花》

也将于近期上线。演员们在最新预告

片中表示：“用上海话来呈现故事、人

物更加亲切落地，语言表达更具备本

土表现力，和普通话版本各具风味，当

然也同样精彩。”沪语版和普通话版

“齐头并进”，则让电视剧《繁花》的“回

声”更“响”。在金宇澄看来，方言是最

能代表地域的一种滋味。

剧中饰演阿宝的胡歌感慨，用上

海话呈现《繁花》，会有一种古典的味

道。演员陈龙(饰演陶陶)认为，该剧

更大的意义是带着观众一起寻找回

忆，“我们坚持用沪语来演，因为这是

发生在上海的故事，也是为了让沪语

更好地传承下去。”

华西都市报-封面新闻记者荀超
实习生莫默蕾

综合中新网、湖南日报、上观新闻、
半岛都市报图据片方及电视剧《繁花》微博

胡歌饰阿宝。

马伊琍饰夜东京老板玲子。

辛芷蕾饰神秘女子李李。

《繁花》讲的是20世纪90年代的上海故事。《繁花》具有电影质感。

唐嫣饰外贸公司白领汪小姐（左）。


