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博物馆“热”下开账号科普

高考时，成绩优异的王旖旎选择了文物与

博物馆学专业，她坦言，这是自己一直以来的爱

好。“我有些‘社恐’，与无言的文物打交道，让我

平静又舒适。”

本科毕业后，王旖旎被直博保送到浙江大

学，读博期间，她更是常往博物馆跑。“在学术研

究和日常参观博物馆的过程中，我发现了与千

年文明相遇的奇妙乐趣。”王旖旎说。

王旖旎发现，很多观众在“走马观花”式的

参观中，对博物馆的馆藏存在不同程度的误

读。“在浙江省博物馆，馆方为了能让观众看到镇

馆之宝‘彩凤鸣岐’七弦琴的正反两面，将古琴竖

直摆放，可一位妈妈却告诉孩子‘这是竖琴’。在

国家博物馆，一位父亲和孩子说金缕玉衣是古人

打仗时穿的盔甲（实际应为丧葬殓服）。这让我

意识到，近年来，博物馆‘热’起来后，知识科普

也必须跟上。”王旖旎说。

2020年9月，王旖旎在社交平台注册了账

号“水星逛博物馆”，拍摄“团队”只有她和男友

两人，拍摄工具也只有手机。她说，视频最大的

投入是文案。

为制作一期视频，王旖旎一般要花两三天

去构思，然后查阅大量资料。从博物馆研究人

员的论文，到海内外公开发表的刊物，她都会逐

字研究阅读。反复打磨，冥思苦想，一期文案要

改10遍乃至20遍。

“我要求自己，视频内容必须兼顾知识性和

趣味性，对研究上没有定性的内容，会尽量多放

几种观点，和大家一起互动、讨论。”王旖旎说。

从“无人问津”到“被催更”，如今，“水星逛

博物馆”账号已发布了100多期视频，收获了

460余万粉丝和5000余万点赞。

最骄傲的是让更多人爱上考古

王旖旎带着网民深入印山大墓，讲述大墓

设计者如何利用精妙的设计，与盗墓贼斗智斗

勇；追问“免死金牌能保命吗”等历史谜团……

将晦涩深奥的历史知识变得有趣、接地气，拉近

了网友与文物之间的距离，让他们了解了不为

人知的历史故事。

王旖旎坦言，自己很幸运，能将热爱变成工

作。如今，作为一名大学教师，她的教学内容正

是自己喜爱的博物馆方向。“收集拍摄素材、琢

磨文案的过程，也是我的备课过程，学生都很喜

欢我的视频。”

她告诉记者，自己总能收到私信，很多高中

生看了科普视频后爱上考古，或决心坚持自己

的考古梦，“这是我最骄傲的时刻。”王旖旎说，

“很开心能让更多人爱上考古，愿意去了解文物

背后的故事，也希望能有更多人从事这个行业。”

“多一个人看我的视频，感受到文物、考古

的魅力，就多一颗种子在他的心里，说不定未来

某一天，就能长成参天大树了。”王旖旎说。

未来，王旖旎准备把镜头“拉得更远”。“有

机会想去外国的博物馆看看，带着大家看更大

的世界。” 文图据新华社

“95后”科普博主：
探寻博物馆里的奇妙中国

“网红教授”于赓哲：

用心讲好
中国人自己的历史

唐代可以自由恋爱吗？”“解读《长

安三万里》，高适成功的秘诀是什

么？”……打开陕西师范大学历史文化

学院教授于赓哲的社交账号，中华历史

文化被他用诙谐幽默的语言娓娓道来。

账号简介中所写“用心讲好中国

人自己的历史”，是于赓哲给自己设立

的目标，也是这位大学教授从课堂到

《百家讲坛》、再到社交媒体一直在做

的事。

1993年从陕西师范大学历史文化

学院毕业后，于赓哲留校任教，从事隋

唐史的研究和教学。生活在拥有众多

历史遗迹的陕西，他眼中的历史从来

不是枯燥乏味的，也不应该只是存在

于讲堂与书本中的。

“在日常生活中，仍能看到古人生

活过的痕迹，就会觉得历史很亲切。

作为人文学科，一切过往的人类经历

都是历史学的研究对象，过去也在塑

造着现在和未来。”于赓哲说，因此，他

积极走出书斋，以多种方式普及历史

知识。

2012年登上《百家讲坛》的讲台，

是于赓哲第一次借助大众传媒讲述历

史，他收获了与课堂教学不同的感悟：

“面对大众，讲述的内容偏向科普、有

趣，话语要更加精准、干练。”

互联网时代的到来，让知识的传

播与获取变得便捷，但也带来了信息

的鱼龙混杂。不少“语不惊人死不休”

的所谓历史科普引起了于赓哲的注

意，他意识到，在追求流量的社交媒体

上，需要有专业的人不以流量为唯一

目的去传播知识。

此前，在电影《长安三万里》热映

时，于赓哲推出多期视频讲述李白、杜

甫、高适等人的故事。在汉文帝霸陵

殉葬坑内发现2000多年前的大熊猫

骨骼时，他又讲了多期有关大熊猫的

历史。

“无论是关于现代人生活相关话

题，还是时事热点话题，都是为了引起

人们对历史的兴趣。”于赓哲说，话题

看似轻松，但做每期视频之前，他都会

认真整理相关史料，务必保证内容准

确，“夯实每一个历史点，才能构建起

知识的‘大厦’。”

近几年，越来越多专家学者开始

走出书斋，借助互联网平台打破圈层

壁垒，传播知识，引发思考与讨论。

如今，于赓哲被不少人称为“网红

教授”，“成为‘网红’教授，或许能吸引

更多的年轻人，如果他们对历史感兴趣，

愿意从事专业研究，历史学科就会长盛

不衰，这也是我的心愿。”于赓哲说。

据新华社

“水星以水为
名，表面却异常干
燥，用‘水星’为自
己命名，是想表达
我的视频内容‘干
货满满’，我一直
在努力呈现博物
馆中最吸引人的
内容。”王旖旎这
样 解 释 账 号 名

“水星逛博物馆”
的由来。

王 旖 旎 束 着
长马尾，如她的名
字 一 样 ，文 静 漂
亮，这位从本科到
博士一直研究考
古、文物与博物馆
等相关内容的“95
后”姑娘，是辽宁
大学考古文博学
院的一名讲师，也
是抖音平台上拥
有460多万名粉丝
的科普博主。

王 旖 旎 的 科
普短视频内容专
业、生动有趣、干
货满满，她带着百
万网友在线探寻
博物馆里的奇妙
中国，让一件件文
物“出圈”，焕发新
生机。

王旖旎在博物馆。

王
旖
旎
在
介
绍
文
物
。


