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我走过一条巍峨崎岖的道

路。

驻足广元剑门关脚下，立志

要登上这顶峰一览群山小。路

两边荒草萋萋，风似乎在指引我

前进的方向。天边浓云不减，给

高峰戴上了一顶绒帽。随着一

路茂密的绿树，我已身至山腰

处，略微感到寒风凛冽了一些。

走向一座索桥，我小心翼翼地踏

了上去，扶住桥索，缓步向前，直

到快要到达终点，才按捺不住大

步向前，回望依然在轻轻晃荡的

桥面，长舒一口气。

目光所及，前方的道路依然

曲折无比。一棵从石头缝隙中

生长出的松树突然出现在我的

视野中，它凌寒伫立，好似在鼓

励我勇敢地继续走下去。远山

必将接受我征服它的勇气，前

方那巍峨险峻的路啊，无论怎

样艰辛，都会留下我的足迹。

“地崩山摧壮士死，然后天梯石

栈相钩连。”我只是坚定地想，

“先人走下的路，我们后辈亦能

走过去！”

我还走过一条幽静祥和的

路。

湖北黄冈承天寺外，茂林修

竹，掩映左右，更似“曲径通幽

处，禅房花木深”之景。那晚，月

色入户，而我怅然无比。得知自

己考试名落孙山的消息，在父母

安慰之后，就着月色，我漫步在

那条小路上。

遥想东坡先生在静谧的月

光中，与好友张怀民步于中庭，

庭下积水空明，藻荇交横……想

到此处，落寞之余，只有竹叶发

出沙沙的响声，安抚着我，更增

添些许孤独。恍然间，我发现前

面有一处小水洼。明月翱于云

间，和煦的清风拂来，吹得那竹

柏晃动美丽的身影。水洼很小，

却装下了我、明月与松柏。我瞬

间豁然开朗，明白了东坡先生为

何会欣然起行，我没有寻到张怀

民，但我真的什么也没有找到

吗？“寄蜉蝣于天地，渺沧海之一

粟”，我继续走下去，与一路的明

月修竹松柏共乐。

这路崎岖也好，幽静也罢，

我都走过。于是我想，无需将遗

憾寄托于昨日的余晖，而应该寄

托于明日的晨曦，行走在天地之

间，我且潇洒豪迈地在壮丽山河

中留下属于自己的脚印。

走过
成都市实外西区学校初2022级2班 萧屿林

岁月忽向晚，转眼已是秋。

金秋九月，桂花飘香，我偷

掬了一捧小径上开得温婉的桂

花，那树很矮，花却开得清纯迷

人，暗香浮动，将原本萧瑟的秋

天渲染得楚楚动人。怀着明亮

灿烂的心情回到家，我却苦恼无

处搁置这手心里的芳香。余光

瞥见了一本许久未见的书籍，当

即小心翼翼地将桂花夹在书页

间，谁知翻页间的刹那竟与春天

邂逅……是海棠呀，多么热烈的

海棠！

那薄薄的几片海棠被压扁

在淡淡的书香中，空气中仿佛浮

动着香甜，在微微润湿的空气里

酝酿。灼灼明艳的花瓣烙印在

泛黄的书页间，倒也别有一番故

事。不知是哪一年的春天，被我

短暂地封印在这方寸书页间，那

已经开始褪色的胭脂红全然不

能掩盖海棠盛开时热烈的姿态。

其实接近春天很简单，不过

是拜访一朵小花的事，恍惚间，

似乎穿越时空，花影僮僮，海棠

沾衣，好似有淡淡的花香萦绕在

鼻间，久久弥散不去。

原来我与春天，只隔着一朵

花。记忆里的春天破土而出，缓

缓流淌。拉开帷幕，春明媚动人

的身姿饱和了天地间所有盛放

的色彩，给人带来朦胧摇曳的遐

想；鸟儿啁啾的歌声被风揉进阳

光里，惊醒树枝上的新芽，枝桠

上攒满一个个花苞；春水碧波荡

漾，汩汩流动；阳光在大地上舞

蹈，如同一张淡墨的水彩，张扬

着生命的色彩。多想借一段摇

摇晃晃的春光，氤氲出一捧人间

的佳酿。谁敢说春光不潋滟？

时间流水般逝去，春夏秋

冬，四季更迭。树木虽枯萎却仍

留下，花朵虽凋零却芬芳，春天

不死，生命涅槃。或许，凋零也

是某种永恒。但若时常想着春，

心里念着春，那么我心自永恒。

如果深爱着春天，胸膛里便会浸

润出一颗绿色的心，是生命的悸

动。生命恒久不变的主题便是

感知与自由，我轻轻地呼吸着，

静静听着春风拂过的声音。无

论何时何地，心中如阳春般温暖

与自由。

春天在回忆的角落无声疯

长，旖旎的春光在我心间永驻。

合上手中的书，记忆温暖又潮

湿，内心暖意缓缓绕过春的帷

幔。我想要寻觅一片绿叶，寄托

我洒脱的情思。我想在心中种

下一整个春天，任翠绿的藤蔓摇

缀心间，跨越时间的维度，徘徊

在春天的深处。如此，岂不是春

风常在？ 指导老师：张竞

我与春风常在
双流棠湖中学初2021级1班 付茂灵

在我的老家重庆荣昌，有一

家“陈艾粑”的陈皮艾粑很出

名。清香入口，配着猪肉溢出油

脂的些许腻味，香甜搭着腌豇豆

的酸涩，相辅相成，美味可口。

可惜，我吃不惯陈皮。

奶奶素来迁就我，每每过

节，她总亲手做艾粑给我，里面

没有陈皮。

我们总是去成都双流生肖

公园饭店背后那片草地里摘艾

草。与一般的艾草、艾叶不同，

这种艾很小，不过几厘米高，叶

形像花瓣一般由中心散开，翠绿

欲滴；叶瓣则如同多肉，肥嫩多

汁，还多了层细细白白的小绒毛，

三五成群，簇团而生。摘艾也有

学问，奶奶常说“摘艾要摘根”，拇

指捻着艾根部，向侧边稍斜，再稍

一用力——“嗒”一声脆响，伴着

溅出的青绿，艾也随之摘落。

拎着一袋艾草，到家第一步

便是洗干净，说是“洗”，不过是

轻轻过遍水。接着是揉艾，奶奶

把艾聚拢在砧板上，用手腕处缓

缓向前推，同时，另一手腕揉住

前端艾往回，一来一回，反反复

复，艾便在力的作用下一点点被

揉出汁水。奶奶说，这种做法比

舂更好，能出更多汁水，还能让

艾碎得更均匀。艾处理得差不

多便可以放粉了，“一半糯米一

半米，若是白粑全糯米”，开始只

能放一点粉，不同于第一次揉

法，这次要用力，没有技巧可言，

全凭力气，反复揉抻，直至粉完

全融入艾中，再重新放粉，重复

再重复。做艾粑，当真是费工夫

活儿。揉成略干不弹的淡绿面

团，开始加糖水调味。不加白

糖、红糖，而是加水糖。这种糖

不但甜度低，而且有清甘味，与

艾的清香是绝配。到这儿，艾粑

颇具难度的面团便做好了。

“半斤粉，一斤肉，料酒花生

姜蒜末。”这是艾粑肉馅秘诀，再

按个人喜好加入芽菜、豆豉、豇

豆等辅料。奶奶的艾粑通常是

豇豆肉末馅儿的，半肥半瘦的梅

五花，切成大小均匀的肉末，起

锅烧油，滚油下锅，肉末翻滚在

锅中滋滋作响，炸得金黄焦酥，

再加入甜面酱、郫县豆瓣，这时，

腌制许久的酸豇豆出场了，盐水

早已有了辣味，待豇豆一下锅，

辣味便直冲而来。

“米裹肉，隔蒸锅，柴火猛开

眨眼过。”将做好的肉馅包入面

团中，再将墨绿的艾粑放入锅中

蒸熟。刚出锅的艾粑是黏手的，

通常要拿一根筷子沾水或油，贯

穿艾粑再吃。一口下去，糯糯的

面皮裹挟着咸香的肉末，不经意

间咬碎的腌豇豆脆响一声，一股

清香便在口舌中炸开……

指导老师：李书凌

奶奶牌艾粑
成都市蛟龙港五星学校初中部2021级1班 蒋梦棋

在我的家乡，有许多

高大的杨柳树，它们一排

排挺立在小湖边，就像战

士一样，守护着我们的家

园。杨柳树一年四季不

断变化，传递着家乡特有

的美丽。

“草长莺飞二月天，

拂堤杨柳醉春烟。”二月

初春，正是草木复苏的

时候。杨柳树的枝条上

冒出了一个个嫩绿的小

细叶，被柔和的春风吹

得飘了起来，如同贺知

章所说：“不知细叶谁裁

出，二月春风似剪刀。”

树下的花儿、草儿、蝴

蝶、蜜蜂都为它庆祝着

欢呼着。好一派生机勃

勃的景象！

夏季，美就美在万物

尽绿，一缕清风，轻轻地

吹走了春雨，碧蓝如洗的

天空，格外清澈透亮。杨

柳树早已长出了很多小

叶子，虽比不上榕树的枝

繁叶茂，但那枝条在空中

随风摇摆，就像一个可爱

的小姑娘一样，头上扎满

了花辫子。夕阳西下，落

日的余晖洒在微波荡漾

的湖面上，湖边的杨柳树

被映照在上面，就像一幅

刚画好的水墨画，简直美

极了！

秋天是丰收的好季

节。层林尽染，一片金

黄；阳光下，漫步在这杨

柳树旁，的确有一番别样

的味道。一阵秋风吹来，

枝条跳起舞来，那优雅的

舞姿不禁让人们感叹道：

美极了！

冬天到了，大地披上

了白色的新衣裳。湖面

上早已结出了一层厚厚

的冰，人们穿得暖和了，

就到湖面上玩耍，在杨柳

树下堆雪人，打雪仗。看

到人们开心的样子，杨柳

树高兴地笑了。

我爱我的家乡，更爱

家乡的杨柳树。

指导教师：罗欢

“成都南站到西昌的

旅客请注意，现在是进站

广播……”动车站内清晰

的广播提示伴随着嘈杂

的人声传进我的耳朵里，

我们跟着长长的队伍缓

缓前行进站，准备开始西

昌之旅。

初一的寒假，我和妈

妈、弟弟准备去西昌来个

短途旅行。这是我第一

次乘动车，所以非常兴

奋。按照计划，我们先到

快餐店里买早餐带到车

上吃。

一进店，一股暖风驱

走了身上的寒冷。等待

早餐期间，我打量起了店

内的人。坐在我们左前

方的是一个白领男士，他

桌上摆着咖啡和笔记本

电脑。在我正对面的是

一个打扮得体，看上去彬

彬有礼的女士，她接过早

餐时还礼貌地说了声谢

谢。我后面坐的好像是

一个大学生，他一直在忘

乎所以地打着游戏，一会

儿捶胸顿足，一会儿又夸

张地大笑，服务员递餐给

他时他都没抬头。

通知检票的广播声

响起，不一会儿店里就只

剩下我们一家人了。这

时我无意瞥见，大学生的

座位下有一副蓝牙耳机，

等我捡起追出去时，已经

不见他的踪影了。

我们也排队检票上

了车。在找座位时，我发

现刚才在快餐店里遇到

的人都在，没想到他们和

我们同一个行程，都在相

邻的座位。我们一家刚

刚把行李放好入座，车上

突然响起广播声：“各位

旅客请注意，现在有两位

旅客要赶回西昌见病危

亲人最后一面，但目前本

车次空位只剩一个，现在

需要一名旅客在自愿的

情况下让出一个座位，这

边稍后会帮您进行改签

或退票。”

通知一遍又一遍地

在车厢中播放着，车内变

得安静下来。大家你看

看我，我看看你，好像没

有人愿意让出座位。我

看了一眼妈妈，因为带着

我和弟弟，她没有说话。

车内的广播继续循环着，

刚刚那个大学生模样的

人突然站了起来，关掉了

游戏，拿着自己的行李头

也不回地往前面的车厢

走去，只留下一个潇洒的

背影。

后来我们得知，那个

大学生把座位让了出来，

自己改签到下一班车

次。我很感动，他看上去

普通的样子，却做了这么

温暖人心的事。

家乡的杨柳树
雅安天立学校初2023级3班 税煜棋

最美的背影
成都市实外西区学校辛明轩


