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作家韩松：科幻小说本质上都是“儿童文学”

青少年该如何写好科幻？作家何夕：独立思考避免同质化
10月 21日，为助力推动全国青少

年科普科幻教育，“鲲鹏”青少年科幻文

学奖巡讲（成都站）在成都世界科幻大

会上举行。本次活动以“中国情怀和全

球视野——青少年科幻创作探例”为主

题，为众多科幻爱好者带来一场关于青

少年科幻文学创作的交流。

资深科幻作家何夕、国内首个科幻

博士姜振宇、少儿科幻作家何明瀚、“鲲

鹏”青少年科幻文学奖获得者岑叶明等

人参加此次沙龙活动。“鲲鹏”青少年科

幻文学奖获得者、深圳外国语学校初三

学生欧阳子毅，“鲲鹏”青少年科幻文学

奖获得者、深圳市明德实验学校初二学

生吕珈瑶以视频录像方式参加活动。

连续获得两届“鲲鹏”青少年科幻

文学奖的小作者吕珈瑶，分享了自己的

长篇科幻小说《2318：AI觉醒》。另一名

获奖者、科幻小作家欧阳子毅的长篇科

幻小说《起点》则探讨了人类与自然之

间的关系。岑叶明分享了他的获奖长

篇科幻小说《远大征程》。

姜振宇认真研读了三位科幻小作家的

小说文本，评价这三部长篇科幻小说故事

“好看”，人物立体，科学设定硬核，体现了当代

中国青少年的科学素养和人文精神境界。

何夕表示，这些小作者们关心的问

题、文学创作的视野，实际上和成熟的作

家有高度的重合性，这说明小作者的眼界

很开阔，紧跟科技前沿和社会热点。他认

为，青少年科幻创作的深度和高度，决定

了我们未来的科幻。何夕说，青少年容易

受到社会热点的吸引，创作时也会不自觉

地跟随热点进行创作，最终就产生出了很

多相似题材的作品。想要避免同质化很

简单，最重要的是有自己独立的思考。

何明瀚建议青少年作者们要更加

关注身边的小事，“孩子们的世界只有

孩子们最了解，这是你们的优势。”

华西都市报-封面新闻记者张杰

科幻小说
某种意义上是一种点子文学

太空一直是科幻很关注的话题，

“太空史诗”是多形态的，有星际航行、

文明纷争等。在韩松看来，《恒星异客》

作为一部“太空史诗”作品，视角独特，

“我感到十分新奇，它对外星人的写法

以前没见过，是一种很大胆很有趣的想

法，让我很想读下去。科幻小说某种意

义上是一种点子文学，要有独创性的闪

光点。《恒星异客》从一个别样的视角去

体现太空史诗，是值得我学习的。”

零始真谈到，太空史诗外在要有宏

大的背景，内在要解决人性层面上的问

题。《恒星异客》带给孩子成长中的启示。

在讨论少儿科幻与成人科幻的区

别时，胡晓霞说：“我们首先要明白儿童

文学的定位是什么。儿童文学的读者

定位要关注少年儿童的认知能力等，而

面向成人的作品则更多地展现人生的

多样性，作家对儿童文学作品在内容上

要进行取舍和剪裁，科幻也是一样。我

认为少儿科幻更多的是一些科学童话，

对于小朋友来说可能只是一个科学的

基础概念，但这也符合小朋友的阅读心

理，我们要在他们心里埋下一颗种子。”

人物性格和情节的复杂度要到什

么程度才适合青少年？何明瀚表示：

“我认为很多东西孩子们是可以理解

的，但是需要有足够的铺垫，让孩子有

足够的时间理解背景，然后再把复杂的

设定告诉孩子们。”

韩松则认为现在的孩子有很好的

科学知识储备，有时候并不用担心他们

看不懂复杂的东西。“少儿科幻有它独

特的写法，和成人科幻有一致之处也有

区分。在某种意义上说，科幻小说本质

上都是儿童文学。因为科幻涉及的、提

出的所有问题，其实都是孩子会问的问

题。我认为少儿科幻最主要就是情节

和人物的设置要有趣，要能抓住小朋友

的兴趣点，这一点《恒星异客》就做得很

好。另外少儿科幻应该是温暖的、积极

的。相对来说，成人科幻可能会更多讨

论人性上一些或许更显沉重的问题。”

零始真也谈道：“比较成功的少儿

科幻作者，要关注少儿心理学，必须要

有自己的独特见解，要有形象化、图像

化的描写。”

科幻让孩子体会到
人文精神和科学素养

阅读科幻对孩子会带来怎样的积

极影响？对于这个话题，大家也发表了

各自的看法。王玮琦认为：“现在短平

快的没有内涵的内容太多了。而科幻

有它自己的含金量，我们要试着把枯燥

的东西融入到有趣的东西里，让孩子在

快乐中学到一些东西。”

韩松认为，科幻可以成为让孩子接

触更多科学知识，培养想象力的载体，

“科幻是想象力的文学。我们会发现，

很多孩子随着年龄的增长，想象力会越

来越差，我们重点还是要培养孩子的想

象力。当然有很多科幻小说在科学上

可能没有太多支撑，也没有太多的想象

力，但它可以培养探索与冒险精神，让

孩子更勇敢。”

在胡晓霞看来，不管是少儿科幻，

还是其他题材的儿童文学，都要有足够

好的故事。“一代有一代的文学，少儿科

幻有独特的审美价值与定位。科幻阅

读会让孩子有一种陌生化的熟悉感，为

孩子未来从事科学工作、促进世界和平

埋下种子。”

作为《恒星异客》的作者，何明瀚提

到，“我希望通过《恒星异客》这个故事，

将我对世界的理解，想要让孩子体会的

人文精神和科学素养，一并讲述出来。

我更希望，当这些孩子长大后回味这部

童年时喜爱的作品，把其中的故事和他

们的人生经历相比较时，能够领悟到更

多、更深的内涵。”

华西都市报-封面新闻记者张杰
2023成都世界科幻大会组委会供图

随着近年来中国科幻的崛
起，少儿科幻作品也如雨后

春笋般涌现，形式与题材百花齐放。其
中，“太空史诗”无疑是科幻题材中最具
代表性的之一，也是格局最恢宏、视野
最辽远的题材之一。《恒星异客》系列就
是一部以中国孩子为主人公的“太空史
诗”类少儿科幻作品。《恒星异客》系列
目前已出版6本，分别是《皮斯特星人现
身》《新来的外星老师》《暴走的次元门》

《“雄鱼”争夺战》《人工智能危机》和《危
险的“间谍游戏”》。作品通过清澈的儿
童视角，思考厚重的人文话题，展现了
独属于少儿科幻的情怀与责任。

在前不久刚闭幕的2023成都世界
科幻大会上，举行了一场“中国儿童视
角下的宇宙图景：《恒星异客》”主题沙
龙。在这场沙龙上，著名科幻作家、中
国作协科幻文学委员会副主任韩松,科
幻编辑零始真，牛津大学博士、斯坦福
大学博士后王玮琦，四川省科普协会会
员胡晓霞和《恒星异客》系列的作者何
明瀚一起，围绕《恒星异客》讨论了“太
空史诗”“少儿科幻”等概念。

沙龙现场合影。

作家韩松在分享。 《恒星异客》系列作者何明翰在分享。
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