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破釜沉舟开启网文写作

西子情，原名王玉慧，出生于河北承德，现

居天津，2009年9月入驻潇湘书院签约并专职

写作至今，现为中国作家协会会员，天津市作家

协会会员，天津市网络文学专业委员会副主席，

天津市蓟州区作家协会副主席，阅文集团白金

作家。西子情以清新华丽的文笔、细腻的情感

描写、精彩起伏的故事情节和独具一格的写作

手法受到广大读者喜爱。

在成为网文作家之前，西子情从事过许多

职业：大学期间在快餐店打零工、做服装个体经

营……毕业之后，她做了销售工作。“干销售是

很累的，而且收入跟付出不一定成正比。”干了

两年之后，她知道，这不是她人生所求。

那时，互联网还处于2G时代，移动设备的

消遣方式很单一。“那会手机还没有特别多的功

能，主要还是用电脑上网，闲暇时我会打开网页

看小说。”在西子情的回忆中，网络文学的兴盛

给了她踏入这个圈子的“契机”——从小就热爱

文学创作的她，很快就考虑是否要从一个读者

转型为作者，“就是想写，业余时间自己也读网

文，后面真的狠下心来做全职作者时，我没有任

何犹豫，就是破釜沉舟。”

非常喜欢中国的古诗词

学生时代，西子情便对古典文学充满兴

趣。“上高中的时候，老师在课堂上讲英语，我

就偷偷看与诗词相关的文学作品，老师发现后

不是责骂我，而是感慨地说：‘这么厚的一本

书，你竟然能看得懂’。”年少时打下的基础，让

西子情的古代言情作品散发着浓浓的优秀传

统文化气息。

在西子情看来，古典文学不仅能提升个人

审美、心境和知识储备，更能给予自己创作的灵

感。“我很喜欢中国的古诗词，不论是《诗经》，还

是唐诗、宋词和元曲，这些东西能嵌入人们心

灵，光读着就特别享受，让人受益匪浅。”她认

为，古诗词能够为自己提供源源不断的能量。

她正在连载的作品《花醉满堂》，书名就来自“满

堂花醉三千客，一剑霜寒十四州”。

知识的积累与储备，是写作的基础。西子

情很少会为某一段故事情节去特地查阅资料，

但阅读，是她的一贯坚持。“阅读是长年累月的

事情，我闲暇时不想干别的，就想找一本书静静

地看。当我要写某一具体桥段，需要大量史料

作为参照时，我会再去具体钻研它。”

作为一名“半路出家”的网文作者，西子情

早期没有经过正规的文字训练，很多情况下是

自己“摸着石头过河”，“我早期的一些作品都是

天马行空的，想到什么写什么。随着年龄的增

长，阅历、见识、经历渐渐丰富，自己变得成熟，

创作方式和逻辑逐渐规范化。我现在会写大

纲、小传、人物背景设定。”现实生活中，往往会

突然被某一个小点吸引，她会记录下那些瞬间，

从这个小点去介入，去构思，慢慢地一本书就写

出来了。

在十余年的阅读与写作中，西子情也在不

断审视自己的创作习惯与文字风格，在自省与

总结中，她笔下的文字与故事，随着岁月熠熠

生辉。“每一本书的准备时间都很长。我写

书，首先寻找打动自己的某个点，那个点我不

求所有人能跟我共鸣，只求某一部分读者能

被我抓住。当然，可能老读者们更喜欢长久

的特定风格，总感觉我的文字文风很舒服，但

是某些东西肯定是要突破的，否则千篇一律，

读者会腻。”

记者：写作时是否脑中已具体刻画男女主
的唯美画面？

西子情：不会。我脑海中的人物互动情节

不会太具体，是很朦胧的，朦胧才有美。中国

的古典文化和传统文化，让我们在写古风古韵

的这种文章时，要遵循这种手法，首先要有朦

胧美的意识，你才会用文字很优美地去描述。

无论是男主还是女主，在我描写的文字下，如

“娴静时如娇花照水”“行动处似弱柳扶风”，这

些都无法给予一个固定的形象，却能勾起无穷

的想象。

记者：电视剧《皎若云间月》改编自《纨绔
世子妃》，如何评价自己这部作品？

西子情：对于《纨绔世子妃》这本书，我真是

又爱又恨。这本书在当时算是爆品。不仅读者

们喜欢，我自己也非常喜欢，并且投入很多在里

面，以至于我在写完大结局后的半年时间里都

缓不过来，吃饭睡觉脑子里都是情节。

记者：这个状态是如何克服的？
西子情：那段时间心里比较压抑。我是一

个稍微恐高的人，为了摆脱这种状态，我去了

京东大峡谷坐过山车，进行一些极限挑战，将

自己身体压抑的情感蓬勃地喷发出来。通过

这种方式，让自己的心平静下来，直到觉得可

以开始写下一本新书了。

记者：对于IP改编剧，有些人喜欢原小说，
有些人喜欢电视剧，如何看待二者的关系？

西子情：小说和影视是两个不同的媒介形

式，但是无论是刷一个剧，还是刷一本小说，这

种娱乐性质是不分形态的，我们都能够从中得

到意义与快感。它们完全是可以并存的东西，

也可以互相成就。

记者：有没有什么给新人作者的建议？
西子情：现在很多年轻人的心态很浮躁，

因为感兴趣的东西太多了，怎么样才能沉静下

来写书呢？首先，作家要能忍受孤独，并且享

受它，享受读书，享受安静地写作。未来的路

很长，新人作家们都很年轻，不着急，没有一本

就定输赢的书，只要你喜欢这条路，慢慢走，潜

心打磨，总有一天会成功的。

华西都市报-封面新闻记者荀超实习生王仕豪
（周馨钰对此文亦有贡献）

图据受访者

从网文读者转型为白金作家
西子情：从古典文学中汲取创作灵感

主 打 古
代言情风格、
人 物 刻 画 细
腻、情节引人
入胜，是女频
网 文 白 金 作
家 西 子 情 的
创 作 标 签 。
自 2009 年 开
始写作以来，
西 子 情 创 作
了《 妾 本 惊
华》《纨 绔 世
子 妃》《京 门
风 月》《花 颜
策》《金 凤 华
庭》《花 醉 满
堂》等多部热
门作品。有读
者 评 论 ：“ 从

《纨绔世子妃》
认识她，之后
看了《妾本惊
华》和一些作
品，西子情每
写 一 本 小 说
就有提升，她
一 直 在 突 破
自己。”

在 接 受
华西都市报、
封 面 新 闻 记
者 独 家 专 访
时，西子情也
认 同 读 者 的
看 法 ，并 表
示 ：“ 想 突 破
自己，首先要
打动自己。”

网络作家西子情

对话

作家要能忍受孤独并享受它


