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今年 9 月初，只需要 9.9 元或 16.8
元就能玩一晚上的成人版“猫抓老鼠”
游戏在全国各大城市流行起来。据不
完全统计，北上广深蓉渝苏杭等超过40
座城市，出现了相应“躲猫猫”社群和线
下活动。

时隔一个月，“躲猫猫”游戏的热度
似乎迎来了冷静期。相关平台数据显
示，当前各大城市每晚报名“躲猫猫”游
戏的人数已经从平均40人下滑至10人
左右。

“躲猫猫”其实就是童年时代捉迷藏
的升级版，只不过现在的“躲猫猫”游戏
借助了北斗卫星导航系统，具有社交和
运动属性。“躲猫猫”为什么能迅速走
红？这种新型游戏是否只是昙花一现？
10月23日，华西都市报、封面新闻记者
对话了游戏的发起者、参与者以及相关
专家。

一场游戏超100人参与
“躲猫猫”火爆超40座城市

日前，全国各地媒体都在报道“共享
位置躲猫猫”游戏，但游戏究竟起源于何
处，难以查证。华西都市报、封面新闻记
者在抖音、小红书、B站等平台查询发
现，这款游戏在年初就出现在了校园。

今年2月，湖北一高校学生组织真
人版“躲猫猫”，并在网络上发布了一条
关于共享位置“躲猫猫”的视频，参与者
躲在下水道里，引发网友热议。

9月初，新型“躲猫猫”游戏在年轻
人的圈子里火爆起来。记者梳理网络平
台资料发现，北上广深蓉渝苏杭等超过
40座城市，均出现了“躲猫猫”社群和线
下活动。

阿陈是成都“追风部落”游戏社群的
主理人，今年9月中旬，他组织了一次

“躲猫猫”游戏，“第一场游戏有50人参
与，之后发展到每周基本开4场，一场游
戏人多的时候超过100人。”阿陈说。

记者了解到，“躲猫猫”游戏报名方
式主要分两种：一是通过线上好友社群
接龙报名，二是通过小程序自主选择俱
乐部报名。

一款名为粗门的潮流运动综合平台
就是其中之一，点击进入平台首页，就能
看到“躲猫猫”游戏的相关资讯。在10
月23日当天，北京、广州、上海、西安、成
都等多个城市已经发布了数十场“躲猫

猫”游戏，报名游戏玩家均超过20人。
目前，这款游戏覆盖全国各地。

“据平台数据显示，截至目前，全国
累计有3202个俱乐部在做‘躲猫猫’游
戏活动，从 9月到 10月 23日来看，共
发布了1.6万场‘躲猫猫’游戏活动，时
间集中在 19 点到 22 点之间，单价在
9.9元-19.9元之间。”粗门平台相关负
责人说。

花16元参加一场游戏
运动与社交属性吸引多人参与

James第一次知道“躲猫猫”是在小
红书看到的。今年国庆假期的一个晚
上，他和朋友来到成都东郊记忆，花16
元参加了一场线下“躲猫猫”，16元主要
包括两条荧光手环和一瓶矿泉水。
James称，当晚一共有近50人参加，游
戏前组织者会讲解游戏规则，所有人都
会进入高德地图上的一个群组里共享位
置，集体换成汤姆猫或者杰瑞鼠的头像，
游戏即开始。

“我们有10分钟的躲藏时间，‘老
鼠’被抓到后要交出一条荧光手环，同
时也变为‘猫’，最终得到手环最多的

‘猫’则能成为‘猫王’。”James表示，当
晚一场“躲猫猫”游戏共两局，每局1小
时左右，一局下来大概可以跑3-5公里。

一款简单的游戏，为何突然爆火起
来？游戏组织者和玩家们有自己的看
法。

“我们的项目包括飞盘、露营、徒步，
现在又多了一个‘躲猫猫’游戏。”在阿飞
看来，“躲猫猫”突然流行起来，主要还是
因为这是一项兼具运动和社交属性的游

戏。他表示，相比飞盘和腰旗橄榄球，
“躲猫猫”游戏本身没有竞技性，在“猫抓
老鼠”的过程中，两个群体的玩家会各自
商讨战术，慢慢地就变得熟悉起来。

阿生是“躲猫猫”游戏的发烧友，9
月以来，他已经参与过20余场游戏。“这
是一个上瘾的游戏。”他说，“我玩游戏的
初衷是锻炼身体，顺便认识朋友。比起
在健身房跑步，我更愿意以游戏的形式
完成跑步。”在他看来，不管是“猫”还是

“老鼠”，与同伴一起商量战术斗智斗勇
取得胜利，除了收获成就还有友谊。

“‘躲猫猫’的组织成本低，所以出现
了爆发性增长。”粗门平台相关负责人
说。

或将迎来“冷静期”
将催生更多类似游戏出现

风靡全国的“躲猫猫”游戏到底能火
多久？这样的新型社交游戏是否只是昙
花一现？记者梳理发现，当前北京、广
州、成都等各大城市每晚报名“躲猫猫”
游戏的人数已从平均40人下滑至10人
左右，这种游戏的热度或已迎来“冷静
期”。

“进入10月中旬，我们社群参与‘躲
猫猫’游戏的玩家明显变少了，最少的时
候只有七八个人。”阿陈说。

谈到这样的变化，阿陈有自己的看
法。他表示，很多人参加“躲猫猫”游戏
是为了怀旧，寻找童年的乐趣，但这项游
戏过程简单，体验几次就不想再参加
了。“最近我们也在想办法，试图对游戏
进行升级，比如加入一些新的元素，让游
戏变得丰富起来。”

“不排除明年春夏季节，此款游戏或
又会以迭代升级后的形象重新出圈。”粗
门平台相关负责人说。

四川省社会科学院社会学所副研究
员王楠认为，“躲猫猫”游戏是当下年轻
人出于情感需求和社交需求催生出来
的游戏，但这种心理上的满足感不会持
续太久，因为参与者之间的联系不会像
儿时“躲猫猫”游戏那样有深层次的联
系，这意味着游戏的参与者聚得快、散
得也快。

王楠认为，随着时代发展，年轻人的
需求更加多元化，因此还会催生出更多
类似“躲猫猫”的游戏出现。

华西都市报-封面新闻记者 邹阿江

玩躲猫猫的参与者。粗门平台供图

James参加的躲猫猫游戏截图。
受访者供图

打开《四川成都府图》，是不是觉得这
是一幅笔法精细娴熟的山水画？图中，远
处的山川用绿色着墨，给人郁郁葱葱的感
觉；城池城墙和河流脉络清晰，整幅“画”
不由得让人赞叹画师的精湛笔法。

但实际上，它并不是一幅单纯的山
水画，而是清代专门绘制的地图。

近日，《成都古旧地图集》由成都地
图出版社正式出版。出版社相关负责
称，精选的三百余幅地图中，绝大多数古
旧地图都是第一次公开出版，收图范围
包括曾长期属于成都府的什邡县（今德
阳什邡市）、广汉县（今德阳广汉市）等。

以实物象形符号作图
清代地图是纯手绘板

“这些地图不仅体现出我国城市地

图编绘技术从形象画法逐步转向科学的
制图方法，而且反映了当传统中国城市
迈入近代化门槛时，成都城市街道布局
的特点。”出版社负责人点评。

记者翻看这些有历史韵味的图集，
可以看到很多是“手绘版”，但还是能清
楚分辨出成都行政区划的演变过程。
比如《四川成都府(附成都县、华阳县)》
图，记录了四川天府新区华阳片区的演
变过程。

华阳曾经是一个和双流并驾齐驱的
县，但华阳县于1965年被正式撤销，其
县境并入双流县。如今，这里又变成了
四川天府新区成都直管区的范畴。

这张如同山水画的地图中，记者看
到有“上北下南”的标示，和现在的地图
一致，但是限于当时的测绘水平，地图没

有比例尺。整个图采用传统山水画法，
以青绿着色，以实物象形符号作图，生动
展示了成都府城等信息。

成都县华阳县管哪里？
今青石桥市场是县交界

通过古旧地图，在工作人员的介绍
下，记者了解到当年华阳县与成都县的
大致范围。以现今成都市锦江区的暑袜
街、青石桥一线为界，街心以东及东南部
分属华阳县。

而在(雍正)《四川通志》《嘉庆》《华阳
县志》中，则用文字写清了两个县的范
畴，华阳县的县域划分为“西至府城内鱼
市口、唇袜街交成都县界”“北至府北城
内交成都县界”“西北至城内喇蒙寺交成
都县界”“县治在布政司治西北、成都府

治东南”。
除了反映城市变化，记者翻看这些

古旧地图发现，绘制手法也随着年代的
更迭不断发生改变。

比如由四川陆地测量局测量绘制
的《成都街市图》，如果有人有烟火气的
地方，颜色就是暖色调，相反没人住的
地方就是冷色调，标注是“待开发用
地”。该图涉及城墙、砖墙、土墙、篱教
用地和工业用地等，则用更暖的橘红色
加以区分。

成都地图出版社相关负责人告诉记
者，之所以搜集古旧地图并出版，是为了
充分体现图集的文献价值和学术价值，
这也是学界对成都古旧地图及其相关问
题研究的最新成果。

华西都市报-封面新闻记者田之路

300余幅成都古旧地图整理出版
清代版用的是“传统山水画法”

社交、运动，还是怀旧？

是什么吸引成年人在城市里玩“躲猫猫”


