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沿着运河聆听历史之声
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博物·早茶

“扬州的小笼点心，肉馅、
蟹肉馅、笋肉馅的且不用说，最
可口的是菜包子、菜烧卖，还有
干菜包子。菜选最嫩的，剁成
泥，加一点糖一点油，蒸得白生
生、热腾腾，到口轻松地化去，
留下一丝余味。”朱自清和家人
每次回扬州，都禁不住要品尝
扬州点心。

扬州早茶主要由茶水和点
心组成，有“早上皮包水，下午
水包皮”的习俗。“皮包水”即吃
早茶。

“昔日扬州，生活豪华；扬州
的吃，就是被盐商培养起来的。”
我国现代著名作家曹聚仁在《食
在扬州》中写道。明清时代，扬
州茶馆大兴。现在，扬州最有名
的茶社是晚清陈霭亭开设的富
春茶社。其以浙江龙井、安徽魁
针、扬州珠兰研制成“魁龙珠
茶”，香气浓郁，沁人心脾。茶社
中，蟹黄汤包、水晶肴肉、大煮干
丝、虾籽饺面、翡翠烧卖、千层油
糕等，令人垂涎欲滴。一个包子
捏成二十四道皱褶，一方油糕号
称千层，可能这就是扬州人“食
不厌精”的生活方式。

早年的富春是以花起家。
得胜桥富春茶社老店经理王洪
波说，富春早年是花局，花是富
春的缘起。明清时期，扬州成
为全国闻名的盐业集散中心，
商业繁荣，文化发达，风雅成气，
形形色色的花园、花局、花市遍
及大街小巷。富商买花点缀厅
堂、小店租花装点门面，每逢过

节买花送人也是文雅之举。

博物·盆景

在扬州瘦西湖北面弃船登
岸，便来到一片地势高低起伏
的地方——扬派盆景博物馆。
在露天的博物馆里，一盆盆有
着数百年历史的黄杨、红枫、银
杏、杉柏盆景穿越历史，静静汲
取天地之灵秀。孕育在长江与
运河交界地的扬州盆景，既有
北方的矫健雄奇，又有南方的
飘逸婉约。一层层如云片似的
规整造型，是扬派盆景的精髓
所在。“一寸三弯”的技艺，让扬
派盆景得以与苏派、川派、海
派、岭南派并立于世。

《扬州画舫录》中记录道：
“湖上园亭，皆有花园，为莳花
之地……养花人谓之花匠，莳
养盆景，蓄短松、矮杨、杉、柏、
梅、柳之属。海桐、黄杨、虎刺
以小为最。”

“扬州盆景的剪扎技术，大约
在明清时臻于化境，这是因为明
清时扬州汇聚了许多花匠。它最

大的功夫在于剪扎，特色就是古
拙经久，气魄雄伟，能从小中见
大，而不忸怩作态。”韦明铧说。

博物·扬剧

扬剧出自江淮，江南的清
柔之风与江北的朴实之气，蕴
育出《双下山》《种大麦》般的清
新风格。

唐代诗人王建在《夜看扬
州市》中这样描写扬州歌台的
热闹：“夜市千灯照碧云，高楼
红袖客纷纷。”从这里走出来的
扬州参军戏名伶刘采春，是唐
代戏曲的代表人物。参军戏是
一种滑稽戏，类似于相声，最开
始由两人搭档，一个逗哏，一个
捧哏，后来演变成多人合演，也
有了女演员参与。

“扬剧的柔美温驯和川剧
的跌宕不羁，属于两种不同的
审美范畴。在戏曲声腔上，扬
剧是由香火、花鼓、清曲等地方
艺术构成，显得乡土气十足，轻
盈而活泼；川剧是由高腔、昆
腔、胡琴、弹戏、灯戏等不同源

流的艺术组成，显得古典味浓
厚，深沉而多姿。”对比扬剧和
川剧，韦明铧这样评价。

博物·文人香

“天下香料，莫如扬州。”早
在隋唐时期，扬州就成为国际
香料贸易和交流中心；到了宋
代，苏轼、黄庭坚把文人香与诗
歌、绘画、音乐融为一体，形成
一种独特的美学。明清时期，
熏香文化发展更上一层楼，扬
州人周嘉胄香学著作《香乘》被
收入《四库全书》；扬州先后产
生戴春林、薛天锡、张元书、谢
馥春等香业品牌，风靡海内外，
形成独特的扬州地方产业，历
经数百年而不衰。

如今，文人香已被列入扬州
市非物质文化遗产名录。扬州文
人香非遗传承人王其标在自己的
工作室打造了一间“扬州熏香文
化史料馆”。在他看来，香学是
一门人文艺术，它不仅出现在《离
骚》《红楼梦》等文学作品中，更是
人的一种生命体验。“是文人自身
情志的表达。香方的谱写、香器
的选择、空间的陈设等，都有明显
的个人色彩。”他说。

“文人香制作的步骤非常
讲究，包括甄选香料、炮制萃
取、依方配伍、和香粉、醒香泥、
塑形成香、理香、窨藏醇化、包
装成品九大步骤。”传承了文人
香制作技艺，王其标致力于恢
复香方、传播香文化。“文明在
交流中互相借鉴，香文化也应
该如此。”王其标说。

扬州文人香非遗传承人王其标正在介绍香料。

扬州扬派盆景博物馆内的盆景。

千年运河孕育出扬州多彩文化

清晨六点半，江苏省
扬州市御码头边的冶春
茶社就响起了排号声。

“早上起来日已高，
只觉心里闹潮潮，茶馆里
头走一遭，拌干丝，风味
糕；蟹壳黄，千层糕；翡翠
烧卖，三丁包；清汤面，脆
火烧，龙井茶叶香气飘。”
扬州民谣里这样“唱着”
扬州人的早上。到扬州，
喝茶不叫喝茶，而叫吃早
茶。从趣园到富春、冶
春、怡园……扬州人、外
地游客每天都把茶社挤
得满满当当。

在文化学者韦明铧
看来，“扬州的历史文化，
大致由若干个层面累积
而成。”它至少可以分为
技术、艺术、学术三个层
面。每个人都能从中找
到自己感兴趣的东西，例
如扬州的美食、戏曲、扬
州的八怪与学派等。

对于许多中国人来说，隋
唐大运河、京杭大运河的名字
并不陌生。在中学历史教科
书上，我们曾学习了解过它的
来龙去脉和重要意义。不过，
纸 上 得 来 终 觉 浅 。 当 我 在
2023年夏实地前往大运河，行
走、驻足，近距离目睹它的容
颜，亲手摸一摸它跳动的脉
搏，实地聆听大运河的故事，
才更深刻感知到它的存在、温
度，以及它在现代的活力。

在大运河江苏段的采访之
旅，犹如在阅读一部流淌在大地
上的史诗。来到扬州，站在瓜洲
古渡遥望长江与大运河交汇，泛

舟于大运河遗产点瘦西湖上，穿
梭在一个个犹如历史浓缩胶囊
般的江南园林里，清晰感受到一
个现代城市与历史的深厚联
结。随处可见的“运河基因”从
时间深处破壁而来，在当下依然
书写着传奇的水利故事。

站在不同的大运河河段
旁，河水与时代也有着各自不同
的互动。有的依然发挥着很重
要的现代交通功能，有的则已成
功“转型”，承担生态文明或文化
遗产的功能。不管哪一种，河水
汤汤，都能感受到一份纯粹。这
份纯粹，在诗仙李白一千多年前
在黄鹤楼送友人孟浩然下扬州

时写的诗里感受过——他久久
注视过的“孤帆远影碧空尽”。

沿着大运河走，太多的历
史“名场面”扑面而来。想到在
历史深处，运河之路，李白走过，
苏轼走过，意大利传教士利玛窦
走过，唐代高僧鉴真也走过。在
艺术化加工过的“三言二拍”故
事里，杜十娘在运河上倾倒了珠
宝，彰显了一个女子的胆识和气
节。我也仿佛看到，古代士子乘
船过三峡，沿着长江漂流而下，
或者顺着大运河北上赶考、南下
归乡，或者仕途奔波。

大运河关于交流物资和联
结人员的故事，不光是历史的，

也是当下的。京杭大运河扬州
段的施桥船闸是京杭大运河上
船入长江的第1个梯级，为双线
船闸，船闸距离京杭运河苏北
段与长江交汇口仅6.5公里。
雨水滂沱，我们站在岸边等开
闸，一艘庞大的货船徐徐而
来。船头，一个女子挺身而立，
雨衣很醒目。他们要去往哪
里？我朝着船，大声喊了句：

“一路顺利啊，你们去哪？”她转
过头来，笑着摆手回应了我：

“谢谢你，我们去山东！”
回望河流的历史，就是了

解先辈们如何依靠、利用自然，
发挥人的智慧和勇气，重整山河

的故事。他们曾经是如何披荆
斩棘，发挥动能和智慧，在大地
上、江河间开凿、修复、维护运
河，将横亘在大地上的天然河流
互相连接、沟通起来。大运河也
见证了古人对打破隔阂、彼此联
结的深切渴望。这种渴望，在容
易产生彼此隔绝和孤独的当下，
显得尤为可贵。我想，这也是大
运河从历史深处带给现代社会
的一大启示。作为活态遗产的
大运河，未来还会传达出怎样有
价值的信息、书写怎样的文明故
事，值得期待。
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扬州百年富春茶社。


