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北京爱乐合唱团两登奥运舞台
艺术总监杨力：音乐让孩子们收获艺术的馈赠

从北京出发，北京爱乐合唱
团足迹遍布世界，搭建文化

交流的桥梁；从2008年到2022年，两次
登上奥运会舞台，合唱团向世界展现中
国声音；从艰难谋发展到享誉海内外，
他们斩获了四十多项国际比赛大奖。

8月21日晚，北京爱乐合唱团建团
40周年音乐会举行。音乐会前，华西都
市报、封面新闻记者专访到合唱团指挥
杨力，听他畅谈艺术人生与音乐世界。

作为合唱团发展的见证者和参与
者，中央音乐学院教授、北京爱乐合唱团
现任艺术总监、常任指挥杨力接过父亲杨
鸿年先生的接力棒，用歌声分享美和爱。

从父亲杨鸿年手中接过指挥棒

杨鸿年（1934年7月30日-2020年

7月26日）是我国著名指挥家、音乐教

育家，在国际合唱界声名斐然。北京爱

乐合唱团正是由他一手创办，杨力就出

生在这样一个音乐家庭。

对于杨力来说，学习音乐是顺其自

然的结果。“小时候父母经常不在家，碰巧

家里有乐器，我就和小伙伴们一起‘玩’乐

器，一来二去就学起来了。”就这样，杨力

先后学习了钢琴、小提琴，后来他考上了

中央音乐学院附中，走上了音乐道路。

从帷幕后的旁观者到舞台上的指

挥，杨力与爱乐合唱团的故事也和家庭

分不开。“合唱团建立以后，我们整个家

庭就参与其中了。父亲是指挥，姐姐是

伴奏，姐姐出国求学后母亲又顶上伴奏

的位置。我当时还小，就作为旁观者去

看、去听。”在一次次的围观中，杨力与

合唱团结下了深厚的缘分。1985年，杨

力考入中央音乐学院指挥系，彼时合唱

团刚刚打响了名头，“1985年我刚高考

完，那个暑假合唱团正好在广西、贵州

巡演，父亲就让我准备两三首歌登台指

挥，这是我第一次上台、第一次接触合

唱团指挥。”走上指挥之路的杨力就这

样和爱乐合唱团共同成长。从德国留

学归来后，他正式进入合唱团工作，慢

慢从父亲手上接过合唱团的接力棒。

奥运舞台是肯定但不是目标

合唱团曾几经沉浮，从无人看好到

取得如今的成就，作为合唱团发展的见

证者与参与者，杨力感慨道：“当时合唱

团出现了一些状况，真觉得天都塌了，

乌云密布。但好在都坚持下来了，这些

困难让团员们更加团结，也塑造了合唱

团坚韧不拔的品质。”

2008年、2022年，北京爱乐合唱团

分别承担了北京奥运会和北京冬奥会

开幕式的表演任务，用纯真的童声、精

湛的唱功为世界递上一张“中国名

片”。杨力说：“相比于2008年，2022年

孩子们更加自信，视野更加开阔，更加

从容了。我们的表演内容也更加含蓄、

唯美，更具有中华文化的特色，我想这

也是我们中国文化自信的体现。”

作为世界上唯一一个“双奥合唱

团”，两次奥运会登台演出可以称得上

是爱乐合唱团的高光时刻，杨力的心态

却十分平和。“能在奥运会开幕式上进

行表演是对我们合唱团的肯定和信任，

但并不是我们的目标。作为合唱团，我

们之所以能在40年中不断发展和进步，

是因为始终坚持做好艺术本身的事情，

在艺术上不断精益求精。”

为40周年音乐会量身打造作品

进入暑期，杨力忙碌了起来，近几

个月来演出不断。建团40周年音乐会

时间紧、任务重，“这次演出的曲目量比

较大，光是演出队就会演唱19首歌曲，

而且作品难度相当高，对孩子们来说是

一次不小的考验。”

登录北京爱乐合唱团的官网就会

发现，早在今年3月，合唱团就向老团员

们征集文章和视频，共同筹备团庆。音

乐会的选曲也充满了亮点。“以往的周

年演出老杨老师（杨鸿年）从不缺席，这

一次他缺席了，但我们仍旧想通过演唱

他改编、创作的歌曲来寄托对他的思

念。”除了经典曲目，一首由老团员杨思

力创作的《愿这首歌》，一首由意大利作

曲家Μ·乔西亚创作的《塞上曲》，都是

为40周年音乐会量身打造的作品。“《塞

上曲》的歌词采用了李白的一首诗，由

Μ·乔西亚创作，再由中国的合唱团演

唱，我们想从一个特别的角度展现中华

文化的传播力、影响力，也从中传达出

对音乐的感悟、对美的理解是可以跨越

国界收获共鸣的。”

艺术不应该是一条“羊肠小道”

提到如今的中国音乐发展和人才

建设，杨力十分欣喜。“用四个字形容就

是‘蓬勃发展’。”现在各种合唱团百花

齐放，在各类演出、比赛中“各显神通”，

杨力认为是好事一桩。“艺术不应该是

一条羊肠小道，大家集思广益，不断探

索可能性，将千百条道路连成一片，这

该是多么宽广的景象。”

音乐专业发展虽欣欣向荣，但音乐

教育却隐隐有被功利化的苗头。

杨力告诉记者，合唱团里有不少面

临升学考试的孩子，但他们坚持每周末来

合唱团排练，对于他们而言，合唱团是纾

解压力的一片净土，快乐和轻松心态是他

们最想收获的。在合唱团中，杨力想带给

孩子们的不仅是快乐和轻松，“我的父亲

杨鸿年说过，合唱唱的是文化、是哲学、是

信仰。通过音乐，可以帮助孩子们塑造正

确的价值观，让他们拥有更广阔的视野，

收获来自艺术世界的馈赠。”

杨力希望每一个孩子都能拥有一件

属于自己的乐器，都有机会可以接触音

乐、爱上音乐，“努力做一个坚定的人，终生

精于一事，相信‘志之所趋，无远弗届。’”

华西都市报-封面新闻记者 徐语杨
实习生 雷喆雅

合唱团成员在2022年北京冬奥会上表演。

北京爱乐合唱团艺术总监杨力


