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省内主要城市今明两日天气

成都市区天气情况

成都（17时）AQI指数 49
空气质量:优

22日空气质量

成都主城区
AQI指数 50—80
空气质量等级:优或良
成都平原部分城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以臭氧为主。

（数据来源：各地生态环境部门官网）

23日空气质量预报

同呼吸

体彩
中国体育彩票8月22日开奖结果

知冷暖

第17批援几内亚比绍中国医疗队队员彭程：

我在援外时收了个“洋徒弟”
她即将来四川学医
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彭程，广安市人民医院儿科主任
医师，第 17批援几内亚比绍中国医
疗队队员。在被派往几内亚比绍执
行援外医疗任务期间，他收了一个

“洋徒弟”，还鼓励她报考中国的医学
院，学习更多中国文化和中国医学。
以下是彭程医生讲述他和“洋徒弟”
的故事。

2018 年 12 月，我和同事被派往几
内亚比绍执行援外医疗任务，我被分
配到由我国援建的卡松果医院工作，
在那里，我认识了我的“洋徒弟”费列
西。那时，费列西刚从几内亚比绍首
都的高中毕业，经人介绍专程来到卡
松果市学习。

在出援非洲之前，我给自己定下
了“六个一”的目标，包括：学好一种语
言，即葡语；看一万人次非洲病人；撰
写一篇高质量的医学论文；完成一本
医学专著；交一批非洲朋友，带一帮徒
弟，并教会他们一套拳和一些医学知
识；完成一部书稿。对我来说，如果只
停留在医疗上的援外，而没有通过教
学把中国的传统文化、中国的医学留
在非洲，将是一件遗憾的事。

因为我是西医出身，同时也是非
物质文化遗产缠闭武医的传承人，所
以我就想教他们练武术，通过武术的
一些原理，让他们掌握一些中国的文
化，了解中国的风土人情和一些观
念。我特意嘱咐来探亲的妻子在国内
购买书法资料带到卡松果，让学生们
感受中华文化的独特魅力。

援外期间，我还把在非洲的见闻

写成了一部小说《仁医英雄传》，以笔
名彭炳巽在网上投稿发布，这也是当
时我在非洲的兴趣爱好之一。几内亚
比绍共和国位于北大西洋东岸，是世
界上最不发达的国家之一。与生活条
件的艰苦相比，两国价值观的巨大差
异给我的工作带来更多挑战。非洲人
的生活习惯比较松弛，崇尚自由，在许

多事情上不会那么主动积极。为了做
好对“洋徒弟”的教学，我先让费列西
等非洲学生观察问诊、日常查房等过
程，用葡语和他们交流。同时我也教
他们学汉语。他们的发音习惯与我们
有些差别，比如说我姓彭，他们只能够
读成“ben”，喊我“本医生”。

费列西是个聪明的孩子，我特意
教她学唱中文歌，让她逐渐领会中文
的发音。在我的影响下，费列西找到
了学习方向，我就推荐她报考我们四
川的川北医学院。最初，她对川北医
学院全无概念，我就在网上搜索南充
的城市风景、川北医学院的校园照片
展示给她，她被优美的风景和校园风
貌所惊艳，心生向往。

为了实现到四川留学的愿望，她
更加努力学习，专心考试，推拿等技术
都精进不少。有时，中国其他项目的
专家找到我看病，我也放手让费列西
去尝试按摩、推拿，结束后，大家都用
葡语连连称赞：“Muito bom！Muito
bom！”（“非常好”的意思）。

2021 年，费列西收到了来自川北
医学院的录取通知书。如今，经过两
年的线上学习，她即将跨越大洋，踏上
中国的土地，来到她向往已久的校园，
继续学习医学。

我的援外时光已经结束，人生路
途的“打怪升级”仍在进行，但我相信
我的“洋徒弟”费列西能在中国“取经”
成功。

华西都市报-封面新闻记者周家夷
实习记者 周卓玥 实习生李欣

解波是自贡市第三人民医院麻醉
科副主任医师，第8批援东帝汶中国医
疗队临时党支部书记。执行援外医疗
任务2年的经历，是他一生中最为宝贵
的财富。他通过文字向我们呈现了一
名中国医生的专业精神和责任担当，
也向我们展示了一位甘于奉献的“白
衣外交官”的风貌。以下是解波医生
的援外故事。

2年援外的经历，是我这一生中最
为宝贵的财富，那时的峥嵘岁月如画
影般时常浮现在眼前，有时令我嘴角
上扬，有时也能让我潸然泪下。

2019年6月6日，正值穆斯林开斋
节。东帝汶全国休假一天，当地人民
沉浸在节日氛围中，然而一场突如其
来的重大交通事故打破了东帝汶人民
平静的生活。

当天傍晚，东帝汶首都帝力发生
一起重大交通事故：一辆大型客车翻
入悬崖，紧接着 30 多名伤病患者被同
时送入东帝汶国家医院。由于放假，
当地大部分医务人员处于休假状态，
外科值班医师通过东帝汶当地社交软
件发出紧急求助信息：“Hi everyone,
We are having massal accident right now
in the ED.I need help”。

看到求助信息后，我们第8批援东
帝汶医疗队全体队员主动放弃休假，
迅速投入到伤员抢救工作中。我们兵

分两路，一队去手术室增援，另一队到
急诊科抢救伤员。急救、验伤、分类、
检查，同死神赛跑，伤员们在最短的时

间内得到中国医生的抢救与治疗。
23 岁的女性伤者 Mena 怀孕 6 个

月，车祸造成她腹腔内大出血，入院时
已失血性休克，根据当地医疗条件，救
治难度极高，她随时面临生命危险。
危急时刻，我参与的外科抢救小组，大
家通力配合，对伤者进行紧急手术，历
时 3 小时，终于成功挽救了 Mena 的生
命。当 Mena 的家属获悉手术成功的
消息时，激动万分地说：“感谢中国，中
国医生真棒！”

当晚，医生们在手术室一直奋战
到凌晨3点，实施了4台急诊手术。手
术结束后，又马不停蹄地来到病房，对
手术伤员进行细致的术后查房，直到
确认手术伤者生命体征平稳后，大家
这才松了一口气。在病房内，伤者及
家属对中国医生高超的技术表示了由
衷的钦佩和真挚的感谢，当地医生也
对中国医生及时援助的义举表达了深
深的敬意。

在东帝汶，像这样的考验随时都
可能发生。中国医疗队援东帝汶19年
来，医疗队员们用精湛的医术和高尚
的医德让当地人民感受到了中国医生
的责任与担当，不仅展现了“白衣外交
官”的良好形象，也得到了东帝汶民众
的广泛赞誉，以仁心赢得人心。

华西都市报-封面新闻记者周家夷
受访者供图

第8批援东帝汶中国医疗队临时党支部书记解波：

大爱无疆以仁心赢得人心

故事我的

彭程教费列西学习汉语。

彭程在非洲开展义诊。

解波

医疗队抢救现场。

7 星 彩 第 23097 期 全 国 销 售
34000928元。开奖号码：764563+14，
一等奖1注，单注奖金500万元，一等奖派奖
1注，单注奖金500万元；二等奖14注，单注
奖金66888元，二等奖派奖13注，单注奖金
52440元；三等奖34注，单注奖金3000元，三
等 奖 派 奖 32 注 ，单 注 奖 金 3000 元 。
181080813.56元奖金滚入下期奖池。

排 列 3 第 23224 期 全 国 销 售
49713906元。开奖号码：374。直选全
国中奖12928（四川912）注，单注奖金1040
元；组选6全国中奖43566（四川2073）注，单
注奖金173元。52225853.71元奖金滚入
下期奖池。

排 列 5 第 23224 期 全 国 销 售
19375272元。开奖号码：37478。一等
奖48注，单注奖金10万元。192960541.26
元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2023年10月23
日，逾期作弃奖处理。


