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开播即霸屏社交平台热搜榜、成为爱奇艺站内历史热度最快破万的剧集、在多个网络平台的影视剧榜单中位居榜
首、掀起今年暑期档首个追剧热潮……说起正在播出的古装剧《长风渡》，自然要提到其居高不下的热度。

《长风渡》由白敬亭、宋轶主演，两人饰演的男女主人公从相看两厌到双向奔赴，上演治愈爱情故事。剧中，既有少年夫妻逗
趣甜蜜的生活日常，又有坚定庇佑百姓的家国情怀，还有并肩共进退的友情和细腻的群像刻画。在剧集故事情感线与成长线兼
备之下，《长风渡》能够收获如此高的关注和好评，导演尹涛功不可没。

作为网络小说IP改编的影视剧，该如何在尊重原著的基础上有新颖的呈现？导演了数部爆款古装剧之后，怎样看待古装剧
的创作核心？在《长风渡》热播之时，尹涛接受了华西都市报、封面新闻采访，谈及那些在镜头背后的拍摄故事，以及数年从事古
装剧创作的奇妙体会。

导演尹涛：白敬亭宋轶精彩呈现“名场面”
古装剧《长风渡》掀起暑期追剧潮

尊重原著基础上改编
做大量功课成就“名场面”

其实，早在该剧开播之前，关于《长风渡》的讨论就

已经在网络中如火如荼了。抛开该剧的选角以及主创

阵容的强大，不得不提到原著小说的影响力。该剧根

据同名小说改编，讲述了自小受尽磨砺的徉州城布商

之女柳玉茹（宋轶饰）与当地纨绔子弟顾九思（白敬亭

饰）阴差阳错结为夫妻，性格迥异的两人在错位婚姻里

从相互抵触到相互扶持、相互治愈的暖心故事。

作为由IP改编的影视剧，自然会面临原著粉丝格

外挑剔的眼光。但神奇的是，在《长风渡》的播出中，却

少有此类争议。无论是第9集中顾九思自抽鞭子，只求

能替妻子柳玉茹讨回公道换来一声道歉；还是第14集

里，顾家横遭变故，一夜之间家破人亡，昨日的欢乐变

成满目的疮痍……这些“名场面”都很好地还原了原

著。网络平台中，网友们用“封神”“杀疯了”等词来形

容剧情的高潮迭起。

“改编作品的首要宗旨就是尊重作品。”谈起《长风

渡》如今的火热，尹涛直言这实属“惊喜”。虽然团队对

剧集的质量很有信心，但能够收获观众的喜欢还是难

得。特别是对于IP改编的影视剧作品，从纸上到镜头

前的“华丽转身”，并不是一件易事。“我们前期做了大

量功课记录、总结小说中的名场面，捋清故事的脉络，

一定要在尊重原著的基础上进行后续的改编。”

采访中，说起剧中众多“名场面”的再现，作为导演

的尹涛，也有自己印象深刻的画面，那就是顾九思与柳

玉茹大婚的场景。“拍婚礼这场戏，我们做了很多功课，

三书六礼、八抬大轿、十里红妆、凤冠霞帔等，我们想要

呈现一场古风古韵的中式婚礼，将咱们传统文化的美

传递给观众。”也是因为剧中这场精致浪漫的古风婚

礼，成就了该剧开播后不久首波“出圈”热潮。“印象深

刻的名场面有很多，比如幽州大战，顾九思柳玉茹一同

守城，热血且浪漫。”说到此处，尹涛也忍不住惊叹道，

剧中的名场面实在太多了。

首次与白敬亭宋轶合作
称赞二人创作非常用心

如今，当人们谈论起影视剧中的爱情，都会说到一

种微妙的感觉，网友们将之称为“CP感”，即剧中主角的

般配感。而在《长风渡》中，观众最乐此不疲的话题中，

也是主演白敬亭和宋轶在剧情中所展露出的“CP感”。

剧中，一个是徉州首富的独生子，不求上进又无忧

无虑，但在纨绔的背后是天真善良重情义的本性；另一

个是徉州有名的模范闺秀，从小筹划嫁个好郎君，却阴

差阳错中嫁给了纨绔子弟。两人的缘分虽因一句玩笑

话而产生，却在重重考验中相互扶持，实现双向奔赴的

深厚情感。在白敬亭和宋轶的演绎之下，观众也跟随

着他们的喜怒哀乐，感受到了两人从相看两厌到暗生

情愫的微妙变化。

“我是第一次跟白敬亭和宋轶合作，他们可以说非

常圆满地完成了我对于角色的期望。”说起主演，尹涛

赞不绝口，表示两人在二度创作中非常用心，对于人物

也都有自己的设计。“比如白敬亭找到扇子这个道具来

呈现人物。宋轶表演中对情绪的把控，可以说在青年

演员里是顶级的。”

要准确呈现人物的情感变化，需要演技的加成，但

是“CP感”的塑造、情感关系的循序递进，还有场景中浪

漫气氛的打造等，都需要整个主创团队的倾尽全力。

“所谓的‘CP感’，更多的是合作中的加成。”尹涛解

释道，因为影视艺术是综合艺术，它依赖于编剧、导演、

演员、摄制团队等多方面的加成，缺一不可。“导演不能

代替演员去表演，演员也不能代替编剧去写剧本。每

个岗位都有自己的作用，综合起来才能整体呈现最终

效果。”

古装剧也有爆款公式？
不希望陷入公式化节奏

翻开导演尹涛的作品，能看到不少耳熟能详的爆

款影视剧作品。从讲述了六扇门女捕快被卷入重重阴

谋的古装爱情悬疑剧《锦衣之下》，到捧红了两位主演

的东方玄幻仙侠剧《琉璃》，再到如今的热血传奇剧《长

风渡》……在尹涛的手中，几乎执导的每一部影视剧，

都收获了足够高的热度。

细看之下，不难发现尹涛在古装剧领域有着自己

独特的创作心得。所以，当被问到古装剧的创作是否

有某种爆款“公式”时，尹涛表示古装剧会有创作核心，

但所谓的“公式”并没有标准。“核心其实在于用心遵守

规律，在符合规律的基础上创新。影视剧不是数学，没

有公式，但它有规律，艺术的规律，人设、情节、情感的

不同组合，会产生无穷的变化。”同时，虽然这些都是古

装剧，但内在还是有非常大的区别。“世界观、创作的基

础、呈现与表达的方式等都有迥然不同的区别，但也有

相同的地方。”

所以，哪怕拍摄《长风渡》是尹涛得心应手的古装

题材，可在长达三年的创作时光中，他仍感受到了与日

俱增的紧迫感和不想辜负观众期待的压力。所以，在

《长风渡》开播热度破万后，他也在社交平台感慨这三

年创作时光，并对观众的喜爱表达了感谢。

“在每一部作品中，我都会找寻新鲜的感觉。”尹涛

说，虽然近年来与观众见面的作品大多是古装剧，但对

于他而言，每一次的拍摄体验都是全新的。“剧本是全

新的，拍摄的方式是全新的，过程是全新的。我不希望

拍戏陷入一种公式化的节奏里，还是希望有新的体验，

这样才能给观众带来全新的感觉。”

华西都市报-封面新闻记者 李雨心
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