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中小成本电影如何繁荣发展？
□周琴

近年来，随着中国电影的发展，一些拥有豪华明星阵容和大场面的商业大片，收
获了高票房和高关注。另一方面，不少以精良制作以小博大的中小成本电影，也获
得观众口碑。

人们为什么爱看
甜宠剧？

□张杰

《消失的她》：在悬疑谜团中展现多重人性
□罗海韵

6月29日，由中国电影评论学会、

峨眉电影集团主办的“中小成本电影

繁荣发展研讨活动”在成都举行。中

国文联原副主席、中央文史研究馆馆

员仲呈祥，中国电影家协会副主席、清

华大学教授尹鸿、中国电影评论学会

会长饶曙光等多位业内专家齐聚一

堂，共同探讨促进中小成本影片繁荣

发展的方向和路径。

在他们看来，要做好中小成本电

影，离不开好的剧本以及优秀的青年

电影人才，此外强化周末档也很重

要。而做好以上几点，有望吸引越来

越多的观众走进电影院，带动电影市

场繁荣。

中小成本电影这个概念，更多是

为了与商业“大片”区别开来，大片主

要强调“大制作”“大投资”“大导演”和

“大明星”，而国产中小成本电影则是

与之相对的“中小投资”“中小制作”。

6月，第25届上海国际电影节金

爵奖落幕，《不虚此行》《第八个嫌疑

人》《寻她》三部中小成本影片以精良

的制作以小博大，获得口碑。而在去

年，峨影第一出品电影《漫长的告白》

斩获第35届中国电影金鸡奖最佳中小

成本故事片奖。仲呈祥认为，电影创

作固然需要一批大投入、高科技、强刺

激、用尽了现代科技手段的电影，但为

了践行以人民为中心，大量的创作还

应该把镜头对准更多的普通人，展现

他们的精神世界。

饶曙光谈到，中国电影市场存在

结构上的不平衡，在暑期档、国庆档、

春节档观影是一种刚需，很多头部影

片都在以上档期获得了很好的票房，

带动了中国电影市场的发展和电影票

房的增长，“但是光有头部电影也不

行，因为头部电影不是中国电影生产

创作和生产的常态，我们需要大量高

质量的中小成本的电影”。

跟商业大片相比，中小成本电影

在宣发上光芒稍弱，往往需要在内容

创作、发行等环节共同出力，才能更好

地被观众看见。中国电影家协会顾

问、第九届副主席王兴东谈到，中小成

本电影创作的关键是剧本，“没有好编

剧，质量上不去”。中宣部电影频道节

目中心副主任唐科分享，观众在不断

变化，我们从创作端怎么样去构建故

事情节？怎么样去塑造人物，把观众

吸引住？是全行业包括创作端、发行

端等需要认真思考的。

尹鸿认为，四川历史文化资源丰

富，无论是历史题材还是现实题材都

有非常丰富的宝藏。整个四川影视

创作呈现一个向上向好的大的态势，

加上近年四川也提出了一系列政策

扶持，未来值得期待。在尹鸿心里，

成都本身的城市气质就很适合拍摄

中小成本电影。他表示，在城市气质

之外，关键是我们是否能找到人们对

生活的体验，并通过艺术的影像传达

出来。

饶曙光提到了周末档的重要性，

“我们希望能够有更多的中小成本电

影占领周末档。因为电影的消费或者

说人们看电影的习惯，跟假期有最直

接的关系，如果能够把周末档做起来，

中国电影的发展空间就会被打开。”

峨眉电影集团党委书记、董事长

韩梅分享，经过近年的摸索，峨影在

“多类型、小而美、小正大”的中小成本

电影创制和运作实践中，总结了一些

经验。概括来说，就是构建开放式生

产格局、探索良性市场机制、注重培育

新生力量、积极推动海外传播、坚持书

写人民故事。她还透露，2023年峨影

将推出《吾爱敦煌》《你是我的英雄》

《旺姆的夏天》《阿莫阿依》等一批现实

主义中小成本新片。

交错穿插的情节、步步设疑的节

奏、反转的人物形象……电影《消失

的她》凭借主演朱一龙、倪妮的号召

力，以及推理层层反转的悬念效果，

吸引了大批观众走进电影院。

作为一部悬疑犯罪类型片，《消

失的她》的成功得益于不断反转的剧

情所折射的复杂人性。当观众要猜

到答案的时候，影片随之进入下一个

悬念，剧情不断反转再反转，超越了

以往一个主要反转就能形成一部悬

疑电影的模式。

片中何非（朱一龙 饰）的妻子李

木子（黄子琪 饰）为什么会消失？为

何眼前这个女人假扮李木子？何非

到底对其他人隐瞒了什么？对于很

多想看硬核推理的观众来说，《消失

的她》在细节上还有不少值得商榷之

处，但是从理解人物复杂心境这个层

面来看，该片透彻地诠释出男女情感

的心路历程。随着剧情层层深入，除

了从何非的视角讲述故事的来龙去

脉，金牌律师陈麦（倪妮 饰）也从自己

的角度对故事进行重塑。回环式套层

结构将故事推向情节的至高点，再逐

渐汇聚成一条故事线。多层叙述作为

情节铺陈内在张力，在统一的叙事主

题下营造出紧张的叙事氛围，又使得

影片的层次编排更加精巧，依靠探寻

真相的不确定性引发观影者的思考。

很多观众质疑何非这一角色的

动机，同时联想到婚姻中的真实和谎

言，而这正是《消失的她》的叙事主

题。围绕着这个主题，以丈夫、妻子、

律师、当地警方、当地恶势力为主轴

展开情节，编织出温馨家庭被谎言所

笼罩，看似真实、实则残酷的缩影。

从整体的浓郁色调，到星空、向日葵

等绘画元素，再到阳光下的沙滩、唯

美的灯塔、暗流涌动的海面，诡异悬

疑的气氛在独特的风格之美中被烘

托出来，现实时空与过去时空以交叉

蒙太奇的手法交替呈现，向观众揭开

了婚姻中包裹着甜蜜的危险和谎言

丛生的假面。

演员朱一龙在知乎上回答影评

人提问时说，何非这个特殊角色对他

而言挑战性很强，不幸福的原生家庭

促使何非迅速逃离，改变生活的现

状。但大城市的生活也许超过何非

的想象，在做过送餐员、调酒师等工

作后，高楼大厦纸醉金迷的生活让何

非渐渐迷失。“很明显，何非是一个结

果导向者，为了追求李木子，他会去

学习绘画艺术，会听解说观展。你说

何非有过真心吗？我相信他是有过

的，只是可能夹杂了算计。或者说，是

在算计里夹杂着真心。所以，欲望很

快腐蚀了何非。他想要太多，努力但

徒劳，堆叠起的空虚，填不满的欲望，

够不到的能力……渐渐地，他还是逐

渐沉沦、误入歧途。”朱一龙认为，何

非是一个能力匹配不上欲望、作茧自

缚的普通人，所以这个故事才那么有

警示意义。

近年来，优质悬疑犯罪题材影视

作品，受到市场欢迎和观众好评，但

如何呈现全新的戏剧张力，却成为创

作者面临的新课题。“家庭+悬疑”的

组合在市场上并不特别新鲜，且有苏

联电影的范例在先，更是从另一个侧

面提高了观众的期待值。《消失的她》

反其道而行之，让海岛的明媚风光与

人性的阴暗面形成对比。同时，秉承

着商业类型和文艺审美不应有壁垒

的理念，该片导演崔睿认为，刻画人

物才是悬疑片的核心，“悬疑片既要

有复杂感又要有反转感，我认为所谓

反转，其实在‘翻’的是人内心的变

化。所以这部影片，一切悬疑点的反

转都是围绕人物的心境来做的。”从李

木子失踪开始的第一天，何非的人物

形象不断地变化和重构，从积极寻找妻

子的好丈夫到误入歧途的赌徒，最后变

成操控他人、心机深重的罪犯。多重反

转之下，揭开的是婚姻美满面纱下的无

奈、永恒爱情背后的残酷，让观影者在

心有余悸之时又不胜悲凉。

经过一系列令人惊骇的事件后，

影片的结局又使用了和开头如出一

辙的设置，在悬疑之外留下关乎人性

的深意。过去和现在的故事在此处

交织渗透，一明一暗，一实一虚，失踪

案的重重疑点和婚姻中的危机终于

浮出水面。温暖阳光、明媚又富有生

机的海滩在经过波折后爆出强烈的

戏剧张力，高饱和度的明朗色彩带来

强有力的视觉冲击力，恰恰和人性的

阴暗面形成鲜明对比，更加激发了观

影者对于婚姻生活的感悟和思考。

从本质上来讲，《消失的她》是关于两

性关系和女性友谊的故事，导演用影

像和叙事挖掘出深层次的社会议

题。或许影片无法告诉人们如何通

往幸福，却在发人深省的讲述中让人

们思考体会，指出了在现实的难题面

前，信任、互助和坦诚才是建立良好

关系的基础。

酷热之下，看一部甜甜又鼓舞人

心的好剧，给容易疲乏的日常生活打

打气，是个不错的选择。近日，由陈伟

霆、章若楠领衔主演的电视剧《照亮

你》播出，该剧口碑不俗，热度不断攀

升。不仅在播出期间冲上多个剧场收

视热榜前列，收官之后，还保持话题热

度不降。

这部讲述消防员与记者之间爱情

故事的电视剧，以“英雄救美”为开端，

围绕消防员靳时川（陈伟霆 饰）与记者

徐来（章若楠 饰）之间的十年之约展

开，讲述了一段相互治愈、双向奔赴的

爱情故事：十年前，靳时川带着光和希

望，朝废墟下绝望的徐来伸出了手，既

救了她的命，还治愈了她的心。徐来向

他许下十年之约，是想成为更好的自

己，待自己足够优秀，与之并肩；十年

后，有了心结的反而是靳时川，徐来又

成了靳时川的救赎。

这个剧的一个妙处在于：虽然是甜

宠题材，但又毫无痕迹地融合了都市情

感剧和现实主义题材剧两种特点：剧中

不仅有直爽女孩追“钢铁直男”的甜蜜

戏码，还有对消防员工作、生活细致入

微的描述。这样一来，甜美的爱情因为

有了事业、理想的支撑，不会显得虚假

苍白，杜绝了“傻白甜”爱情剧的塑料

感。而爱情的温馨与甜蜜细节，也让主

角们在追求人生价值实现时，有了充分

的生命动力。这种结合，在近年来的国

产剧市场可谓独树一帜。

《照亮你》改编自2017年发表的网

文小说《时光如约》。这类网文属于甜宠

文，其中包含着爱情、亲情和友情，既没

有无缘无故的刻意虐点，还有最终大团

圆的结局。甜宠文很受当下读者喜爱。

为什么人们会喜欢甜宠文？《时光

如约》作者筱露在接受采访时就曾分析

认为，跟如今人们无论工作或者学习压

力大需要调剂有关。在信息化高速发

展的时代，人们确实会接触各种各样好

的坏的碎片信息，尤其是在网络上，人

容易变得尖锐、焦虑、不敢言爱，甚至患

上心理疾病。

在这种很多人感慨“爱很困难”的

氛围下，《照亮你》没有去迎合人性的暗

黑，没有设置累心的宫斗，而是敢于奉

献出一首爱的赞歌、光的赞歌，给观众

注入一股清新的正能量，称得上是勇气

之作。而且，该剧在原著小说讲述的情

节基础上，发挥影像、表演、剪辑的多方

位媒介魅力，让爱、勇气、理想之光等主

题凸显得更加动人。

笔者追剧过程中，有很多个瞬间，

似乎重温了读大学时看韩国爱情电视

剧“上头”的感觉。不得不说，哪怕是影

像里“制作”出来的爱情，依然泛着光

芒，吸引着人们。

电视剧终究会结束，人们也会回归

现实生活中，但这并不是一场空。荧屏

上的光影会熄灭，但爱和理想的故事，

依然会在这个世界被讲述和流传。只

能说，不死的爱情，真是普通日常生活

中一道光。虽然相信爱情不一定就能

遇见美好的爱情，但如果连爱的存在都

不相信，那么遇见爱情的概率就微乎其

微。一个人活在世上心里有没有希望

和理想，日常状态都会不一样。

《照亮你》中的女主角向着光亮，勇

敢执着追求心中所爱和人生理想，获得

了一个“大勇”的称号。现实虽然不是

电视剧，但努力做一个勇敢向光的人，

却是颠扑不破的真理。


