
耳东兔子（Q版）

对话

为读者构建“理想世界”
把童话和现实结合起来

电视剧《三分野》讲述了男女主角拼

搏事业携手成长的励志故事——东和集

团大小姐向园（吴倩 饰）临危受命，拯救

濒临倒闭的分公司，开始了自己的历练

之旅。在那里，向园遇到了自己曾苦追

不得的校园男神徐燕时（张彬彬 饰）。

徐燕时深陷逆境，面对职场不公，却依然

坚持成为导航工程师的梦想。两人彼此

支撑，又一次擦出了爱的火花，为实现梦

想共赴征程。

有追剧的网友评价该剧：“三分野，七

分正，十分甜。除了有爱情，还有理想。”

“太好看了，太甜了，小说还原度太高了，

追完后短期内其他剧都不香了，都是将

就。”也有提前看完点映的网友不舍告别：

“看完《三分野》感觉一下空落落的。”还有

网友专门买了原著：“拥有了《三分野》的

纸质书，感觉十分满足，追完剧继续品一

下小说。”

《三分野》原著发表于2018年 12月，

全文将近 43 万字，晋江读者收藏量超

30 万次，文章积分破 70 亿。作者耳东

兔子在写简介时，只有一句“为你构建

一个理想世界”。这也是书中男主角的

经典语录：“我的女孩儿，我回来了。拼尽

我仅剩的热血，送你一个，只属于你的理

想世界。”

耳东兔子笔下的“理想世界”并非一

成不变。“我应该是很典型的双子座，想

法比较天马行空、又很多变。小时候的

理想世界比较浮夸，特别爱做一些不切

实际的白日梦，现在长大了会觉得以前

有些想法很离谱。包括在写这本书的阶

段，也还是有很多不切实际的幻想。”她

试图“把童话和现实结合起来”，并希望

“读者看这本书时能看得开心，可以从书

中获得他们需要的情感价值，或者是一

些勇气和力量”。

甜宠文更像是“乌托邦”
情感浓度更纯粹一点

作为人气网络作家，耳东兔子“热衷

于细描自己所理解的每一种爱情，疯狂、

炽热、温柔、隐秘，建筑一个只属于自己的

半童话世界”。目前，她已经创作出版了

《陷入我们的热恋》《他从火光中走来》

《暗格里的秘密》《三分野》《我曾在时光

里听过你》《第二十八年春》《深情眼》等多

部作品。

尽管作品以爱情甜宠题材为主，但耳

东兔子并不想为此类题材下定义，因为在

她眼中，“对于任何题材，每个作者都有自

己的创作模式和理解。甜宠文更像是乌

托邦，主人公之间的情感支撑，在现实生

活中很少见，情感浓度更纯粹一点。”

写甜宠，当然离不开撒糖桥段。“开始

写会比较难，人物写到后期，两个人情感

浓度够的时候，很多情绪、眼神、氛围就会

自然而然产生。”对于经典的“黄金三章”

定律，耳东兔子也给出了自己的理解：“前

三章的情节矛盾冲突和人物性格的建立

尤为重要，尤其这几年网络作者的签约量

与日俱增，竞争也尤为激烈。很多作者可

能会在第一章或者前两章，就已经能够做

到‘黄金三章’的结构模式，缩短读者的有

效阅读时间。”

“当然，也有很多小说会通过日常和

细节，展现人物的特性，然后逐步抽丝剥

茧，剖开故事内核，所以创作周期相对更

长一些。”耳东兔子提醒道，“无论是哪种

创作方式，适合自己就是最好的，不然为

了‘黄金三章’去推节奏，打乱自己的笔

法，对自己也是一种挑战。”
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电视剧《三分野》甜蜜收官
原著作者耳东兔子：构建半童话世界

耳东兔子，中国作协会员，
浙江丽水市网络作协理事，晋江
人气作家。出版作品有《陷入我
们的热恋》《他从火光中走来》
《暗格里的秘密》《三分野》《我曾
在时光里听过你》《第二十八年
春》《深情眼》等，且以上七部小
说均已签约影视版权改编。其
中《暗格里的秘密》同名改编剧
于2021年8月播出，并已售出
韩国海外播放版权；《三分野》同
名改编剧于2023年5月播出。
多部作品售出广播剧有声版权，
以及泰国、越南出版版权等。

一个高冷强大，一个甜美可爱；一个是不得志的导航工程师，一个是临危受命的大小姐。从双向暗恋到久别重逢，电视剧《三
分野》里徐燕时（张彬彬 饰）和向园（吴倩 饰）互相扶持携手共赴梦想的故事，收获了不少剧迷的喜爱。

6月14日，在《三分野》即将收官之际，原著作者耳东兔子接受华西都市报、封面新闻记者采访。她坦言，自己平时很少追剧，
“当然，如果CP感强，就会特别上头”。

作者的喜恶
会与大多读者同频

记者：甜宠文创作有固定
“套路”吗？

耳东兔子：最开始写作不

太有经验，就只能先遵循“套

路化”的创作，比如久别重逢、

破镜重圆、欢喜冤家这种有着

天然矛盾冲突感的题材，或者

是人设反差感比较强的题

材。无论读者还是作者，大家

都是普通人，我们的喜恶肯定

会与大部分读者是同频的。

固定套路肯定都有，比如情感

互动，一定是在一方最需要的

时候，另一方能够及时填补那

个情绪缺口。

记者：遇到创作瓶颈时卡
壳了怎么办？

耳东兔子：卡壳也会，因

为写多了，相处模式会固化，

人物之间的互动可能还是摆

脱不了以往的窠臼。到这个

阶段就只能先暂停下来，重

新梳理故事大纲，或者多出

去走走。

记者：接下来会尝试什么
题材？

耳东兔子：什么都想尝

试，以前没写过的领域可能也

会尝试写写看，或者在旧题材

上能不能做出新的突破，这个

都不一定，看当下的状态。

华西都市报-封面新闻
记者 荀超

人物
介绍

《他从火光中走来》

《我曾在时光里听过你》

《三分野》剧照。

《三分野》作品书封。


