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2023 年 4 月 18 日，户外露营体验
真人秀《一起露营吧2》官宣定档，于19
日与观众见面。就在不久前，该综艺
举行了“篷友拼个局”直播发布会，五
位常驻嘉宾陈伟霆、魏大勋、小鬼-王
琳凯、杨迪、张颜齐悉数亮相，《一起露
营吧2》制片人刘薇以及总导演蔡尧也
莅临发布会现场。发布会上，他们在揭
秘新一季节目全新看点的同时，也谈起
了自身的露营心得。

“一键省流”
露营综艺升级新玩法

让大家足不出户就能感受到全国

各地的自然风光，享受慢生活的惬意，

这是不少露营想要给观众带来的效

果。而借助露营综艺中的内容，不少

观众也希望能从中获取露营知识，以

运用到日常的生活中。

如今，很多年轻人虽喜欢露营，但

苦于各类装备的搭建和收拾，露营逐

渐开始倾向于轻量化、易操作的模

式。在此背景下，综艺也抓住这一机

遇进行转型。发布会上，《一起露营吧

2》节目组透露，为了迎合当下年轻人

的爱好，节目将为观众输出可以复刻

且低门槛的便捷露营方式，即“省流露

营”概念。

对于“省流露营”，发布会现场嘉

宾们也提出了各自的观点和看法，陈

伟霆表示本季在装备上相较于上一季

更加轻便，露营过程也更加方便快

捷。杨迪则笑言，露营时带一个像陈

伟霆一样什么都懂的“露营老手”最让

人放心。

除去休闲放松外，社交也是年轻

人在露营中较为看重的点。于是，《一

起露营吧2》在露营体验的基础上，升

级了“为客定制”环节，嘉宾们会根据

不同篷友团的需求提供不同的露营主

题。而围炉夜话环节不仅能够让嘉宾

们在聊天的过程中敞开心扉，分享心里

话，同时也会从他人身上收获鼓励和支

持，互相治愈，进而建立社交情感。

露营火了
露营综艺是否能“出圈”？

如今，近郊露营成为人们实现“诗

与远方”的低成本方式，露营综艺作为

旅行真人秀的新模式也备受关注。随

着全民对外出社交的需求持续走高，

露营作为一种新型的社交方式已逐步

成为年轻人的社交选择。可是回看过

去一年播出的露营综艺中，爆红出圈

的作品并不多见。相较于露营的爆

火，露营综艺似乎相距甚远。

此前，《一起露营吧》曾在播出后

登顶过日冠的宝座，全网正片播放市

占率最高曾达到13.06%。在社交平台

上，该节目的多个话题也实现累计阅

读量过亿次，并不时登上热搜榜，带动

人们的热议。但是回看整个露营综艺

的市场，与之前爆红的慢综艺数量还

是有着不小的差距。

将各有所长的明星嘉宾聚在一起，

却怎么看都缺少火花；加入了游戏和亮

点，却稍显新意不足；寄希望于打造温

情轻松的氛围，但交谈的内容无法引发

普通观众的共情……这些，都是露营综

艺在肆意生长之时所暴露出的问题。

眼看“五一”小长假将近，露营势

必又将迎来一波爆发。那么，正式归

来的《一起露营吧2》能否打响2023露

营综艺的“第一枪”呢？也许在不久之

后，就能得到答案。

华西都市报-封面新闻记者 李雨心
实习生 王邵佳

2023年第一季度，有79档综艺节目
亮相，呈现出新综艺类型多样、喜剧和音
乐类内容提升、恋综热度上升三大特点。

据不完全统计，目前已有40档综艺
节目官宣二季度上线，内容涵盖音乐、舞
蹈、情感观察、人文等题材，整体呈现重
点项目聚集、多赛道布局的特点。其中，
各大平台均有1至2档重点音乐综艺上
线，《中国说唱巅峰对决2023》《乐队的夏
天3》《剧好听的歌》等蓄势待发。

新综艺类型层出不穷

今年以来涌现出大批新综艺，涵盖

了音乐、演技竞演、脱口秀、法治、劳作纪

实等多个类型和领域。电视综艺里的法

治节目《法官你好》将目光投向基层人民

法庭的法官团队，选取位于草原、山区、

高原、海岛的不同法庭作为代表，着力展

现各地基层法官在艰苦条件下的坚守和

对打通服务群众“最后一公里”的不懈追

求。节目从多维度普法，对于涉及的法

律术语、条款等，都以“小贴士”的方式呈

现在荧屏上，让观众及时了解法律概念、

理解案情。

杨澜、张国立等加盟的非遗类栏目

《新生万物》辗转9座城市，呈现出富春

茶社、白族扎染、苏绣、脱胎漆器等11项

国家级非遗项目，通过新生团走近非遗，

体验非遗技艺、焕新非遗作品，让观众跟

随他们的脚步获得身临其境、乐在其中

的沉浸感，被网友称为“近距离触摸非遗

的体验”。

此外，谈话类节目《展开说说》、美食

综艺节目《偶然的煮意》等，也都收到良

好的收视成绩。

喜剧音乐类节目升级

近年来，喜剧和音乐类一直是综艺

栏目的主打题材，今年播出的几档栏目

在形式与深度方面均有所提升。

3月3日开播的《哈哈哈哈哈》第三

季上线月余，有效播放量达2.9亿次。

几位嘉宾奔赴沈阳、福州等地，在体验当

地特色美食与传统文化的同时，展现他

们与家人的关系。栏目播出后，很多网

友表示该栏目贴近生活，体现出嘉宾在

旅途上的艰辛，还通过他们与家人不同

的相处模式展现人生的多种姿态。

去年《声生不息·港乐季》推出后，栏

目人气暴增，今年上线的《声生不息·宝

岛季》弥补了前作对流行音乐文化背景

的展现缺失，在节目中介绍宝岛台湾本

土音乐的发展变迁，为乐迷梳理出一部

台湾音乐的编年史。

复合型综艺《百川狂想曲》将情景喜

剧与音乐两大因素相融合，在一个酒吧

让嘉宾进行角色情景扮演，来实现现实

中他们无法做到或者想做但没做的“狂

想”。该栏目采用了短小精悍的融合式

集锦，符合短视频时代快节奏的观看习

惯，带给观众新鲜感觉。

恋爱综艺节目热度上升

综艺栏目的收视群体以青年人为主，

青年人最为关注的是爱情，恋综节目在一

季度热度有所上升。《喜欢你我也是》第四

季、《半熟恋人》第二季、《好友好有爱》等表

现不俗。《半熟恋人》第二季在前作基础上

进行了创新设计，将原有开场环节中的微

信群聊选择对象改为通过“朋友圈识人”

的环节，让嘉宾们的最初相识更具网感，

增强了节目的悬念性和推理节奏。

《喜欢你我也是》第四季将关注点投

向长期处于单身状态的年轻人，通过栏

目剖析他们为什么变得不愿恋爱、该怎

么恋爱的问题，通过细致记录21天的

“喜欢你小屋”生活，帮助年轻人找到“破

茧”之路。几档恋综以正三观、重真实赢

得了热度，消除了此前该类栏目“乱点鸳

鸯”的弊病。

一位综艺制作人表示，今年综艺市

场节目数量稳步回升，新综艺上线表现

良好。制作方总结了近年来市场的成败

经验，在内容方面进行了精细化运作及

模式创新，力争通过有品质的内容，获得

年轻一代的共鸣。

据天津日报

露营综艺

《一起露营
吧2》嘉宾合影。

能否撑起观众的“诗和远方”？
当 再来袭

综艺节目数量稳步回升
《乐队的夏天3》蓄势待发

《半熟恋人》第二季海报。

◀陈伟霆 ▶杨迪

约三五好友去郊区或公园，搭一顶帐篷闲聊、野餐、烧烤，逃离城
市的喧嚣和快节奏生活，在蓝天白云下享受大自然的清幽惬意
……随着生活节奏的加快，露营成为越来越多年轻人休闲的方
式，借着潮流出游的新风向，露营
综艺也在2022年迎来爆发，在综
艺界异军突起，为旅行类慢综艺找
到了新解法和创作的新落点。


