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当我们读苏东坡时，读的是什么？
“寻路东坡”知识挑战赛大神PK赛，陈更彭敏潘周聃郑小利与54万网友在线聊东坡

建设中的三星堆博物馆新馆。

当我们读苏东坡的时候，读的是什
么？是遇到挫折不沉溺，不被痛苦所腐
蚀的韧而不折；是不放弃读书与学习，一
直在表达和记录自己的乐观旷达。

4月23日晚7点，封面新闻“封面开
讲了”栏目，迎来“4·23世界读书日”特
别节目——“寻路东坡”知识挑战赛大神
PK赛。直播间里，《中国诗词大会》冠军
陈更、彭敏，《最强大脑》潘周聃，以及三
苏祠金牌讲解员郑小利，通过线上连麦
的形式，与54万网友在线聊东坡，畅谈
读书的意义。

老友齐聚“对决”与感动并存

当晚直播伊始，未见其人先闻其声，
潘周聃爽朗的笑声，久久回响在封面新
闻的直播间里。当老熟人彭敏上线，两
人先是互相打招呼，又回忆了去年中秋
线上相聚“封面开讲了”的情景。直播过
程中，潘周聃还特别为彭敏的著作《曾许
人间第一流》打call，谈到对方不远万里
遥寄新书的感动，以及自己畅读该书的
兴奋与敬佩之情。

随着陈更进入直播间，网友们更是
瞬间梦回《中国诗词大会》现场。她与彭
敏的互动，也成了直播亮点之一。无论
是连麦过程中的互相打趣，还是在飞花
令环节里，两人让人目不暇接的“对决”，
都为当晚的直播增添了不少色彩。

尤其在“飞花令”环节，两人一来一
往，“我本无家更安往，故乡无此好湖山”

“凤凰山下雨初晴，水风清，晚霞明。”“黑
云翻墨未遮山，白雨跳珠乱入船”。“青山
断处塔层层，隔岸人家唤欲应”等苏东坡
作品中关于“山”的诗词不断涌现，看得
潘周聃连连点赞：“大饱眼福，再现《中国
诗词大会》精彩。”

阅读东坡 读出生命的多种可能

既然是“寻路东坡”知识挑战赛大神
PK赛，直播主题当然离不开苏东坡。在
陈更眼中，苏东坡的生活状态可以用“万
物静观皆自得，四时佳兴与人同”来形

容。“我在北京的时候经常逛小胡同，有时
候会看到爷爷带孙子玩游戏玩得非常投
入，这种生活状态很让人羡慕。苏轼也是
可以跟孙子玩游戏玩到60岁，他永远不
会无聊，永远把一件事做得特别有意思。

‘吾上可陪玉皇大帝，下可以陪卑田院乞
儿’，他总是有那么多朋友，也会写漂亮的
词、潇洒的文章，还有书法、绘画等等，会
享受生活的每一天，深谙生命自得之道。”

读苏东坡时，陈更读到了他直面人生
的勇气。“我们读古诗词，确实不应该把目
标放在背诵上面，而是要让诗词影响自己
的修养和性情，可以从作者身上习得一些
优点，然后改掉自己某一段人性的劣根
性，让自己成为一个更可爱的人，一个能
给他人带来更多价值和能量的人。所以
我觉得对我来说，读书读的是能量，一阵
清风，吹去心中雾霾的能量。读苏东坡，
读的是一种一往无前，是‘莫听穿林打叶

声’天不怕地不怕的勇气。”
彭敏则结合自己参加《中国诗词大

会》时屡战屡败、屡败屡战的经历，分享
苏东坡对自己的影响。彭敏说，读苏东坡
读的是生命的一种可能性。“我们每个人
的生命，不管是肉身还是精神，都会受到
各种因素的局限。我们肉身只能生活在
一时一地，我们的精神可能也并不能获得
完全的自由，但读了苏东坡之后，你会发
现，原来这个世界是如此的婆娑，人类是
如此的参差，世界上生命有多种无限的可
能性。他用他的诗词，用他的文章，用他
的一种生活态度和生活方式告诉我们，
原来人还可以这么活。他带给我最大的
改变，是能够让我的生命变得更加丰富
多彩，更加自由飞扬，更加的开阔。”

远离家乡，在英国牛津读博的潘周
聃，引用“但愿人长久，千里共婵娟”表达
对家乡的怀念。“每到月圆之时，我总会

有这样的感觉。但从去年因为‘有请潘
周聃’这个事情（火了）之后，我对这首词
的上半阙有了更深刻的理解。在如此夸
张的流量的裹挟下，真有一种‘我欲乘风
归去，又恐琼楼玉宇，高处不胜寒’的感
觉。”他坦言，经历过人生起伏后，少年时
期的“雄姿英发”“谈笑间、樯橹灰飞烟
灭”远去，“乱石穿空，惊涛拍岸，卷起千
堆雪”的感受更深。

直播间里，潘周聃还分享了自己在海
外留学的趣事，“通过这些经历，我感受
到，不管是苏轼这样的历史名人，还是咱
们中华的汉字文化，其本身的文化魅力是
非常深刻、无穷的。”谈到自己读苏东坡的
心得，潘周聃着重强调了一个字——道。

“苏东坡对释道儒都很有研究，‘道’既是
一种生活豁达的态度，也是在起起伏伏
中都有所作为、有所表达、有所行动。”他
感叹，读与苏东坡相关的作品，“能解开
我心灵当中的很多困惑”，并赞苏东坡

“哪怕到六七十岁，仍然可以有‘黄发垂
髫并怡然自乐’”的豁达与豪情。”

知识问答 了解苏轼的绚丽人生

随着三苏祠金牌讲解员郑小利的加
入，本期“封面开讲了”也进入高潮阶段：“寻
路东坡”知识挑战赛大神PK赛正式开启。

作为“寻路东坡”知识挑战赛个人挑
战赛的高分代表，郑小利坦言该活动意义
重大：“首先，‘寻路东坡’知识挑战赛对东
坡文化起到了非常好的宣传作用；其次，
这种答题的方式，可以让很多人都参与进
来，而且不限时间、不限空间，随时都可以
刷题，学习很多与东坡相关的新知识。比
如说我，虽然做了很多年的讲解员，但我
在刷题的时候，也会遇到一些不知道的
题，这也让我提升了自己，非常有意义。”

值得一提的是，“寻路东坡”知识挑
战赛团体赛将于4月26日启动，感兴趣
的朋友可以下载封面新闻APP，找到活
动页面，参与答题，赢取精美文创。

华西都市报-封面新闻记者 荀超 张
杰 刘可欣 实习生 汪灵

“寻路东坡”知识挑
战赛大神 PK赛线
上连麦开讲。

设备高效运转、作业人员来回穿梭
……4月23日，记者在三星堆博物馆新
馆项目看到，现场一片繁忙，热火朝天。

“要确保7月开馆，项目已经进入最后
冲刺阶段。”项目施工方中建八局项目现场
负责人告诉记者，当前，项目正在进行室内
装修以及屋面、总平、幕墙等收尾工作。

上千人同步作业 整体工程量完成90%

“为确保现场工期顺利推进，目前，
现场作业人员已达上千人，分两班昼夜
轮流施工，项目整体工程量已完成
90%。”

其中，幕墙已进入收尾阶段，青铜格
栅以及屋面部分收尾石材已完成90%，
首层玻璃幕墙目前完成95%。总平方
面，室外管网、砂石回填等已基本完成，
园林景观已完成30%。

屋面方面，项目种植屋面覆土已完成
80%，种植层已完成70%。在室内外装饰
装修方面，精装已完成总进度的90%，其
中吸音涂料顶棚完成95%，艺术混凝土安
装完成100%，不锈钢安装完成85%，地
面完成80%，栏板安装完成75%。

采用创新技术 打造低碳科技典范

作为世界级文化IP，三星堆博物馆

新馆项目按照世界一流博物馆的标准建
设，设计新颖、造型美观，为保证效果，过
程中项目采用了大量的创新技术。

“前期，我们已顺利完成亚洲半径最
大的单支座螺旋坡道施工、大跨度倾斜
屋面网架拼装与提升等，当前阶段，主要
涉及的就是幕墙和屋面技术攻关。”

中建八局项目技术负责人告诉记
者，新馆幕墙由玻璃、石材及青铜格栅等
组成，集双曲、开放、收束、折板、内倾等
特点于一体，具有行业独创性。过程中，
项目对玻璃进行了均质处理，减小因结
石造成的局部应力集中，降低玻璃自爆
率，针对青铜格栅，设计为工厂折弯加工

的“筒体”结构，最后与端板拼装成型，并
在内部增加钢架，保证了整体性。

而在屋面和室内墙面施工方面，则
更符合低碳环保的理念，“针对屋面，我
们打造的是一种全生命周期负碳型模
块化种植屋面。”据介绍，新馆屋面约
2.7万平方米，项目研发了一种节能型
固化基质生产工艺，将厨余、农林废弃
物腐熟获得的纤维素及半纤维素，通过
微波加热及机械压缩形成固化土基质。
在室内墙面装饰方面，研发了固碳艺术
混凝土，将CO2与早期混凝土中胶凝材
料等成分结合，形成矿化反应，可以有效
提升材料耐久度和强度。

“在后期屋面草坪运营管理中，还将
引入智慧碳汇数字系统，集绿色、智慧、
高效、低碳于一体。”

机电安装赋能 建造智慧型博物馆

目前，三星堆博物馆新馆项目各项
机电设备已经进入调试阶段。依托高效
制冷机房设备及智能的数字化恒温恒湿
系统，将能实现象牙库、玉石库、青铜库、
金库等不同文物库区温度、湿度、含氧
量、洁净度的自动监测调节，保障馆藏文
物的新家舒适安全、高效节能。

在展陈区域，依托智能计算机、机电
管线、特定灯具和音响设备的安装，能够
助力数字博物馆技术更好应用，对应特
定的作品、艺术品生成独一无二的数字
凭证，在保护其数字版权的基础上，实现
真实可信的数字化发行、购买、收藏和使
用。同时能让游客通过VR眼镜，借助
视觉、听觉及触觉等多种传感通道与虚
拟世界进行自然的交互，更生动地了解
文物与历史。

根据计划，三星堆博物馆新馆项目
预计将于7月28日开馆，届时期待三星
堆古蜀文明再次惊艳世界。

华西都市报-封面新闻记者杨澜
中建八局供图

三星堆博物馆新馆项目进入最后冲刺阶段
预计将于7月28日开馆


