
清代学者蘅塘退士（原名孙洙）曾
在《唐诗三百首》卷前题词:“熟读唐诗
三百首，不会作诗也会吟。”唐诗对中国
文学的影响极为深远，历朝历代的文人
视唐诗为圭臬，其中以《唐诗三百首》流
传最广、影响最大。现居成都的俄罗斯
留学生安娜，就非常喜欢阅读唐诗，她
直言：“诗歌是沟通连接中俄文化的桥
梁”。

在第28个“世界读书日”来临之
际，封面新闻、华西都市报重磅推出

“我为书狂”——4·23一起穿阅吧特
别策划。热爱中华文化的安娜，特地
向广大读者推荐《唐诗三百首》，并身
体力行挑战川剧《贵妃醉酒》中的杨贵
妃形象，“沉浸式”体会《长恨歌》的悠
悠古韵。

“我非常喜欢中国文化，尤其青睐中
国诗。”尽管很多汉字都不认识，安娜还

是郑重地打开了《唐诗三百首》，找到《长
恨歌》所在之页，朗读了她最喜欢的“在
天愿作比翼鸟，在地愿为连理枝。天长
地久有时尽，此恨绵绵无绝期”。手边，
则放着她提前打好的“小抄”——拼音，

“我都是靠拼音来读唐诗的。”
《唐诗三百首》是清代蘅塘退士编

选的一部普及读物，共收录唐代77家
诗人脍炙人口的佳作名篇。此后多个
版本都有增补，尽管收录的诗作数量
不尽相同，但总体上沿用“诗三百”的
传统，统称《唐诗三百首》。书中包括
唐诗不同时期、不同流派的代表作，集
合了唐代诗歌的精华，涉及自然现象、
政治动态、社会生活等。记录了山水
田园诗、边塞征戍诗、咏史怀古诗、登
高望远诗、怀人思乡诗、宫怨闺阁诗等
不同题材与体裁的唐诗之美。

除了诵读《唐诗三百首》中的《长
恨歌》，安娜更是花了两个小时的时间
画戏妆、穿戏服，从现代穿“阅”大唐，
演绎如痴如醉的杨贵妃。虽然第一次
挑战川剧妆容、戏服，但其自然舒展的
蹁跹水袖，蕴含了川剧程式功法的韵
律，眉眼的一颦一笑，都如同从唐风中
走出来一般，尽展角色的高贵与妩媚。

“不学诗，无以言。”伟大的诗歌不
仅不会过时，而且还能够持续打动、感
染和震撼中外读者。身居中国的安
娜，也会继续阅读中国诗歌，在字里行
间感受中华经典文化之美。

华西都市报-封面新闻记者 荀
超 吴德玉闫雯雯 实习生 汪灵

安娜挑战川剧《贵妃醉酒》中杨贵
妃扮相。
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4·23世界读书日

跟着陈更彭敏潘周聃
一起走近苏东坡

1037年，苏轼出生在眉州城。此
时的大宋，是中国的经济高峰，也是文
化高峰。

1056年春天，苏轼第一次离开故
乡眉州，与父亲苏洵、弟弟苏辙一起前
往汴京，参加科考。

2023年春天，华西都市报、封面

新闻“寻路东坡——大型人文采访活
动”启航，9路记者从成都出发，分赴9
个对苏轼影响极深的城市，进行深度
采访报道，寻访北宋年间的明月清风
与东坡故事。

4月23日晚7点，在第28个“世
界读书日”，《中国诗词大会》冠军陈
更、彭敏，《最强大脑》潘周聃、三苏祠
金牌讲解员郑小利，将做客封面新闻

“封面开讲了”栏目，通过“寻路东坡”
知识挑战赛大神PK赛的形式，直播畅
聊与苏轼有关的故事。

宋朝，被认为是“中国历史上最有
品味的朝代”。正所谓，“学成文武艺，
货与帝王家”，当苏东坡还是苏轼时，
天资聪颖、才华横溢的他，与父亲、弟
弟一起北上中原，走向当时帝国的中
心，满腔热情要将自己的才华施展到
现实中。

但现实的道路往往并不平坦，性
格直率的苏轼一生从政四十年，在朝
廷七年，在地方三十三年。纵然如此，
他在地方上积极发挥才干办实事、做
好事，所到之处，兴利除弊。在徐州、
在杭州、在黄州、在惠州、在儋州，他做
过的事功被民众纪念，感怀近千年。

2023年立春之日，华西都市报、
封面新闻“寻路东坡”报道组从成都
出发，历时近两个月，通过图文、视
频、漫画、表情包、音频产品等，带读
者沉浸式感受苏东坡跌宕起伏的一

生。3月 24日，“寻路东坡”知识挑
战赛正式在封面新闻客户端及矩阵
平台上线。

来自九大点位的专家学者、各大
高校的教授及东坡爱好者共同出题，
汇集成本次挑战赛的上千道题目，吸
引数十万网友在线答题挑战。时隔一
个月，在世界读书日这天，“寻路东坡”
大神PK赛启动，邀请陈更、彭敏、潘周
聃，以及“寻路东坡”知识挑战赛个人
挑战赛高分代表——三苏祠金牌讲解
员郑小利一起，齐聚“封面开讲了”直
播间，通过连麦的方式进行线上PK，
与直播间的网友一起，了解苏轼的绚
丽人生。

除了知识挑战赛答题，嘉宾们还
将在主持人随机出题的情况下，限定
用苏东坡的诗词来进行“飞花令”大比
拼。要知道，在《中国诗词大会》的节
目里，苏轼的诗作出现率极其高，尤其
是在飞花令比赛环节更是出现得极为
频繁。此次“封面开讲了”直播间里，
陈更、彭敏两位冠军，也将继《中国诗
词大会》之后，再次展开激烈对决，领
略东坡文化的博大精深。

值得一提的是，“寻路东坡”知识
挑战赛个人挑战赛将于4月26日结
束，当天还将启动团体挑战赛，感兴趣
的朋友可以下载封面新闻APP，找到
活动页面，参与答题，赢取精美文创。

华西都市报-封面新闻记者 荀超
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省内主要城市今明两日天气

成都（17时）
AQI指数 28 空气质量：优

22日空气质量

AQI指数 40—70 空气质量等级：优或良
成都平原部分城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。

（数据来源：各地生态环境部门官网）

23日空气质量预报
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成都市区天气情况
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省图数据“画像”
过去一年，四川人最爱读啥书？
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4月21日，四川省图书馆2023年“书香天
府·全民阅读”系列活动在四川省图书馆第一
学术报告厅启动，并发布《四川省图书馆暨全
省公共图书馆2022年阅读报告》（以下简称
《报告》）。

一系列详实的数据，为四川读者“画像”，
揭示了川人的阅读喜好。2022年度最受欢迎
借阅图书榜单排名前十的图书分别是《百色记
忆》《太空日记：景海鹏、陈冬太空全纪实》《刘
心武爷爷讲红楼梦》《杨绛传：追思纪念版》《大
秦帝国》《平凡的世界第一部》《骆驼祥子》《庆
余年》《冰与火之歌》《简·爱》。

相较于往年榜单，最明显的趋势是，除了
传统经典文学读物、历史读物、影视作品读物，
科幻类、科技类读物也受到越来越多读者的追
捧。这从2022年四川省图书馆的热门检索词
中也可窥见。“三体、心理学、红楼梦、东野圭
吾、白夜行、盗墓笔记”等搜索热词中，有相当
多的读者搜索“三体”。沈石溪、伍美珍、文心、
天蚕土豆、杨红樱、笑江南、东野圭吾、曹文轩、
龚勋、杨鹏则成为最热门检索作者前十。

四川省图书馆2022年全年新增注册读者
71533人，其中男女比例为1：1.7。其中，最年
长注册读者为98岁。有意思的是，年龄最长
的达人榜单中，93岁读者段先生最爱读四川作
家的书，曾借阅阿来的《蘑菇圈》和马识途的
《夜谭十记》。 据川观新闻


