
黑颈鹤的四川故事

20年间，从“易危”到“鹤丁兴旺”

3月底，黑颈鹤开启了北归之旅。几只黑颈鹤选择乐山市金口河区八月林自然保护区作为“中
转站”。停栖期间，它们时而仰天长歌、嬉戏打斗，时而拍着翅膀、悠闲觅食。这是当地首次记录到
黑颈鹤。

作为世界上唯一生长、繁殖在高原的鹤类，黑颈鹤有着“鸟中大熊猫”的称谓。从1997年开始关
注，到2012年开始研究并持续至今，近年来，四川大学生命科学学院教授、四川省动物学会理事长冉江
洪直观地感受到，在川黑颈鹤的数量在不断增加，繁殖栖息地也在不断扩大。
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乐山市金口河区首次记录到黑颈鹤。 省林业和草原局供图

四川大学生命科学学院教授、四川
省动物学会理事长冉江洪 受访者供图

栖
四川为主要繁殖地之一

黑颈鹤是国家一级重点保护野生动
物，主要分布于青藏高原及其周边。目
前，中国的黑颈鹤分为3个地域种群：西
部种群繁殖于新疆东南部、青海西部、西
藏中西部，到西藏中南部的雅鲁藏布
江、拉萨河谷地带越冬；中部种群繁殖
于青海南部，越冬于云南西北部香格里
拉纳帕海、碧塔海等地；东部种群繁殖
于四川北部、甘肃东部，越冬于云南东
北部昭通大山包、会泽大桥等地和贵州
威宁草海。

冉江洪介绍，黑颈鹤在四川分为
多种状态，繁殖、停栖、越冬都有一定
的分布。四川是黑颈鹤的主要繁殖地
之一，繁殖地有2个区域，一个是阿坝
州若尔盖湿地区域，包括松潘、若尔
盖、红原等；另一个是沙鲁里山系的高
原湿地区域，包括石渠、白玉、理塘、新
龙、稻城等县。

“分布在若尔盖湿地区域的为东部
种群，它们夏天在这里繁殖，之后飞到云
贵高原越冬，迁徙过程中一般会途经凉
山、雅安、成都、乐山等地。此次在乐山
市金口河区记录到的黑颈鹤是迁徙过程
中在该地停栖的。”冉江洪说。

此外，四川还有黑颈鹤中部种群，
分布在沙鲁里山山系的高原湿地区
域，包括石渠、白玉、理塘、新龙、稻城
等县，它们主要飞往云南中甸越冬，也
就是香格里拉。冉江洪说：“我们发
现，黑颈鹤在四川最南边的繁殖地，就
在稻城和理塘交界的海子山国家级自
然保护区。”

冉江洪表示，最近两年他们还发现，
有少量的黑颈鹤会在凉山州布拖县乐安
湿地自然保护区越冬。

添
黑颈鹤数量成倍增长

从1997年第一次关注，到2012年至
今的持续研究，20多年间，冉江洪见证了
四川黑颈鹤及其栖息地的变化。

据不完全统计，20世纪90年代，若
尔盖湿地大约有400多只黑颈鹤。

2012年5月至2013年7月，冉江洪
及团队曾在阿坝州若尔盖县对黑颈鹤
的数量、分布及繁殖情况进行了初步调
查。调查资料显示，在2013年4月至7
月的不间断调查中，共观察记录到黑颈
鹤995只，其中繁殖对194对，当年幼鹤
246只，主要分布在四川若尔盖湿地国
家级自然保护区内的湖泊和大面积沼

泽地区域。
2014年，冉江洪团队曾发布《四川

省黑颈鹤的分布》一文，文中记载：黑颈
鹤在沙鲁里山系的繁殖地比较零散，并
且种群数量不多，现今遇见的最大繁殖
种群仅10多只（在理塘、新龙、白玉）。这
两个（若尔盖湿地区域、沙鲁里山系）繁
殖地区域外记录的都应是旅鸟，四川还
没有黑颈鹤越冬的记录。

如今，北归的黑颈鹤集群在四川若
尔盖湿地国家级自然保护区内追逐、休
憩，它们将在这里筑巢并进入繁殖期。
2000余只黑颈鹤将在当地定居到11月
后离开。

冉江洪说，主要分布在沙鲁里山系
繁殖的黑颈鹤中部种群，根据前两年的调
查加上预估，数量在250只左右。如今，
四川也从2014年没有黑颈鹤越冬记录，
到发现了少量黑颈鹤在乐安湿地越冬。

护
从“易危”到“近危”

冉江洪介绍，总体来说，现在四川境
内的黑颈鹤繁殖地中，若尔盖湿地区域
的基本都在保护区内，甘孜州的繁殖栖
息地一半以上也在保护区内。

“四川现在一直在持续加强包括若
尔盖在内的已有黑颈鹤保护区的建设，
提高保护管理能力。若尔盖湿地区域也
在积极试点建立国家公园。同时，这几
年，湿地恢复、保护工程也在持续开展。”
冉江洪说，此外，针对各个迁徙季节，四
川也在加强执法，各市、县加强对迁徙候
鸟的监测与保护工作。总的来说，四川
在各方面都在推进黑颈鹤保护工作。

“对保护工作的重视，包括社区居民
意识的提高。”冉江洪说，随着保护力度
的加强和宣传意识的强化，近年来，他能
直观且清晰地感受到四川黑颈鹤的数量
在增加，繁殖范围在扩大。

当前，全世界有黑颈鹤分布的国家
和地区都参与到黑颈鹤的保护工作中。
黑颈鹤种群数量从1996年的约6000只，
增长到2020年的1.6万多只。2020年7
月，世界自然保护联盟将黑颈鹤从受胁
物种名录中移除，濒危等级由“易危”调
整为“近危”。

华西都市报-封面新闻记者苟春

嘉塘草原上的守鹤人
4月7日，海拔4200多米的青海省

玉树州嘉塘草原下起了大雪，几个小时
后，原本金黄的草原成了白雪的世界。

大雪会不会影响黑颈鹤觅食？雪后
的嘉塘草原有没有找到黑颈鹤家
族？……当天下午3时许，玉树藏族自
治州称多县黑颈鹤监测员日代带着一连
串问题，到嘉塘草原上监测黑颈鹤去了。

观察、等待、拍照、监测……20多
分钟里，日代在草原上不停地忙碌着。
为什么要这样做？日代说，这是守护黑
颈鹤遵循的程序。

日代说，相对于刚刚抵达嘉塘草原
的黑颈鹤，人类是闯入者，所以当看到
有人闯入草原时，负责巡逻的黑颈鹤就
会立即伸长脖子进行警戒。如果这时
候立马前进或拿出相机拍摄，都会被负
责警戒的黑颈鹤认为是威胁，继而通过
鸣叫示警，提醒周边同类飞走。所以，
监测员在进入监测区域后，首先会通过
观察、等待的方式，让黑颈鹤种群放松
警惕，等负责警戒的黑颈鹤低下头觅食
或嬉戏，则说明警戒状态已解除，监测
员可以慢慢开展工作。

“1只、2只、3只、4只……75只。”4
月7日下午，日代在监测范围内几经观
测，确定有75只黑颈鹤、12只灰鹤，这
也是他最近数到黑颈鹤较多的一次。

日代已连续多年参与嘉塘草原的
黑颈鹤监测项目，有着丰富的监测经
验。今年，他的任务更重了：负责监测
黑颈鹤相对集中的区域。往年最多的
时候，他在这里监测到400多只黑颈
鹤，少的时候也有100多只。

来自山水自然保护中心的数据显
示，4月6日，8位监测员在嘉塘草原总
共监测到370多只黑颈鹤、50多只灰
鹤，源源不断的黑颈鹤迁徙队伍正在赶
往嘉塘草原的路上。

数据显示，过去6年，来嘉塘草原
的黑颈鹤种群数量在不断增加，这里已
成为青藏高原上名副其实的黑颈鹤中
转站，2021年春，687只黑颈鹤经嘉塘
草原飞往黄河源头、青海湖、祁连山等
地繁殖。

日代介绍，长时间与黑颈鹤一家生
活在一起，他们成了朝夕相处的好朋
友，平日里，黑颈鹤遇到生人躲得远远
的，但看见日代时却放松警惕，抬头观
望一会又低头觅食。这样的一幕幕，让
人倍感温馨。西海全媒体记者 祁宗珠

黑颈鹤翩翩起舞。四川若尔盖湿地国家级自然保护区管理局供图
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