
避免题材重复
积累素材开新书

近年来，现实题材网络文学

崛起。据中国作家协会数据，

2021年全国主要文学网站新增现

实题材作品27万余部，同比增长

27%，存量作品超过130万部。作

为现实题材的代表作家之一，吉

祥夜自2009年起从事网络文学创

作以来，已创作《一念路向北》《在

遗忘的时光里重逢》《有风自南》

《听说你喜欢我》《写给鼹鼠先生

的情书》《旧曾谙》《我的黑月光女

友》《粟先生的恋爱调查报告》《苏

医生，你笑起来很好看》等16部作

品，其中，《我寄人间》和《亲爱的

请入剧》正在连载。

这些作品中，《写给鼹鼠先生

的情书》荣获第二届网络原创文

学现实主义题材征文大赛优胜

奖，2019年获第三届网络文学双

年奖银奖，2020年获首届“天马文

学奖”，2021年 6月入选“红旗颂

——庆祝建党百年·百家网站·百

部精品”，入藏上海图书馆“中国

网络文学专藏库”，并被国家图书

馆永久典藏；由《一念路向北》改

编的电视剧《一念向北》于2016年

在央视8套播出，改编的网络大电

影《一念向北之危险关系》反响热

烈；《有风自南》获2016年网络文

学好作品佳作奖；《听说你喜欢

我》被国家图书馆永久典藏，改编

影视项目已经启动，即将开机；

《我寄人间》（又名《与你书》）荣获

第三届大湾区杯（深圳）网络文学

大赛铜奖，并入选上海市作家协

会“现实题材重点创作项目（网络

文学）”等。

尽管大部分作品都以情感线

为主，但每次创作，吉祥夜笔下男

女主角的职业都在不断变化，医

生、律师、警察、记者等均有涉

猎。“每次开新书，我都会做一定

的准备。”写《听说你喜欢我》前，

吉祥夜买了很多关于神经外科的

书，了解医生如何做手术；写《苏

医生，你笑起来很好看》时，她采

访曾在武汉方舱工作过的医生、

护士朋友，了解他们的工作状态；

写与非遗相关的内容时，她专程

飞去非遗传承人家里拜访，了解

他们的工作环境、艺术生平和行

业知识。“虽然剧情里用到的不

多，但我也怕自己会犯一些不该

犯的错误，要积累一定的底气才

开新书。”她说。

用简单语言讲故事
本职工作是英语老师

吉祥夜一部小说的字数不算

多，最多的100多万字，少的20多

万字。谈及原因，吉祥夜的答案

非常简单：“我开始写书的时候很

随心，没有说每天必须达到多少

量。也许我突然觉得加个互动小

情节很好，就加进去了，但之前大

纲里并没有这一项。写作时，不

管是撒糖也好，闹情绪、辩论也

好，只要这个语言点很有趣，我就

会写进去，所以在篇幅上完全没

有要求，就是很随性。到后来专

注于写IP和现实题材的时候，才

会考虑整个文章的结构和篇幅，

开始给自己一点点约束和框架，

结构上也会短一点、紧一点。”

关于创作的“随心”，还体现

在吉祥夜的文字里。“我会尽力将

文字表达得美一些。但越是写作

前期，文字上越撒欢，没怎么收

着，自己想看什么就写什么。到

了后期的话，语言上会简单、简洁

一些。”吉祥夜承认，自己是个文

艺女生，“中学的时候，我读了大

量散文，前期写作会刻意炫一下

文采，但随着年龄的增长，慢慢喜

欢用简单的语言来讲故事，返璞

归真。”

阅读吉祥夜的多部小说，会

看到明显的时代特征和风格变

化。比如最开始写作时，她会采

用“先抑后扬”的写作手法，让男

女主的感情线“先苦后甜”，“我会

先把读者的兴趣点勾住，进而让

人愿意一直读下去。”

其实，写作只是吉祥夜的“副

业”，她的本职工作是英语老师。

下班后的空闲时间，她沉浸在故

事世界里，体验不同人生。“每个

人只有一次人生，但是作为一个

作者，我可以跟着角色经历很多

次人生，这是很幸运的一件事

情。经常有读者给我留言，说自

己去了我书里人物去过的城市、

吃过的餐厅、走过的街道等，好像

真的感觉到了书中人物的存在。

看到读者这样的反馈，我觉得特

别温暖。”

吉祥夜的新书《亲爱的请入

剧》通过单元剧的形式，讲述了一

家神奇的剧本杀店，为后悔的人

重新编写人生剧本的故事。她透

露，该书灵感来源于她与长辈、友

人的聊天，“现在经常陪长辈聊

天，听他们回忆人生故事。漫漫

人生，有遗憾，有后悔，有欢喜，有

收获，也有错过，听的过程中，想

到了这个灵感。”

在吉祥夜看来，尽管书中的

世界是虚构的，但里面人与人之

间真挚的情感是她想着重表达

的，“当物质、科技水平都提升的

时候，如果人跟人之间没有了情

感交流和相互之间的爱，这就是

一种缺失。”

在成为有影响力的现实题材

作家之前，吉祥夜身上的标签是

“言情作家”。2015年，她开始尝

试现实题材的写作，比如《听说你

喜欢我》中女主角的弟弟，就是现

实里被宠坏的小孩，有各种不良

习惯，“可能也跟我自己慢慢经历

多了、长大了有关，会把目光聚集

到身边人的经历以及对世间万物

的看法上，然后融合在一个现实

题材的作品中。”

记者：你的作品很早就改编
成电视剧了，怎么看待网文 IP
影视化？

吉祥夜：我觉得是好事，对

影视剧市场及网文作家来说，这

是一个双向利好的事情。

记者：会尝试转型，跨界做
编剧吗？

吉祥夜：有尝试过，但我觉

得做编剧对我来说很痛苦，因为

我是一个很佛系又随心所欲的

人，让我去写一个命题作文，就

很痛苦。而且，剧本跟小说之间

有边界，我觉得小说是我自己的

世界，我可以随性发挥，但剧本

要遵从很多人的意见，而且我很

不擅长命题作文，做编剧对我来

说就没有那么快乐了。

记者：你的作品风格会随着
市场的口味而变化吗？比如爽
文设定。

吉祥夜：会根据现代审美而

变化，但也没有刻意去写一些爽

文情节，不过在人物的塑造上会

有一些变化，因为十几年前的小

说风格主要是虐文，虐到后面触

底反弹。我的新书《亲爱的请入

剧》就变成了单元剧故事，不会有

那么多的爱恨情仇在里面，但女

主性格相对来说会比较强一点。

记者：希望作品带给读者什
么样的影响？

吉祥夜：我写作仅仅是想讲

好这个故事。至于读者看完之

后有哪些感触，我没想过，因为

每个人的理解都不一样。

记者：会不会在小说人物身
上投放一些属于自己的特质？

吉祥夜：我尽量避免把自己

的内心世界放到作品里去。这

样做有个好处，就是创作出来的

人物是不一样的，是形形色色

的，如果代入自己太多，就容易

出现雷同。

记者：写作带给你最大的收
获是什么？

吉祥夜：写作能带给我很大

的幸福感和成就感。第一，我非

常喜欢写东西，高中时就拿起本

子自己写了，写作让我进入到了

一种完全不同的人生；第二，因

为写作我交了很多朋友，有作者

也有读者。写作这条路，十几年

坚持下来不容易，也经历过很多

波折，但一路走来一直有人陪着

你，相互支撑；第三，就是可以体

验不同的人生，尤其看到有的读

者说看了我的书也要考医科，要

努力学习，考研考到男女主角的

城市等，我就很高兴。能陪伴读

者走过一段他们的人生并给他

们一些正向的启发，照亮读者一

小段人生路，哪怕只有一点点，

我都会觉得很开心。

华西都市报-封面新闻记者荀超
图据受访者

对话

很开心能照亮读者
一小段人生路
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多部网络文学作品被影视化

吉祥夜：跟着角色经历很多次人生

“ 剧 如 人
生，人生如剧，
如果你的人生
是一出精心编
撰的剧，你想
如何书写你的
结局？”最近，
专注于浪漫现
实题材的网络
文学白金作家
吉祥夜，正在
更新自己的新
作《亲爱的请
入剧》。书里
的“逆时光”剧
本杀店，可以
帮助后悔的人
回到过去，重
新编写自己的
人生。

谈及这部
用奇幻元素搭
配轻松风格连
接现实故事的
作品，吉祥夜
接受华西都市
报、封面新闻
记者采访时表
示：“这本书虽
然写的是人生
重启，但是人
生是无法重启
的，希望读者
能够永远向前
看，不忘过去、
不畏将来，勇
敢面对一切。”

网络作家吉祥夜

《一念长风起》 《写给鼹鼠先生的情书》

《亲爱的请入剧》


