
文学版“向往的生活”
也许治愈了你的“精神内耗”

□李雨心

2023年新片单发布 TVB港剧谁能“出圈”？
□徐语杨

前不久，聚焦楼市的TVB剧集《上车

家族》刚刚收官，豆瓣拿下8.1高分，对于

“表面是房，内里是家”的温情演绎，打动

了不少观众，引起热议。或许很少人能料

到，这部仅20集的家庭剧，会成为2022年

TVB最大一匹黑马。

虽然常常听人说“港剧式微”，但近年

来，TVB几乎每年都会有一两部剧强势“出

圈”，实现口碑和收视双丰收。2021年，

《星空下的仁医》拿下8.8高分；2020年，

《香港爱情故事》2.4万人打出8.6高分

……这或许是过去20年里优秀的港剧太

多的原因。现在虽然受到市场的冲击，但

似乎并不影响它产出精而优的好剧。

2022年11月19日，TVB开启55周年

台庆。在讨论榜单里，观众迫切关注的，

无疑是2023年的剧集片单。记者获悉，

今年待播的几部重磅剧集包括马国明主

演的反恐题材行业剧《隐形战队》、东西方

文化跨界的创新剧《罗密欧与祝英台》等，

同时，爆款纪录片《无穷之路》的第三季也

将在今年推出。

在港剧跨越半个世纪的发展中，以警

匪、医疗题材为主的行业剧几乎所向披

靡。《刑事侦缉档案》《飞虎》《潜行狙击》

《使徒行者》《白色强人》等，从远至近，每

个人至少都能说出一两部心中的经典神

作。这也是港剧一贯的金字招牌，几乎每

年都会有相关题材的制作，且通常都是大

制作。

2023年即将上新的《隐形战队》无疑

是重磅中的王牌。监制是近年来该类型

的收视保障、曾执导了《使徒行者》的文伟

鸿，主演有马国明、唐诗咏、陈山聪、江美

仪，也可谓阵容强大。剧集主题聚焦在隐

形任务战略部队及反恐特勤队身上，讲述

了一众反恐精英与不法分子斗智斗勇的

故事。

而在医疗剧方面，TVB将镜头新颖地

对准了传统文化中医，推出《你好，我的

大夫》。从释出的剧情大纲也可以看出，

剧集有对传统文化的传承，以及对于医

道的探讨。将行业的深度与生活的广度

进行融合，一向是TVB的拿手好戏。这

部剧的主演是以蔡思贝、何广沛为主的

新生代演员，也能猜想到剧情或与传承

有关。

把经典的结构打乱重组，打造符合

当代价值和潮流的剧目，也是港剧的惯

用手法。不管是《西游记》，还是《三国

演义》，港剧版本的经典翻拍通常不会

按套路出牌，但观众一看大概就知道，

“是那个味儿”。

在2023年的片单里，有一部很特

别的跨时空跨地域组合，即《罗密欧与

祝英台》。这两人分别是西方和东方

两段经典爱情悲剧里的主角，当他们

成为恋情的双方，会产生何种火花？

将中西方经典名著以新颖的方式重新

演绎，小而精地改编，如果剧情结构

好，辅以如此新意，难保不成为下一部

爱情神话。

另一部刚在内地杀青的古装剧《状

王之王》也有一些要成为2023年“爆

款”的意思。该剧灵感是来自1997年

张达明主演的TVB经典作品《状王宋世

杰》。网络上曾很有意思的段子，讨论

“为什么要学法律”，评论“因为看了《状

王宋世杰》和《壹号皇庭》”得到高赞，足

以见该剧的影响力。

今年，《状王宋世杰》要翻拍，请到

了张达明“出山”监制并参演，另外还

有王浩信、姚子羚加盟。旧瓶换新酒

如何拍出新意？考验张达明的时候到

了。但鉴于宋世杰这个剧目本身的经

典程度，收视火热应该可以预见。

在打出综艺纪录片“爆款”《无穷

之路》后，TVB对于该类型制作的倾斜，

明显多了起来。第一季与第二季播出

后，都取得了超凡口碑，尤其是第一

季，主持人陈贝儿更是凭借自己的勇

敢和真诚，折服了一大批观众。今年，

《无穷之路3》将继续播出。第一季聚

焦脱贫攻坚，第二季聚焦生态建设，第

三季的主题是什么？近期也引起粉丝

们的讨论和关注。虽然主题目前暂不

明确，但原班人马制作和拍摄，相信依

然是高水准作品。

另外，综艺方面包括《还原历史名

菜》《豪游咖啡》《CP旅行团》及《中年好

声音》等，依然是以贴近市民生活为主

的题材。

“你看《活着》是这么一部小说，但余

华是这么一个人，你觉得你会有一种喜悦

的崩溃……”穿着鲜艳的大花裤衩和简单

随意的黑T恤，镜头中，当作家余华出现

时，一副闲散轻松的模样，面对同是作家

的苏童的调侃，他一边用手梳理被海风吹

乱的头发，一边笑出了声。而这样的画

面，在综艺《我在岛屿读书》里随处可见。

在海南的一个美丽小岛上，在中国文学界

具有举足轻重的作家和诗人们，就这般闲

适地聊起关于文学、阅读、书籍的旧事与

领悟。

没有高高在上的“说教”意味，也没

有“假大空”的人生感想，更没有刻意制

造矛盾噱头的冲突场面。在这档被2000

多名观众在豆瓣上打出9分的高分综艺

里，虽然讲的是“文学”“阅读”这些在综

艺领域小众又冷门的话题，却成了当下

评分最高的节目之一。在这座小岛上，

作家余华、苏童和诗人西川齐聚，他们生

活、相处、读书、写作，并邀请好友做客书

屋。有时谈论那些久远的“文学往事”，

有时分享与一本好书相处的点滴，有时

说起对已故的文学老友的怀念……他们

的所言所行，真诚而质朴，平等又诚恳，

与屏幕前的观众谈论起经典文学的意

义，既不卖弄更不自夸。

其实，“文化人”走向综艺的舞台，在

2022年并不是什么罕见的事情。此前慢

综艺《向往的生活6》请来许知远、刘震

云，让节目口碑有了些许“翻盘”迹象；再

到更早前，许知远、罗翔登上《吐槽大会》

带来表演……综艺节目陆续向文化名人

抛出橄榄枝，意图在“破圈”之中带来跨

界的碰撞感，更让对明星艺人“剧本式”

真人秀感到腻烦的观众，能够看到更鲜

活的灵魂和“接地气”的反应。

除了诙谐逗趣的相处，节目中更有对

于文学和写作的深刻思考。文学价值和

商业价值是对立的吗？纯文学跟类型文

学是否存在天然鸿沟？如何看待突然流

行的畅销书和经久不衰的畅销书……在

这些“文化人”的对谈中，能够看到他们包

容开放的文学理念，以及对于文学的纯粹

和痴迷。他们没有以“作家”的身份来“指

点江山”，而是从阅读者的角度，说起年轻

时喜欢的书籍、崇拜的作家，有时还自嘲与

年轻人有了代沟，看不懂时兴的文学作品。

海风轻拂，白浪沙滩，三五老友，满屋

书籍，在这样一座小岛书屋中，谈起文学、

诗歌、阅读，聊起与书籍相关的一切，在信

息愈发快捷、瞬息万变的当下，何尝不是

一种浪漫主义的表达，何尝不是对都市人

“精神内耗”的疏解和治愈。就像网友评

论的那样，“《我在岛屿读书》，名字质朴，

却是真正的向往的生活”。
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近日，主旋律影视作品赢得口碑

和市场双丰收。讲述基层干部工作现

状的电视剧《县委大院》播出，获得收

视率破2的好成绩。剧情贴近现实、

演员表现自然，很多公务员观众评论

“追剧如同沉浸式上班”。塑造脱贫攻

坚战线人物群像的电视剧《山河锦绣》

直播关注度连日占据榜单首位，网友

留言说“让人有笑有泪、回味无穷”。

电影《万里归途》总票房突破15亿元,

最终位列 2022年度票房榜第五位。

“燃”“紧张刺激”成为观众评论的关

键词。

近年来，主旋律影视创作迎来一

波又一波播出上映高潮，一批优秀作

品进入观众视野，成为日常生活不可

或缺的审美体验。电视剧《人世间》

《超越》《大山的女儿》《幸福到万家》

《狮子山下的故事》《大考》《县委大

院》，电影《峰爆》《万里归途》《钢铁意

志》等，从火热的现实生活中寻找鲜活

素材，在叙事结构、艺术手法等方面持

续创新，用生动的剧情打动观众、引发

共情，为主旋律文艺创作生产提供了

“破圈”方法论。

近期涌现的优秀作品在主旋律表

达的锐度上犁开新天地，创造了现实

主义反映生活的新高度。矛盾冲突是

影视作品重要的叙事动力。但一直以

来，部分创作者对主旋律创作存在误

解，认为其反映现实难免片面化，聚焦

社会矛盾难免肤浅化，导致某些作品

艺术性与思想性大打折扣。而近期的

主旋律作品在呈现人与人、人与集体、

人与时代、人与社会之间的矛盾时，以

思辨性作为支撑，敏锐洞察，清晰判

断。电视剧《麓山之歌》一开头，就告

知观众有着超过70年悠久历史的龙

头企业麓山重工面临连年亏损的困

境，集团内超6000名工人、相关企业

近万名职工不知该何去何从。整部电

视剧的叙事核心便出现了——主人公

对重工主业进行大刀阔斧的改革，与

科研工作者一道解决“卡脖子”难题。

和《麓山之歌》相同，《风吹半夏》打动

观众的一个关键点也在于在真问题上

做文章、写故事、演剧情。为了帮助许

半夏拿下滩涂，童骁骑和陈宇宙污染

了滩涂，这既损害了当地居民的利益，

也间接造成了陈宇宙患上肺癌的结

局，成为许半夏半生的心病。这些困

境与矛盾，最终顺应着时代发展，具象

化为剧情发展的重要事件，让观众在

理性的叙述中获得真切体认。

当然，优秀的作品不应止步于充

当现实问题的照相机，还可以通过创

作者的主观把握和剧情的生动反映，

改变观众的固有观念，为推动社会进

步发挥积极作用。创作者虽然以冷峻

视角揭示问题、设置矛盾，描摹生活中

的粗粝和磨难，却没有将创作的立意

局限于此，而是通过讲述人物不放弃

为生活拼搏奋斗的努力，用艺术智慧

编织温暖励志的剧情，疏导情绪，化解

冲突，积聚力量。《县委大院》先对光明

县面临的税收问题、数据问题、环保问

题“三大问题”抽丝剥茧、细致分析，然

后再将基层干部在其中艰难破局的过

程娓娓道来。比如为了给县里争取资

金补助的机会，梅晓歌和艾鲜枝冒着

大雨拦下省农业厅郭厅长的车。《钢铁

意志》里，赵铁池带领着钢铁工人克服

钢铁厂的高炉被日本人恶意损毁、国

民党潜伏特务伺机搞破坏等各种障

碍，经历了战友、工友牺牲，最终兑现

了“以生命为熔炉，一定要造出最坚硬

的钢铁”的誓言。在这些作品中，往往

是一个矛盾接着一个矛盾，主人公解

决了一个矛盾之后还来不及高兴，新

的矛盾又来了。主人公没有过度的主

角光环，也没有开挂的金手指，更多是

靠勇气、毅力和智慧化解矛盾、弥补不

足，传达出向上向善的力量，显现出

中华民族的文化人格：艰难困苦，玉

汝于成。

总而言之，近期涌现的优秀主旋

律作品秉持发展理念，抓住核心问题，

表现潜藏在生活表象之下的深层矛

盾，再用春风化雨般的情感力量化解

这些困境和问题。这种直面现实的力

度、积极进取的温度，体现出创作者在

戏剧设计上的高明、创作态度上的严

谨、艺术理念上的创新，使观众耳目一

新，为主旋律影视创作书写中国之智、

中国之治、中国之制、中国之志探索了

有效路径。 据光明日报

优秀影视作品口碑市场双丰收
□王海云
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