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《意大利之夏》
是真正的开始

早期的世界杯足球赛并无主题曲

这个概念，甚至连好的宣传曲都鲜有记

载。直到1986年墨西哥世界杯时，才

有一首名为《别样的英雄》的世界杯歌

曲出现，但此曲并未得到任何官方的

认证和大众的认可。这首充满传统色

彩的歌曲后来一直被视为对球王马拉

多纳的赞歌，因为它曾出现在那届世

界杯赛官方影片《英雄》的结尾，而画

面恰恰是马拉多纳在球场上纵横驰骋

的镜头。

此曲演唱者是著名的意大利舞台

剧演员斯黛芬妮·劳伦斯，直到四年后，

斯黛芬妮的两位同胞演唱的一首脍炙

人口、充满激情又励志的歌曲《意大利

之夏》，才真正被记录为正式的世界杯

足球赛主题曲，并成为足球迷心中美好

而永恒的记忆。

这首歌曲就是由意大利流行乐大

师吉奥吉·莫罗德和吉娜·娜尼尼共同

演唱的《意大利之夏》，英文名《To Be

Number One》。它或许是最成功的世界

杯主题曲，至少是与后来的《生命之杯》

并列的世界杯最佳主题曲，至今仍被资

深球迷和歌迷津津乐道。这是首悠扬

动听又振奋人心的歌曲，从娜尼尼略带

嘶哑的烟嗓中唱出的声音，更赋予它极

大的感染力。时至今日，上世纪六七十

年代或者八十年代出生的球迷们依然

记得那高亢的旋律：永远做第一。而浮

现在人们脑海中的一定是马拉多纳传

给“风之子”卡尼吉亚绝杀巴西队的巧

妙助攻，是当年联邦德国队中飘逸潇洒

的三驾马车，抑或是意大利神射手斯基

拉奇的横空出世。

《生命之杯》
成为另一经典

《意大利之夏》的影响力达到了空

前的高度，也吸引了更多的音乐大师投

入到世界杯主题曲的创作当中。1994

年 世 界 杯 主 题 曲《 荣 耀 之 地 》

（Gloryland）虽然没有流行起来，但四

年之后就诞生了一曲可与《To Be

Number One》相媲美的经典曲目，这就

是 1998 年法国世界杯的主题曲《The

Cup of Life》，中文名为《生命之杯》。

这首由拉丁音乐的代表人物瑞奇·
马丁演唱的歌曲，堪称足球音乐的一个

奇迹，无论节奏还是歌词，简直就是为

足球运动设计的专属曲目。特别是副

歌“Go Go Go Ale Ale Ale”的部分，与

足球运动简直是天作之合。

这首歌曲很快就风靡世界，甚至还

获得了拉丁格莱美奖提名，并获得了

“最佳拉丁歌曲”的奖项。《生命之杯》是

传唱度最高的世界杯歌曲，直到现在仍

然广泛流传，更成为了很多足球节目中

用来烘托气氛的第一选用曲目。至今

为止，关于《意大利之夏》和《生命之

杯》，究竟哪一首才是世界杯最佳主题

曲的争论还在继续。

《Waka Waka》
让球迷重燃热情

2002年世界杯主题曲《足球圣歌》

（Anthem）、《风暴》（Boom）和2006年世界

杯主题曲《生命之巅》（The Time Of

Our Lives）其实都不差，但是在传唱度

上无法与上述两首相比。直到2010年

南非世界杯时，由拉丁歌后夏奇拉演绎

的那首《Waka Waka》才又让球迷们重新

燃起了对世界杯主题曲的热情，因为这

是第一次在非洲大陆举办的世界杯，由

来自南美最具风情的歌星表演，它的曲

调欢快、旋律通俗，听到它就会想起呜

呜祖拉，想起乌拉圭球星弗兰的五记无

解世界波，记起苏亚雷斯在球门线上挽

救球队于水火的另类“上帝之手”，以及

“小白”伊涅斯塔在决赛的加时赛中对

荷兰队的一剑封喉。

除了上述三首主题曲之外，还有其

他一些世界杯歌曲，也都让人印象深

刻。比如1994年美国世界杯乐曲合集

中的《We Are The Champions》，中文名

《我们是冠军》；再比如《Wavin' Flag》，

中文名《飘扬的旗帜》，其实它是赞助商

与南非世界杯官方合作的一首宣传曲，

但因为其中一个版本是张学友、张靓颖

与原唱者克南一起演绎的，中文版名为

《旗开得胜》，因此受到了中国球迷的追

捧。但 2014 年巴西世界杯的主题曲

《We Are One（Ole Ola）》，中文名《我

们是一家》、2018年世界杯主题曲《放飞

自我》（Live It Up)相比之下却显得平

常，没能广泛传唱。

《Hayya Hayya》
世界领略阿拉伯风情

与绿茵场上的拼杀是一样的，美妙
而经典的主题曲也是世界杯的一部分，
它可以广为流传，催人奋进，它的旋律
甚至比足球巨星们的名字和那些精彩
进球还能长久地留在人们的脑海之
中。2022年卡塔尔世界杯的官方主题
曲名为《Hayya Hayya》，在多哈世界杯
开幕式上，这首主题曲让现场观众和
全世界球迷都领略到迷人的阿拉伯风
情，让大家有了一次与众不同的体验。

文图均据北京青年报

从《意大利之夏》到《生命之杯》

世界杯哪首主题曲令你心潮澎湃？
四年一度的世界杯足球赛已
经进入尾声，一代代绿茵场上
的天之骄子，给球迷们留下了

无数难忘的回忆。而伴随着这些美好
青春记忆的，还有四年一次风靡全球的
世界杯经典主题曲。巨星会离去也会
陨落，但这些或曲调优美、或激昂上进、
或朗朗上口的足球旋律却会一直传唱
下去，让后来人也能从歌声中去感受足
球运动的魅力，去体会世界杯足球赛对
于世界各领域的巨大影响力。

瑞奇·马丁表演1998法国世界杯主题曲《生命之杯》。


