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退休银行行长当群演上热搜
“不为钱，拍戏就是找乐子”

近日，“银行行长退休后当群演
4 天赚 1200 元”的新闻引发网

友热议。
日前，封面新闻记者联系到群演老

付，他谦虚而低调地说：“我这点事微不
足道。”老付也在其社交媒体公开回应：

“我就是个普通退休员工，根据自己的
爱好去拍了几个戏而已。”

其实，老付当群演已经好几年了，
最近突然冲上了热搜。据老付说，他现
在很少拍戏，主要把精力放在更新视频
上，为大家传授职场心得。

退休后精力旺盛
过把当演员的瘾

老付曾参演冯小刚导演的《我不是潘金

莲》，凭独特的气质出演老干部，拍了4天戏，

每天有300元收入。之后，他开始“小有名

气”，因为有当过行长的经验，他被圈里人称

为“董事长专业户”，还曾与高明、张国立、谢

园、章子怡等同框。

老付的故事以前曾有过一些报道，11

月17日，老付突然登上热搜，这也让他感

到十分意外，甚至有点懵。

“我当过群演，也当过特约，偶尔也当过

主演，有啥机会咱就上呗。”老付在社交平台

上讲述：“早晨一睁眼，大家铺天盖地发来信

息，告诉我一个消息‘老付，你上热搜了！’我

都不知道热搜意味着什么，反正是好事，向

大家表示感谢。我在金融界干了一辈子，当

了8年银行行长，当过金融高管，退休以后觉

得自己精力还旺盛，一是当群演拍戏，过把

当演员的瘾。再一个呢，在社交平台上发一

些职场上的小视频，把一些经验和大家分享

一下。大家挺支持我的，觉得对他们的工作

有点帮助，希望大家继续支持我、帮助我，一

起把日子越过越好！”

老付告诉封面新闻记者：“谢谢啦！我

这点事微不足道，已经有多家媒体报道过

了，就这点事，真的不值得再聊了，等我有了

新的东西咱们再约。”

当群演只是好玩
并非想象的轻松

有的人是为了生活才去当群演，老付认

识的一个群众演员老大哥，从外地跑到北京

拍戏，每天都在拍，一个月能拍三十多部片，

很辛苦，挣的钱主要用于帮儿子还房贷。

在老付看来，他拍戏就是玩，报酬少的

300元一天，多的两三千元，他说：“不是钱

的事儿。有时拍晚了，回来地铁停了，还得

自己掏钱打车。”

有人希望老付带着自己去当群演，其

实，在老付看来，群演的日子并非想象的

那么轻松。

有一年冬天，老付在北京远郊参加一个

网络电影的拍摄，扮演一位老科学家，他曾亲

眼看到一个群演女孩被冻得晕倒，喝了点热

水缓过来后继续上阵。

有一年的三伏天，老付参加一个古装戏

的拍摄，扮演一个老员外，戏装很讲究，衣服

里外一共五层，最多的时候穿过七层。捂得
老付大汗淋漓，好容易粘上的胡子和眉毛，好
几次都被汗水浸得掉了下来，化妆师赶紧跑
过来重新给他粘上。

因为平日血压较高，老付一直在吃降压
药，担心犯病，他在休息的时候，就把厚厚的
外套脱了下来，凉快一下。结果被剧组一位
负责服装的小姑娘看到，狠狠地训了一顿。
当时幸好一位副导演出面解围。他后来听
到副导演在剧组悄悄说：“付老师这么大年
纪了，血压又不好，你没看他现在满脸通红
吗？再捂着恐怕要犯病了，一会儿咣当倒地

上犯病了，是你负责还是我负责啊？真出事

还得剧组掏钱住院啊。”这让老付哭笑不得。

脱贫攻坚剧《山河锦绣》日前收官。该

片由余淳和吕紫伯担任导演，李乃文、王雷、

颜丙燕等主演，通过细腻走心的普通人奋

斗故事，探索脱贫之路。

剧中，演员李乃文饰演的村干部赵书

和一角，让不少观众觉得出彩。出道多年

的他对于表演有自己的体会，他说，其实每

一场戏都需要演员用心去演，观众是公平

的，“你用心去演，他们才会用心去看。”

“赵书和的坚持最打动我”

《山河锦绣》时间跨度30多年，讲述

了二十世纪八九十年代的中西部地区，

两个不同姓氏的村庄因为一场天灾合并

成一个村子，村党支部书记赵书和一心

想改变家乡贫困的面貌，同时还要处理

好与以柳大满为代表的柳氏村民之间的

关系。

李乃文表示，《山河锦绣》打动他的原

因是“题材非常好，很接地气”。赵书和这

个人物，在李乃文看来有着自己的坚持，

“他坚持着自己对于土地的情感，也坚持

着自己的信仰，这份坚持最打动我。”也因

此，李乃文说赵书和其实“很轴”，这个

“轴”让他的性格鲜活又饱满，也给了李乃

文表演的空间。

为了更好地“靠近”赵书和，李乃文做

了很多准备工作，“前期是多在网上找脱贫

村庄的新闻、故事、人物去做一些了解，有

了一定的基础之后就要和自己，还有角色

相融合。因为拍摄地在河南郏县，会到村

子取景拍摄，每一次到这些地方，我都会不

自觉地观察村里的干部，再结合到角色

中。”

每一场戏都需要用心演

李乃文和颜丙燕是一对“黄金搭档”，

两人曾合作多次。这次在《山河锦绣》

中，两人扮演夫妻。李乃文表示，虽然两

人非常熟了，但是每次合作依旧有新

意。他也认为，合作这么多次，颜丙燕对

戏的认真一直没有变过，“只要一开始拍

摄，我马上就能感受到她的那股劲。”

在《山河锦绣》中，李乃文要将赵书

和从20多岁演至50多岁，如何跨越这30

年，让观众感觉出人物的变化？李乃文

认为主要是靠心理状态，“年轻时，赵书

和有热情和激情，慢慢经历成长，他会变

稳重，也会变得有所顾虑。但是，他执

着地想带着全村人脱贫的心始终没变

过，这是他的坚持，也是他的信

仰。”

李乃文毕业于中戏有名的

“老戏骨班”93班，同期的是刘

敏涛、朱媛媛、王千源、辛柏青

等成名已久的实力派演员。《恋

爱先生》中风流倜傥的张铭阳，

《刘墉追案》中的“大反派”富国

泰，《相逢时节》中的“负心汉”

郝青林……这些年，李乃文和他

的作品越来越多得到观众和业

内的认可。当被问及如今在拍

摄时是否会更多地使用技巧时，

他说，“我觉得无论使用什么样

的演绎技巧，都需要演员用心去

演。观众是公平的，你用心去

演，他们才会用心去看。”

封面新闻记者 周琴
图据剧方
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封面新闻：您目前推出的
职场这些事系列，给当下年轻
人很多启示，这些都是您多年
职场的经验之谈吗？

老付：是的，我讲的职场事

例基本上都是亲身经历，有些

是我亲眼看到的。所以有根有

据，也很鲜活。看到一些年轻

人还在走错路、说错话，给自己

的前程带来危害，就忍不住想

提醒一下。

封面新闻：接下来您还有
什么戏要拍吗？有没有想挑
战的角色？

老付：我就是个群演，拍

戏主要是找乐子，没有当做事

业，也不可能成为事业，咱没

有那个基本条件啊。所以谈

不上挑战什么角色，剧组找

咱，只要咱能演就去演吧。现

在，老伴不让我出去拍戏，她

说：“挣个仨瓜俩枣的，万一得

了病，药费都不够。”我决定听

老伴的。

封面新闻记者 吴德玉
图据“北京老付”公众号

《山河锦绣》李乃文：用心演，观众才会用心看

对话

最近不拍戏只聊职场
都是自己的亲身经历

老付扮演老医生 老付的古装造型

精
神
抖
擞
的
老
付

在《山河锦绣》中，李乃文和颜丙燕扮演夫妻。


