
10 2022年9月28日 星期三 责编龚爱秋 版式梁燕 总检张浩 四川WEST CHINA METROPOLIS DAILY

7 星 彩 第 22112 期 全 国 销 售
16880312元。开奖号码：892011+11，一等
奖0注；二等奖22注，单注奖金20249元；
三 等 奖 21 注 ，单 注 奖 金 3000 元 。
300552196.87元奖金滚入下期奖池。

排 列 3 第 22260 期 全 国 销 售
40012344元。开奖号码：469。直选全国
中奖10941（四川493）注，单注奖金1040
元；组选6全国中奖34614（四川1670）注，
单注奖金173元。44199423.03元奖金滚
入下期奖池。

排 列 5 第 22260 期 全 国 销 售
15811964元。开奖号码：46971。一等奖
45 注，单注奖金 10 万元。410646221.06
元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2022年 11月 28
日，逾期作弃奖处理。
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知冷暖

省内主要城市今明两日天气

成都（17时）AQI指数 22 空气质量：优

27日空气质量

同呼吸

成都主城区
AQI指数 39—69
空气质量等级：优或良
成都平原部分城市为优或良；
川南部分及川东北部分城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以臭氧为主。

（数据来源：各地生态环境部门官网）

28日空气质量预报
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体彩
中国体育彩票9月27日开奖结果
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华西都市报-封面新闻记者 赵奕

“如果你非要辞职去做什么整理
师，那我们就断绝关系。”5年前父亲说
过的这句话，至今还烙刻在李珊心底。

但李珊是个性格执拗的人，她还
是义无反顾地选择辞职创业，从一名
白领变身为一名整理师。那年中秋节
前，父亲喊她回家过节的态度也从以
前的热情渴望，变成了象征性过问。

“你忙的话，不想回来也可以不回
来。”

“好，那我不回来了。”
至今，李珊已从事整理师工作 5

年，为600多个家庭带去整洁有序、温
馨舒适的环境。作为职业整理师，她
常常面对的是成千上万件衣服、数不
清的收纳箱，她本人早已习惯拆了又
装、装了又改的生活节奏。虽然每一
步都走得艰辛，但她觉得这份工作很
充实，也很有意义。

辞职当职业整理师
第一天工作完大哭了一场

曾经的李珊，是每天坐在高级写
字楼工作的财务人员。在父母眼里，
这是一份稳定而光鲜的工作。可日子
一久，李珊觉得干财务枯燥乏味，“只
是单纯为了那份工资而做事，并不会
感到兴奋和鲜活。”

当这种感觉达到临界点时，李珊
毅然决然地辞去了这份干了三年的工
作。机缘巧合之下，她得到了一份去
家居用品公司做总经理助理的工作，
也正是在这里，她开始了解家居整理
行业。

一次，她去客户家里做冰箱整
理。“那位客户的房子很豪华，但是生
活品质却与之不匹配。我就在想，家
里怎么可以弄成这样！”于是，在对家
居整理进行了一番市场调查之后，李
珊决定辞职，自己创业做职业整理师。

那一年，李珊27岁。在所有人看
来，这是一个极具挑战性的决定，就连
李珊本人也担心自己能不能适应这样
的心理落差。

2018年11月，李珊第一次踏进客
户家做整理，用她的话说，那三天，她
不断打“退堂鼓”，后悔的情绪一直萦
绕着自己。

“第一天工作完我大哭了一场，比
想象中累太多了。”李珊是家里的独生
女，从小被呵护长大的她，从来没有受
过这份苦累。

由于客户是一名女企业家，衣服
华丽且繁多。从第一天连续挂2000
件衣服累到手臂都抬不起来，到第二
天叠了8个小时袜子后的沉默与疲惫，
让李珊有些迷茫。“我真的觉得很累，
好像没有办法说服自己坚持做下去。”

情绪发泄过后，第三天李珊起了
个大早赶到客户家。等她整理好一切
后，客户打开衣橱说了句“这才是我想
要的衣橱”。正是这句话，让李珊几天
的疲惫与后悔烟消云散，“那一瞬间，
我深刻地感受到了这个职业的意义。”

工作中的意外“收获”
用“整理”弥合了家庭矛盾

从业5年，李珊接触了形形色色的
人，也见证了上百个家庭的改变。

“这份工作有一个迷人的地方在
于，经常和不同的人做深度交流。”在
整理的时候，客户会过来聊天，家长里
短、工作压力、孩子教育等，都是李珊
时常听到的话题。

“感觉自己不仅是个整理师，还是
一个心理咨询师，能解决各种家庭问
题。”李珊笑道。

让她印象深刻的是一对年轻夫妻的
故事。由于工作原因，男生每天必须穿
正装，不能有褶皱，所以只能把衣服全
部挂起，这就导致女孩子的衣服没有足
够的地方收纳。不仅如此，男生有骑摩

托的爱好，会把头盔放在女生的包柜
里。因为空间收纳问题，两人的矛盾不
断激化，几乎到了没法共同生活的地
步，于是女生主动找到李珊寻求帮助。

“最开始男生根本不理我们，也很
排斥我们去他家收拾东西，这让我们
有些尴尬。”李珊也不着急，专门精心
为男生做了一个独立的头盔架。当做
好后给他展示的那一刻，男生的态度
变了，开始认可和接纳这样的改造。

等到所有整理工作结束后，家已经
完全不同，男女生都很满意，关系也得
到了修复。如今，他们家里要添置什么
东西都会提前问问李珊的建议。“他们
对我的工作很认可，经常给身边的人推
荐。我们大概有30万元的业绩是通过
他们介绍来的。”李珊自豪地说。

普及“整理”概念
在中小学持续开设公益课堂

这些年，李珊的事业蒸蒸日上，但
回首走过的路，她总觉得缺点什么。

“目前我们团队人数在扩充，业务
量也在增加，但我觉得‘学会整理’这
个理念似乎并不太普及，很多人根本
不会整理。”李珊说，对比国外许多国
家开学第一课就是教学生整理，我国
的“整理教育”还较为匮乏。在她眼
中，学会整理和收纳，有利于培养孩子
的“边界感”，在未来的社会生活中能
更加具有公共意识。

于是，她和合伙人徐京开始给成
都市的中小学提供免费的整理教学服
务。“我们会提前联系好学校，一周上
一次课。最开始我们在金沙片区的学
校上课，后来扩展到全成都。”

第一次上课的场景，李珊记忆犹
新。“当时，我问孩子们，你们谁会整理
自己的书包，有一个男孩直接自信满
满地把自己的书包拿到讲台上。我一
打开，里面的东西‘喷涌而出’。”李珊
有些哭笑不得。

这样的公益课堂已经持续了3年，
很多家长都会跟他们反映，孩子现在
的整理习惯越来越好了，还会主动去
规划自己的学习生活。“整理师这个职
业并不算很热门，但我想，如果能提供
一点社会价值，也算是让我保持初心
的一种方式吧。”李珊说。

时隔5年，偏见铸下的坚冰也在不
断消融。如今，李珊的父亲已经完全
理解和接纳了她的职业，时常自豪地
跟朋友提起女儿的工作，还经常给女
儿介绍业务。

而李珊，正在准备报考心理学非全
日制硕士考试，于她而言，进步是不能
停止的事。“我想在以后的工作中为大
家提供更专业和科学的建议。”她说。

裸辞创业的整理师李珊：

600多个家庭因她而变得干净整洁

李珊为客户整理包包。

整理后的衣橱。

整理后的鞋架。

职业简介：整理师

通过与客户之间的深度交流，
为客户提供家居整理、收纳方案和
服务的专业人士，其客户群体以城
市中高收入人群为主。与家政服务
不同，整理师不是简单地收拾房
间，而是要通过规划去梳理客户家
中需要哪些物品，以方便使用。


