
近日，由费振翔导演，吴磊、赵
露思领衔主演的古装剧《星汉灿
烂·月升沧海》迎来大结局。剧里
的家国情怀、父母关系等，引发了
众多网友共鸣。剧中，95 后青年演
员赵露思饰演的“程少商”，获赞

“如同寒冬大雪中的一朵蜡梅，不
仅温暖而且还有独特的亮点。”

一个角色如此牵动观众的情绪
和内心，离不开演员精确、动人的
演绎。赵露思接受华西都市报、封
面新闻记者独家专访时表示：“我
给自己打 7 分吧，及格了但是还有
进步的空间。”

被剧本吸引
为自己表演打7分

《星汉灿烂·月升沧海》改编自网
络作家“关心则乱”的小说《星汉灿
烂，幸甚至哉》，讲述了背负沉重身世
的少年将军凌不疑，与父母长期征战
在外的“留守少女”程少商，在无数次
考验中互相治愈、相伴成长，坚守内
心的正义，并携手化解家国危机的故
事。赵露思出演该剧的原因，就在于

“剧本很吸引人”。
作为小说“原著粉”，赵露思对该

剧剧情和人物关系情感等有着非常
深刻的理解。尤其对角色的性格、家
庭关系、成长转变等，她都有自己的
解读：“程少商是一个成长线很完整
的角色，她是一个聪明勇敢、睚眦必
报、心地善良渴望被爱的小女娘。”

为了演好角色，除了认真研读
剧本，赵露思在表演上也着实下了
一番功夫。“我会把她的一些心理
活动变成台词讲出来，前期会设计
一些扭扭捏捏的小动作，让这个角
色看起来没那么懂礼数。等后期
在皇宫里学习礼仪，知道收敛后，
会在形体上注意，更稳重一些，和
前面形成反差。”

如今回过头来总结自己在《星汉
灿烂·月升沧海》中的表现，赵露思谦
虚道：“在表演方面我还没有到游刃
有余的地步，在追剧的时候看到某场
戏也会想，‘如果当时这样演可能效
果会更好’。（满分10分的话）给自己
打7分吧，及格了但是还有进步的空
间，会认真对待每一个角色。”

“甜”是标签
不担心被定义

在上部《星汉灿烂》中，赵露思饰
演的“程少商”与吴磊饰演的“凌不
疑”，嗑糖满分；下部《月升沧海》里，
两人定亲之后一系列跌宕起伏的经
历，让网友见证了他们从相知、相守、
相离，最后终成眷属的“甜虐”过程。
在赵露思看来，“他们俩属于相互救
赎的爱情，这种循序渐进的感情更加
真实美好。”

从五年前因参演古装言情剧《凤
囚凰》进入演艺圈，到两年前《传闻中
的陈芊芊》大火，再到今年暑期档《星
汉灿烂·月升沧海》刷屏社交网络，赵
露思将“甜”进行到底。不过，她并不
担心被特定标签定义，而是大方承
认：“对于现阶段的我来说，‘甜’确实
是一个比较适合我的标签，我觉得有
标签不是坏事。”当然，她也不会因外
界评价而为自己设限，“只要是好的
剧本，什么题材都可以。”

作为95后青年演员，赵露思正
在为成为“好演员”不断努力：“演
员要有敬畏心，对表演有自己的理
解和坚持，能与角色与观众共情。”
比如在演绎《星汉灿烂·月升沧海》
中的“程少商”时，赵露思就看到了
角色跟自己性格的相似之处，“我
们都很敏感，会把自己保护起来。”
她会为角色设计一些小动作，但却
不会特意赋予角色属于自己个人
的特质，“程少商是一个很鲜活的
角色，我想让大家感受到的是‘少
商’，而不是‘赵露思’。”

采访中，赵露思还分享了“青年

演员的责任和担当”：“‘新青年’应该
是拥有独立自主的人格、积极向上有
梦想的人。作为青年演员，首先是努
力带给大家优秀的作品，其次我觉得
演员作为公众人物，应该用自身的影
响力多多参与公益。”赵露思笑言，自
己很适应一直拍戏的生活节奏，“我
已经进组啦，下半年的工作计划依旧
是进组拍戏。”接下来，由她主演的年
代剧《胡同》、传承剧《后浪》等，也将
陆续跟观众见面。
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青春新榜样
封面人物大型系列报道

华西都市报-封面新闻记者荀超
实习生 刘星宇受访者供图

推荐
标准

①年轻：14-40周岁。
②正能量：热爱祖国、热爱
人民、热爱社会主义。
③责任感：遵纪守法，品德
高尚，甘于奉献。
④创新力：勤于学习，善于
创造。
⑤引领风潮：在本职岗位上
取得突出成绩，具有良好的
社会影响。

推荐
方式

欢迎通过封面新闻APP的爆
料平台，推荐你心目中能够
代表中国力量的青年榜样；
与此同时，也可以在封面新
闻微博、微信等平台的相关
稿件下方留言，欢迎向我们
推荐。

让青春力量激荡，让青春正气昂
扬。

封面新闻长期面向全社会，公开
征集“你心中的青年榜样”人选。

哪些向前奔跑的身影曾感动过
你？

快来给我们推荐吧！

“甜妹儿”赵露思：

有标签非坏事 努力出好作品

《星汉灿烂·月升沧海》中赵思露饰演“程少商”。
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省内主要城市今明两日天气

成都（18时）
AQI指数 77 空气质量：良

24日空气质量

同呼吸

成都主城区
AQI指数 90—130
空气质量等级：良至轻度污染
成都平原局部城市为良至轻度污染；
川南大部、川东北局部城市为良至轻度污染；
盆地其余城市为优或良；
攀西高原和川西北大部城市为优或良；
全省首要污染物以臭氧为主。

（数据来源：各地生态环境部门官网）

25日空气质量预报
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体彩
中国体育彩票8月24日开奖结果
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超级大乐透第 22097 期全国销售
265903896元。开奖号码：05、13、22、28、
29、05、11，一等奖基本5注，单注奖金1000
万元，追加1注，单注奖金800万元。二等
奖基本133注，单注奖金75131元，追加79
注，单注奖金60104元。三等奖181注，单
注奖金 10000 元。812318845.97 元奖金
滚入下期奖池。

排 列 3 第 22226 期 全 国 销 售
38502668元。开奖号码：989。直选全国
中奖16550（四川931）注，单注奖金1040
元；组选3全国中奖18485（四川808）注，
单注奖金346元。42643264.19元奖金滚
入下期奖池。

排 列 5 第 22226 期 全 国 销 售
15769132元。开奖号码：98906。一等奖
47注，单注奖金10万元。385500515.98元
奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2022年 10月 24
日，逾期作弃奖处理。

8月24日，三星堆遗址祭祀区内
考古发掘提取工作正在进行中，8号
坑内成功提取出大神兽等一批文
物。其中包括一件1米多长青铜神
兽，重近300斤，为目前之最。

华西都市报、封面新闻记者此前
了解到，这件青铜神兽与此前3号坑
发现的“机器狗”形制相同，大小不
一。而此前在8号坑新发现的明星文
物“青铜神坛”最顶层，也有一只这样
的神兽。或许，在三星堆人眼中，神
兽是非常重要的祭祀角色。

据了解，目前，三星堆3、4 、5、6
号坑已经封坑，5、6号坑进入实验室
考古，7号坑进入收尾阶段，8号坑已
提取6000多件有编号文物，三星堆
祭祀坑已提取总计近1.4万有编号文
物。

三星堆遗址本轮田野考古发掘
工作将于9月底收官，接下来将由田
野全面转向室内，开启修复、整理和
研究工作。
华西都市报-封面新闻记者 戴竺芯

综合央视新闻

三星堆成功提取最大青铜神兽 重近300斤

三星堆成功提取最大青铜神兽。
图据央视


