
党的十八大以来，习近平总书记两
次到青海考察，两次参加全国人代会青
海代表团审议，作出系列重要指示，强调
青海“要搞好中国三江源国家公园体制
试点，统筹推进生态工程、节能减排、环
境整治、美丽城乡建设，筑牢国家生态安
全屏障，使青海成为美丽中国的亮丽名
片”。

沿着习近平总书记指引的方向，青
海以“生态保护优先”理念协调推进高质
量发展，推动改善民生，努力实现发展高
质量和生态高品质有机统一，确保“一江
清水向东流”。

担负起保护“中华水塔”重大责任

2016年8月，习近平总书记在青海
考察时强调，“青海生态地位重要而特
殊，必须担负起保护三江源、保护‘中华
水塔’的重大责任。要坚持保护优先，坚
持自然恢复和人工恢复相结合，从实际
出发，全面落实主体功能区规划要求”。

党的十八大以来，青海坚决扛起维
护生态安全、保护“中华水塔”的重大责
任，将生态保护转化为最生动的实践，先
后制定主体功能区规划、保护“中华水
塔”行动纲要等制度体系和行动方案，以
系统规划引领青藏高原生态系统保护和
修复。

以坚决的行动落实严格的生态保
护。2020年8月以来，青海省整治祁连
山南麓生态环境突出问题771个；三江源
地区的49处矿业权和水电站全部注销。
海拔4200米的青海木里矿区，昔日露天
开采形成的矿坑经过整治，种草复绿区
域已经返青。

从2016年3月启动三江源国家公园
体制试点，到2021年10月正式设立三江

源国家公园，青海推行大部门制改革，探
索生态管护员制度，有序扩大社会参与，
探索走出了新路。

这10年，青海交出了亮眼的生态答
卷：累计落实生态投资193.5亿元；青海
湖流域综合治理等重要生态系统保护和
修复实现全覆盖；湿地面积814.36万公
顷，稳居全国首位；青海湖连续10多年水
位上升，水体面积达到4625.6平方公里；
森林覆盖率从5.2%提高到7.5%；三江源
地区的草地覆盖率、产草量分别提高
10%和30%以上。

牢固树立绿色发展理念

2016年8月，习近平总书记在柴达
木盆地察尔汗盐湖考察时指出，务必处
理好资源开发利用和生态环境保护的关
系。发展循环经济是提高资源利用效率
的必由之路，要牢固树立绿色发展理念，
积极推动区内相关产业流程、技术、工艺
创新，努力做到低消耗、低排放、高效益，

让盐湖这一宝贵资源永续造福人民。
遵循总书记重要指示指引，青海盐

湖循环经济发展步入了快车道：“5G+采
盐船自动控制”系统的运用，既提高了资
源采收效率，又实现精确远程操控和无
人值守；盐湖钾盐可采量10年间成倍增
加，年产钾肥超过700万吨，占全国总产
量80%以上；借助盐湖循环经济延伸产
业链，形成了从盐湖提锂、正负极材料到
电解液、锂电池制造的锂电完整产业链，
西宁市锂电池产量占全国总量三分之
一。

青海凭借水电、光伏、风电发展优
势，开启了一条低碳循环的产业生态化
之路。

以生态优势推动生态旅游发展，青
海打造国际生态旅游目的地。澜沧江流
经杂多县昂赛乡，孕育出一方野生动物
的天堂，雪豹、金钱豹、猞猁、白唇鹿、岩
羊等“高原精灵”惬意栖息，仅监测到雪
豹个体已达84只。2019年，三江源国家

公园自然体验特许经营试点在当地启
动。

以生态塑造旅游品质，以旅游彰显
生态价值。2012年至2021年，青海全年
接待游客从1500余万人次增长到近
4000万人次；旅游总收入从123亿余元
增长到349.9亿元。

结合生态优势和资源，青海立足特
色种植、养殖业建设绿色有机农畜产品
输出地。截至目前，全省认证绿色有机
食品和地理标识产品925个、绿色有机草
场超9000万亩。

让民族地区群众共享改革发展成果

2021年6月，习近平总书记在青海
考察时强调，要坚守人民情怀，紧紧依靠
人民，不断造福人民，扎实推动共同富
裕。

青海持续加大民生领域投入，补短
板、强弱项、提质量，基本公共服务体系
不断完善，涉民生各项事业发展水平显
著提升。

10年来，青海不断探索和拓展生态
保护与农牧民群众的利益联结机制，生
态惠民托起农牧民群众增收基本盘。

为了不断满足各族群众对美好生活
的向往，10年来，青海在产业、就业、易地
扶贫搬迁等方面出台了一系列改革举
措，民生保障水平迈向新高度。

2021年，青海城镇居民人均可支配
收入37745元，相比2012年翻了一番；农
村居民人均可支配收入从2012年的
5594元增长至2021年的13604元。

牢记习近平总书记殷殷嘱托，青海
各族儿女攻坚克难、开拓创新，在推进青
藏高原生态保护和高质量发展上不断取
得新成就，奋力谱写全面建设社会主义
现代化国家的青海篇章。

（据新华社西宁8月6日电）
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青海：坚决筑牢国家生态安全屏障
奋进新征程 建功新时代

宁夏：塞上江南展新颜创造美好新生活
|非 |凡 |十 |年 |

党的十八大以来，习近平总书记两
次到宁夏考察，作出系列重要指示，要求
宁夏“贯彻新发展理念，主动融入国家发
展战略，进一步解放思想、真抓实干、奋
力前进，努力实现经济繁荣、民族团结、
环境优美、人民富裕”。

牢记习近平总书记殷殷嘱托，塞上儿
女在黄河流域生态保护和高质量发展上争
当表率，接续推进全面脱贫与乡村振兴战
略有效衔接，以发展促团结，以团结聚人
心，用自己的双手创造更加美好的新生活。

努力建设黄河流域生态保护
和高质量发展先行区

2020年6月，习近平总书记到宁夏
考察时，强调“统筹推进生态保护修复和
环境治理，努力建设黄河流域生态保护
和高质量发展先行区”。

作为我国唯一一个全境属于黄河流
域的省份，宁夏明确沿黄各市县区断面
水质标准，分段治理、严格监测，建立定
期通报制度，倒逼沿黄市县区保持水质
达标，近10年来先后投入1150多亿元生
态环保资金，实现域内劣Ⅴ类水体和黑
臭水体全面清零，黄河宁夏段连续5年保
持“Ⅱ类进Ⅱ类出”。

宁夏把系统观念贯穿到黄河流域生
态保护全过程，将贺兰山、罗山、六盘山
等境内生态屏障，视为黄河生态系统有

机整体的一部分，以“黄河大保护”为主
线，统筹抓好山水林田湖草沙系统治理。

10年来，宁夏坚持把生态环境保护
作为高质量发展的基本前提和刚性约束，
通过走绿色低碳发展道路，逐步推动发展
质量变革、效率变革、动力变革，资源依赖
型的发展模式逐渐向创新驱动转型。

近年来，宁夏坚持生态优先、绿色发
展，紧抓“双碳”战略机遇，大力探索以绿
能开发、绿氢生产、绿色发展为主的能源
转型发展新路，加快建设国家新能源综
合示范区。

10年间，宁夏地区生产总值年均增长
7.1%，先后跨过2000亿、3000亿、4000亿
3个千亿元大关，人均GDP翻了近一番，发
展不平衡不充分的难题正在逐步破解。

推进全面脱贫与乡村振兴战
略有效衔接

2020年6月，习近平总书记来到宁
夏吴忠市红寺堡区弘德村考察脱贫攻坚
工作。总书记指出，“要巩固提升脱贫成
果，保持现有政策总体稳定，推进全面脱
贫与乡村振兴战略有效衔接”。

党的十八大以来，宁夏把打赢脱贫
攻坚战作为头等大事，对标“两不愁三保
障”，瞄准突出问题和薄弱环节，尽锐出
战，80.3万贫困人口全部脱贫，9个贫困
县全部摘帽，西海固于2020年11月彻底
甩掉了绝对贫困的“帽子”。

数据显示，10年间，宁夏农民收入增

长2.26倍、达到15337元，城镇居民收入
增长1.96倍、达到38291元，贫困地区群
众收入增长2.63倍、达到12786元。居民
收入增速高于经济增速，农民收入增速
高于城镇居民收入增速，脱贫群众收入
增速高于全区农民收入增速，这三个“高
于”成为宁夏扎实推进全面脱贫与乡村
振兴战略有效衔接的底气所在。

推进全面脱贫与乡村振兴战略有效
衔接，闽宁对口扶贫协作已成为重要力
量之一。

闽宁村——这个在1997年搬迁设
立、由福建和宁夏共同建设的生态移民
点，如今已从当时8000多人的贫困村，
发展成为拥有6万多人的闽宁镇。党的
十八大以来，在闽宁对口扶贫协作持续
不懈的助力下，闽宁镇驶入发展的快车
道，种植、养殖、劳务、旅游等产业，让大
批移民成为产业工人，群众年人均可支
配收入从移民之初的500元增至1.6万
元，增长了30多倍。

目前，已有6700多家福建企业入驻
宁夏；每年有5万多宁夏人在福建务工；
宁夏已相继“孵化”出160多个闽宁示范
村……在乡村振兴新征程上，福建和宁
夏已形成深度互嵌的产业协作方式，新
时代的“山海情”，正跨越山海，在奔向共
同富裕的大道上续写。

以发展促团结，以团结聚人心

2016年7月，习近平总书记在宁夏

考察时强调，“要加强民族团结进步教
育，使各民族都牢固树立汉族离不开少
数民族、少数民族离不开汉族、各少数民
族之间也相互离不开的思想。要加快民
族地区经济社会发展，以发展促团结，以
团结聚人心”。

各族人民团结和睦的历史源远流
长，各民族互嵌式社会结构基础深厚，是
宁夏推进新时代民族工作高质量发展的
优势。宁夏积极推动各民族在广泛交
往、全面交流、深度交融中铸牢中华民族
共同体意识。

自治区党委将民族工作纳入自治区
效能目标管理考核，制定出台《宁夏回族
自治区促进民族团结进步工作条例》，修
订完善民族工作相关政策法规，民族团
结进步事业的法治基础更加牢固。

宁夏坚持把中华民族共同体意识教
育纳入思想政治课程，融入“开学第一
课”、团日队日、主题班会等，推进共同体
理念进教材、进课堂、进学生头脑；充分
利用红色文化资源，依托六盘山红军长
征纪念馆、将台堡红军长征会师纪念园
等建设铸牢中华民族共同体意识教育基
地。

10年砥砺，征途如虹。720多万宁
夏各族干部群众正团结奋斗、砥砺前行，
坚定不移沿着习近平总书记指引的方向
前进，奋力谱写全面建设社会主义现代
化美丽新宁夏的新篇章。

（据新华社银川8月7日电）

青海省果洛藏族自治州玛多县境内的星星海一角（2022年6月23日摄，无人机
照片）。 新华社发


