
黄晓明殷桃“合伙”
《中餐厅6》官宣定档

暑假黄金档，综艺节目跟电视剧一

样也要抓住时机上线，争夺收视率。湖

南卫视近日官宣《中餐厅》第六季定档于

8月12日起每周五晚10点播出。黄晓明

作为店长再次回归，合伙人殷桃、尹正、

章若楠和陈立农全新加入，在大草原共

同运营一家独具特色的“亲子餐厅”。

封面新闻记者了解到，新一季节目

将聚焦独属中国家庭的餐桌，合伙人将

会为“带娃家庭”的食客送上特别的亲子体

验。不仅有温馨的亲子互动，更有合伙

人们用心“带娃”的过程分享，用一餐饭

的时间记录中国式家庭的相处点滴，也

展示出中国家庭以食育人的真实场面。

黄晓明和尹正曾一起合作过《鬓边

不是海棠红》。一向搞怪的尹正，此次竟

然带了螺蛳粉，还大赞“闻起来奇奇怪

怪，吃起来十分上头”，希望每位到中餐

厅的客人都能感受到独特的美味。尹正

这几年来总是在“胖”“瘦”两个热搜之间

徘徊。此前因为减肥上热搜的他，后来

又因为发福上热搜引发争议。这一次上

《中餐厅6》，尹正的状态也是观众关注的

焦点之一。

在今年大受好评的电视剧《人世间》

中，殷桃扮演的郑娟让人印象深刻。在

此前节目流出的路透照中，殷桃少女感

十足，造型很是时尚养眼。在《中餐厅》

上演综艺首秀的她，将带来自己亲手制

作的杏子果酱与大小食客们分享。陈立

农则带了台式风味的沙茶酱，“亲子版的

《中餐厅》让我想起童年的味道，妈妈在家

里偶尔会用沙茶酱做美食，香香咸咸的口

感像是小朋友的专属酱汁。”章若楠亮出

来的带娃神器是棒棒糖，她透露自己带

了各种口味的棒棒糖，一共80个，“希望

到中餐厅的小朋友都能拥有一段甜甜的

美好时光。”

封面新闻记者 陈颖 图据片方

所见之景皆是真实

就在上周的下期预告中，张凯丽、

韩东君爆发激烈争执，李斯丹妮对张

凯丽灵魂提问，网友们吐槽这是老芒

果剪辑风格。

对此，李超表示：“我们从未去引

导或放大过嘉宾之间的矛盾冲突，所

有的一切只是发生了就记录了，节目

组只是把它真实地呈现出来，希望大

家能从中获取共鸣。其实，花少的精

髓从来就在于给观众带去旅行的美好

向往和对人际关系的速写。纵观花少

每一季，节目组想要突出的一直都是

人和人之间的相处、如何在旅行中认

识彼此和如何处理在大集体生活中所

发生的关系和问题。”

“这一季，从花少团的年龄层次分

布上，会更加聚焦到代际问题方面。”李

超说。对于观众好像并没有太多理解到

这一主题的情况，他认为，现在的观众已

经不需要整个节目的内容去刻意讲述道

理。李超透露，节目组会在后续整体的

剪辑上做出调整，让观众更能从花少团

的相处中去感受到代际这一看点。

不“真”何来真人秀

采访中，李超认为，“花少4”并未

放大嘉宾们之间的冲突争执，一切只是

真实的记录。一档想要原原本本展示

嘉宾日常生活的综艺，很

难瞬间抓住观众的心。

对于花少这个老IP

遇到的所有瓶颈，李超认

为，一是现在的年轻人更

需要内容的看点和笑点，

轻松的内容需要更集中、

更频繁；二是节目模式的

突破上有很大难点。

不过，他也表示，节

目组并没有对整个节目

的模式做大的调整，更多

的精力还是放在还原旅

行中人与人之间的关系相处上，去反映

真人秀这个“真”的问题。节目组仍然

想让观众在“花少4”这个节目中看到

非常鲜活的7个不同性格、不同年龄的

人在旅行中所产生的问题，而这些也正

是花少真人秀的精髓部分。

不过，网上有观众对比前几季，说

这一季的嘉宾太轻松，感觉不真实。对

此，导演表示并非如此：“其实，在第一、

二站的时候，嘉宾们因为天气和露营经

验不足吃了很多苦，只不过可能是因为

从第三站开始，大家对露营流程熟练起

来了，所以观众们会感觉嘉宾们太轻

松，不真实。”

是体验人际相处也是旅行

当被问到如何邀请到这一季的嘉

宾时，李超透露：“花少4的筹备时间不

到一个月，艺人邀约也只耗费了10天

时间，这是网友和艺人对这个IP回归

抱有极大期望下才能出现的故事。在

花少团人员选择上，因老IP回归需要

一个大家熟悉的姐姐，所以有了大姐张

凯丽；旅行中细心、有决策力和掌握各

项技能的人必不可少，所以在节目里见

到了刘敏涛、杨幂和韩东君；露营季的

主题下，需要一个对世界抱有新鲜感、

拥有纯粹探索心的人，所以花少团有了

丁程鑫；诗和远方不可分割，带着一点

文艺感的妹妹赵今麦的加入，为这季节

目增添了一抹亮色。”

谈到团长杨幂时，李超表示，作为

半程旅途的团长，杨幂展现了超高的情

商，“面对严峻的天气情况，她能够快速

调动大家的积极性。所有的人物关系，

在她的高情商的处理下，都有了一个非

常好的结果。”

花少团最小的妹妹赵今麦参加“花

少4”的录制，正好可以弥补因疫情而

缺失的毕业旅行。“这一原因想必会让

许多人共情。因为疫情，我们失去了太

多本应该有的美好旅行。”李超直言，

“在这个被短视频和碎片化阅读习惯占

据生活的时代，长综艺、慢综艺似乎正

在慢慢失去观众的喜爱。但生活已经

如此快节奏，我们何不跟随花少团的脚

步，一起去发现140公里内的美好呢？”

封面新闻记者 陈颖
图片由节目组提供
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点赞团长杨幂的高情商
“花少 ”总导演回应剪辑争议4

时隔5年，《花儿与少年》
第四季（以下简称花少4）
终于在这个夏天与观众

见面。在综艺市场，“花少4”凭借着其
自带的 IP 效应吸引大批观众。同时，
新的花少团成员自带流量，为节目注
入新的血液。

似乎一切本应就这样顺利发展，然
而，这季的节目反响却并未如想象中美
好。开播后，出现了“节目物料，后期恶
剪”等诸多质疑。近日，“花少4”制片人、
总导演李超在接受记者采访时表示，本
季聚焦代际沟通与社交碰撞，真实记录
旅途故事，不会刻意去制造冲突。

张凯丽与杨幂在节目中。

“花少4”剧照

《中餐厅》第六季海报
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