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我又有了翻一个山头的欲望

由秦岚、魏大勋、黄觉、高露领衔主演，王耀庆特别出演的医疗行业剧《关于唐医生的一切》（以
下简称《唐医生》）刚刚收官。该剧讲述了秦岚饰演的心外科医生唐佳瑜回国，成为安和济生

医院心脏中心主任并成立重病组，助推国产“全磁悬浮人工心脏”研发应用的经历。
“专业常识错误”“主角光环太重”“借职业剧名头谈恋爱”是国产职业剧备受诟病的三大“雷区”。但

《唐医生》不仅成功避坑，还塑造了一个行事飒爽、专业又不套路的女主角，让不少观众感到惊喜。日前，
秦岚在接受媒体采访时表示：“每一天面对生与死，医生们的压力是我们无法想象的。我（拍戏）的一百
二十天算什么？我不过就是在背背词、演演戏，而他们每天面对的是人生的‘生死门’。”

“我特别羡慕包子铺的老
板，一屉包子蒸坏了，大不了重
新蒸一批。可是当医生，我们
没有任何一次重新来过的机
会。”剧中，唐医生的一番走心
台词道出了医疗行业的残酷与
特殊。

秦岚说，在演唐佳瑜这个
角色过程中，她认识了很多心
脏外科的医生，离他们越近，就
越发现，他们工作压力好大，要
面对生理和心理的双重挑战，

“他们每天那么多个小时需要
站在手术室里，一日又一日地，
扛了多少的压力和困难，去完
成一台又一台的手术，而且每
一台手术都要聚精会神，全神
贯注。每一天面对生与死，他
们的压力是我们无法想象的。
所以，我（拍戏）的一百二十天
算什么？我不过就是在背背
词，在演演戏，而他们每天面对
的是人生的‘生死门’。”

演完这个角色，让秦岚有了

更多思考。“生与死很容易让人
产生共情，因为心脏外科接触的
永远都是生与死，你的手术刀决
定的不只是一个人的生命，也是
一家人的幸福。”同时，秦岚也希
望观众通过这个剧，对医生们有
不一样的认知：“医者仁心。希
望更多的病人、病人家属们，能
够更好地用一颗包容的心，去拥
抱我们的医生们，拥抱生命，敬
畏生命。”

据羊城晚报、新快报

聚焦传统文化爆款作品
创作故事

《我们这十年》由赵依芳
担任总出品人，傅斌星担任
总制片人，张晓东担任总策
划，集结了总编审程蔚东、艺
术总监毛卫宁，滕华涛、杨
阳、刘海波、库尔班江等单元
导演的强大主创阵容。

剧集总共分为十一个
单元，以不同主题，选取真
实人物案例进行艺术加工，
以小切口反映大主题、小人
物折射大时代，充分展现人
民群众获得感、幸福感、安
全感不断增强的历程。

《唐宫夜宴》单元主题为
“文化建设”，以河南卫视春
晚舞蹈节目《唐宫夜宴》的创
作为原型，塑造了以陈冉、林
蓓蓓为代表的新时代文艺工
作者形象，通过讲述“爆款”
背后的创作故事，生动阐明
了弘扬传统文化的意义。

值得一提的是，该单元
在展现《唐宫夜宴》舞蹈编
创过程的同时，兼顾呈现
《唐宫夜宴》的网络传播过
程，以及《只此青绿》《忆江
南》等若干传统文化爆款作
品的积极影响，深刻展现了
新时代文艺工作者坚守初
心、与时俱进的艺术精神，
反映了文化自信明显增强
的时代风貌。

《我们这十年》
下半年与观众见面

剧集相关方透露，《唐
宫夜宴》从置景到开机拍

摄，经历了郑州最炎热的一
段时间。“6月郑州高温天数
达 20 天，最高温度达 42.3
摄氏度。剧组所有人员顶
着烈日工作，衣服都被汗水
浸透。置景组人员在酷暑
中挥汗奋战 28 天，按时完
成了重要场景搭建。”其中，
因剧情需要，剧组专门设置
了一场雪景戏，演员们要穿
着厚厚的羽绒服在高温天
里演出寒冬的感觉。

此外，由于剧中涉及多
个年代闪回及舞蹈演出，仅
两位主演的造型就有 81
套，特殊造型还涉及6套舞
蹈演出服及唐朝造型，其妆
造工作量可谓巨大。

“戏中有大量舞蹈排练
及演出戏，所以该剧演员均
有舞蹈基础，并且全员提前
进组，进行专业培训。”据介
绍，民族舞专业出身的主演
张慧雯，之前膝盖就有旧
伤。这次她在拍戏过程中
旧伤复发，造成膝盖积水，
仍然带伤坚持拍摄，敬业程
度备受认可。

《我们这十年》之《砺剑》
《一日三餐》《坚持》《唐宫夜
宴》等四个单元已杀青。而
其他七个单元——《热爱》
《前海》《西乡明月》《沙漠之
光》《心之所向》《理想生活》
《未来已来》正在拍摄中或即
将开机，全剧预计将于9月
完成拍摄和后期制作，并于
10月或11月登陆卫视和网
络平台，与观众见面。

封面新闻记者 陈颖
片方供图

秦岚
“爆款”唐宫夜宴变电视剧
白百何新片讲述国风背后故事

2021 年 以
来，以《唐宫夜
宴》《洛神水赋》

《只此青绿》等
为 代 表 的 国 风
舞 蹈 作 品 成 为
网络爆款，彰显
了文化自信。

日前，封面
新闻记者获悉，
迎 接 党 的 二 十
大重点剧目《我
们 这 十 年》之

《唐宫夜宴》近
日 杀 青 。 该 剧
由刘海波执导，
白百何、张慧雯
等主演，将揭秘
国风“爆款”的
背后故事。

《唐医生》聚焦被称为“外科
皇冠上的明珠”的心胸外科。为
了保证剧集的专业度，毕业于武
汉大学临床医学专业的王子担
任该剧编剧，制作方还请了专家
团队把关。该剧医疗顾问郑军
表示：“尽量把专业术语用老百
姓能听懂的话讲出来——不能
说得太生硬，同时避免让专业人
士看出错误。”

除了在服化道层面上还原

真实医疗环境之外，该剧在剧情
细节上也下了功夫——医生术
前刷手流程、器官移植要服从平
台规则调配、麻醉的效用等都在
剧中得到谨慎的展现。此外，
《唐医生》以平均一集一例的节
奏，向观众介绍了各类心胸外科
病例，不仅保证了快速的叙事节
奏，还借助病理介绍、病情探讨、
手术实施、医疗方案展开医学科
普，让观众获益良多。这种表达

方式有助于普及相关医疗知识，
通过案例让观众认识心脏病有
什么症状表现、有哪些自救常
识、应该如何求医等。

主演秦岚在采访中表示，因
为疫情缘故，她没能到医院体验
生活，但拍摄过程中，剧组一直有
医院的医生在现场指导，“剧组安
排了大量医护专家过来跟我们交
流，除了听专家讲课，我们还一起
观看大量医疗纪录片”。

不挂羊头卖狗肉 恋爱戏不喧宾夺主

剧中，空降到安和医院心脏
中心担任主任的唐佳瑜，面对着
一个极不友好的工作环境——
除了将她请回来的副院长刘沣
（黄觉饰），整个心脏中心几乎没
人支持她。她应对挑战、赢得尊
重的方法就是完成一场又一场
高难度的手术，“我要的是尊
重。获得尊重的唯一途径，就是
完成手术。这是外科的生存法
则。”

观众不用担心《唐医生》“打
着职场的幌子谈恋爱”。虽然该
剧也展现了医者们的私人生活

和情感，剧中魏大勋饰演的麻醉
科叶医生更是在工作中渐渐地
喜欢上能力超群的唐佳瑜，但喧
宾夺主的情况并未发生——《唐
医生》一剧仍牢牢围绕着病例和
手术展开。

在秦岚看来，这部剧讲的
是医生跟病患彼此治愈的故
事，唐佳瑜是一个专业很强的
心外科医生，外科医生能够获
得同僚尊重的唯一手段，就是
完成手术。但是，她绝不是医
术超群却自命清高的冷血医
生，非常懂得站在患者的角度

思考。
秦岚直言，出演这个角色压

力还是挺大的，因为一名心外科
医生需要十几年的医学知识储
备量，而且在心脏外科、神经外
科等医学外科领域，女医生、女
主任更是凤毛麟角，“在秦岚和
唐医生之间，隔着20年身为医
者的差距。我不断地问自己，如
何在这么短的时间内成为一个
心脏外科主任？”但这也激发
了 秦岚身为演员的创作欲，

“我又有了想翻一个山头的那
种欲望。”

专业度有保障 医学科普是亮点

面对“生死门”生理心理双重挑战

《关于唐医生的一切》剧情围绕病例和手术展开，没有喧宾夺
主的恋爱戏。
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以“唐宫夜宴”为原型，展现国风背后创作故事。


