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作品曾荣登畅销书
排行榜榜首

萨莉·鲁尼1991年生于爱尔兰西
部的梅奥郡，毕业于都柏林圣三一大
学英文系，曾是“欧洲大学著名辩手”，
语言是她的“超能力”。萨莉·鲁尼在
攻读美国文学硕士学位期间创作的第
一部长篇小说《聊天记录》，引起英国
出版界广泛关注，共有七家英国出版
社争夺版权。2017年该书首度出版，
一经推出便横扫社交平台。

《聊天记录》是一个由年轻诗人讲
述的故事。小说语言清澈直白，处理
的却是现代社会的个体面对的一系列
道德难题。弗朗西丝，或者说作者萨
莉·鲁尼，像一个小小的哲人，勇敢地
面对生活中的困惑，真诚地思考人与
世界的关系。小说平易近人的谈话风
格充满了智慧和对人际关系中复杂动
态的洞察，精准捕捉了“后金融危机”
时代年轻人的现状，深深打动了读者。

2018年鲁尼的第二部长篇小说《正
常人》出版。凭借这部作品，她成为英国
科斯塔图书奖有史以来最年轻的获奖
者。这本小说荣登多个媒体的畅销书排
行榜榜首，全球销量超过300万册。鲁
尼用她出色的心理描写和温柔细腻的文
笔，探索微妙的阶层关系，初恋的激情、

脆弱与危机，家庭关系和友谊复杂的纠
缠，为当代小说注入新生力量。

新作关注年轻人的
迷茫和挫败感

上海译文出版社联合群岛图书，首
次引进这位年轻女作家的作品，于
2019年推出简体中文版《聊天记录》，
2020年推出了《正常人》的中译本。

日前，上海译文对外透露，他们将
于今年6月继续推出萨莉·鲁尼的第三
部小说《美丽的世界，你在哪里》。中
文版翻译仍由《聊天记录》和《正常人》

的译者钟娜担纲。钟娜毕业于上海外
国语大学和纽约新学院大学（The
New School）创意写作专业，也是一位
用中英双语写作的青年作家。

《聊天记录》关注新一代青年的情
感体验与交际模式。《正常人》则聚焦
普通人在亲密关系中如何互相成就成
长。《美丽的世界，你在哪里》小说延续
了鲁尼一贯的风格与主题，书中的艾
丽丝和艾琳的友情都是通过电子邮件
来建立和发展的，她们“通过电子邮件
交换生活中艺术、友谊、周围的世界和

自己生活中的复杂感情”。
萨莉·鲁尼的“红”也许不仅因为

那两本优秀的小说，还有她本人身上
那种无时无刻不在的思考以及真实面
对世界的决心。她的新作聚焦后疫情
时代下全世界年轻人的迷茫和挫败
感。情感关系的脆弱游移、自我获得
感的丧失、代际之间的沟通难题都是
鲁尼的关注焦点，而这也无疑是她的
作品持续走红的重要原因。

封面新闻记者张杰
上海译文出版社供图

“‘断章’乃古人惯为之事，经籍中
习见。皆假借古之‘章句’以道今之

‘情物’，同作者之运化。”这是钱钟书
先生对现代以来文学中思想断章起源
及流变的一种集合观点，其中具见他
对“章句”的重视。

何谓“章句”？宋人沈括在《梦溪
补笔谈·辩证》中如此阐释：“古人谓章
句之学，谓分章摘句，则今之疏义是
也。”实际上，汉代以来，研究儒家经典
的学者们已经注重解释经籍中的篇章
字句，并形成了一种影响深远的“章句
之学”。历经1000多年，代有继承发
展，“章句”成为现当代思想断章的一
部分重要来源，此所谓援古证今、泥古
为新者是也。概而论之，处在新时代
语境下的我们，要借助断章这种文体
来阐释自己的某种思想和情绪，大多
数时候不能翻出古人的境界，即断章
之所形成，一定程度上，吸纳了古人

“章句”的智慧。
然而，断章却并非完全能为所有

当代人所驾驭，因为它高于日常的结
晶，又稍纵即逝、纵而难追，是以很难
为人所把握。此外，在文体学上，它又
常常不愿与诗歌、散文诗、笔记等为
伍，显示出了“情性”上的孤僻，或者干
脆说就是清高。这就给意欲操持这种
文体的人带来了一种困扰：究竟何谓
断章？如何才能写出好的断章？

在我看来，人基于某种场景和情
绪的触动，瞬时感和漫长积累形成的

稍有体系的思考，都可以成为断章。
排除天才，一般人的少年哀乐，大约是
很难得到这种智慧的启示和感悟的。
青年之后，生活赐予了一些顿悟，为断
章的生成创造了某种可能，不过这依
然要看我们自己是否有心；到得老年，
大半辈子的磨砺，沙里拣金，水洗之后
便有了闪光的思想。

饶友君的散文集《火苗旺盛的地
方》，单辟一个篇章，是为“思想断章”，
我觉得这既是饶友君对古典传统的致
敬，也是她对自我思想的精准把握，在
我近年来看到的散文作品中，颇有让
人耳目一新之感。

《灵魂里有风吹过》是极可以作为
书名的一篇，从中可以读出一个敏感
柔软的女子的思想流变——尽管饶友
君大多数时候是以“女汉子”形象示人
的，但这并不妨碍她呈现女性本质的
柔软和敏感；《谁持彩练雅康舞》和《让
世界更顺畅》两篇文章，看似在礼赞一
群可爱的人，实则是在寻索一种关于
人的精神境界的答案；而《春的絮语》
等诸篇，则在寻常人可道的思想观念
里，对一些永恒的哲学命题进行了冷
静而严肃的思考。

这些在日常流水里抽取出来的智
慧结晶，尽管从哲学和文学两个维度
来观察，并不见得有多深多高的水准，
但它仍然能给人以启发，这正是断章
与普通人关系紧密的一种最好解释。

即便是在“神州四顾”“域外春风”
等三个看似与“思想断章”没有关系的
部分里，也时刻流淌着饶友君关于旅
行、关于灵魂净化、关于风物教养、关
于人文情怀等诸多思想见地。它们都
有一种尘土里的平实和营养，在补给
常识、言说历史、普及风俗的间隙里，
偶然性地奉出一个早过了妙龄、见惯
了风霜、习惯了无常的中年女子的平
易絮叨，像极了静夜星空下一抬头就
可以见到的星星——明亮而不刺眼，
短暂却又永恒。

我是敬畏思想的，也敬佩有思想
的女子。行走给饶友君带来的思想启
发，让她在这部散文集里呈现的断章，

既有了量的厚度，也有了质的深度。
很显然，西藏是她行走的胜地，也是她
思想得到淬炼和启发的地方，这直接
影响了“思想断章”的质地——尽管相
对于纯粹的哲人来说，这样的质地还
稍显清浅，但又恰好容易被人看见和
接受，反是深淳的质地，不易让普通人
理解和接受。相比之下，我更看重前
者，如饶友君在“思想断章”里的意绪
流动，它很容易被人接纳。

如是，饶友君这本散文集里的最
后一个篇章，其实是和前三个篇章有
机统合的。或者说，我们将这部散文
集的前三个篇章，看作“思想断章”的
一种呈现形式也未尝不可。只是，它
更考验着我们的诚心、细心和耐心而
已。仅仅是行走而没有思想，行走就
变成了在路上的流水账，而仅仅是看
风景似的阅读，却没有透过风景的思
考，一切美好的行走都将沦落为人生
的流水账。饶友君要做的，正是通过
自己的文字，给读者提供一种透过风
景思考的可能。

有些人，期望到西藏去净化心灵；
而有些人，在心灵还没有净化以前，是
绝不愿意也不敢去西藏的。饶友君是
前者，我是后者。如今，我这个后者，
通过前者的行走，似乎也得到了一次
心灵的净化。更为关键的是，我似乎
看到了行走路上的思想流变，像水洗
后从沙里流出来的碎金，在阳光的照
耀下，闪闪发光。

爱尔兰90后女作家萨莉·鲁尼走红

行走中的思想断章
——《火苗旺盛的地方》代序

□唐博

对于关注、阅读当下世界文学作品的人来说，爱尔兰90后女作家萨莉·鲁尼，这个名字算是英语文学圈里的“当红炸子鸡”了。她
还不到30岁时，就已经推出了两本高口碑和市场畅销的小说：《聊天记录》和《正常人》，并且这两部作品都迅速被改编成影视剧上线
播出。

2020年，《正常人》剧集打破了英国广播公司的电视剧网络播放纪录。该剧在中国也受到年轻人追捧，豆瓣电影评分8.5分，超10
万观众热评。鲁尼本人也参与了部分剧集的编剧。《聊天记录》的同名限定剧，也于5月15日首播，吸引很多人的关注。
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