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踔厉奋发新时代 治蜀兴川再跨越

乐山市井研县研经镇王家沟村党支部书记朱梁英：

全国乡村治理示范村是这样干出来的

越这5年
党代表风采

5年感受：把干部和群众之间的信任建
立起来，就必须要在工作中多一些坚持和
耐心。

未来期许：抓住乡村振兴契机，将王家
沟村打造成一个乡风文明、环境优美、产业
扎实的幸福乡村。

▶5年感受：
在中国就是这样，哪里需要帮助，

别的地方的人就非常愿意去帮助他们。
近年来疫情反复，我看到了中国人

的团结和大爱，同时也感受到人们对健
康的关注更高了，也更珍惜现在拥有
的。我觉得我应该好好对待每一个人，
对这份工作，我要更认真负责。
▶未来期许：

希望能够提升自己的学历，加强理
论知识和实际操作方面的能力，为更多
的患者提供医疗服务。

5月7日，四川省第四人民医院外科
三病区护士佘沙完成了上午的工作，坐
下来回想这5年来自己的变化。

从刚毕业的青涩学生，到经历了武
汉战疫的一线“勇士”，再到如今能在科
室独当一面，佘沙的5年可以用“成长”
和“收获”来概括。每一次经历都是她
人生的注脚，每一个困难也都是她人生
的勋章。

青涩学生成长为专业护士

2016年，刚参加工作不久的佘沙
还是青涩的学生模样。“第一年在骨科
轮转，脑子里更多的是书本里的知识，
一到临床实践就有点手忙脚乱。”佘沙
说，刚开始给患者打留置针，怎么都扎

不进去，可越是紧张，失败的次数就越
多，她也产生了排斥心理。但是内心
的不甘让她不愿放弃，“我就每天把压
脉带拿回家练习，找手感。”

还有一次，她在半夜给一位刚接受
了手术的小患者测血压，小朋友因为不
舒服哇哇直哭。因为这件事，佘沙被带
教老师训斥了一顿，原来小患者已经安
了心电监护，显示生命体征都是正常
的，此时应该尽量不要操作，避免打扰
孩子休息。这件事让佘沙受到很大的
启发，“还是工作经验不足、不细心，工
作只停留在理论上。”从那以后，她对每
一个患者都很细心，也学会了从患者体
验出发去思考问题。

2018年，佘沙在川大华西医院进
修肿瘤介入的护理，学成后她带领科室
把工作顺利开展起来，虽然年纪轻轻，
也成了能够独当一面的专业护士。

疫情让人们更关注健康

2020年，武汉暴发新冠肺炎疫
情。春节前夕，已经回到老家的佘沙听
说医院要派医护人员赴武汉，立即向科
室申请报名，理由是：单身、没有家庭拖
累、是汶川人。最终，她作为四川省第
三批援助武汉医疗队里最年轻的队员，
在武汉大学人民医院东院区奋战了59
天。

在武汉期间，佘沙目睹各地驰援
的医护人员和各行各业的工作者无
私奉献，“那情景就像2008年地震时
全国援助汶川一样。我们中国人真
的好团结，我又一次真切感受到了

‘一方有难八方支援’的温暖。”不同
的是，2008年她是受助者，这次她成
了支援者。

回想在武汉战疫的经历，佘沙说那
时就只想着“应该尽自己的一份力。”在
武汉大学人民医院，佘沙主要负责预防
医院感染和后勤工作，她和同行帮助驻
地的清洁工人把使用的清洁工具进行
分类分区，并做好标识，查看打扫及消
毒的情况；给医疗队驻点酒店的各个角
落消毒，避免医护人员在休息期间被感
染……

“自己最大的变化就是成长了，回
来以后我对病人更有耐心了。”回想战
疫带来的收获，佘沙说，她所在的科室
大多数是肿瘤患者，作为护士很多时
候要目睹一个人生命的流逝，所以内
心要非常强大。“近年来疫情反复，人
们对健康的关注更高了，也更珍惜现
在拥有的，我觉得应该好好对待每一
个人。对这份工作，我要更认真负
责。”

华西都市报-封面新闻记者 周家夷
受访者供图

5月20日上午，乐山市井研县研经
镇，在镇上刚开完会的王家沟村党支部
书记朱梁英听闻有村民要办事，立即骑
着电瓶车赶回村委会。

“我回来咯！”朱梁英快步走进办公
室，耐心地聆听村民们的诉求。“朱书
记，有张申请表我不知道咋个填。”“朱
书记，我也想整点水产养殖，但是资金
紧张，想咨询一下有没有贷款政策。”

“她做事就是这么风风火火的，而
且还有着一股子‘犟劲’。”朱梁英的搭
档、王家沟村党支部副书记周付贵说，
凭着这股子犟劲，她硬是将曾经一条
水泥路都没有的贫困村，变成了山上
是果园、山下是鱼塘，村组道路四通八
达、山间农居错落有致的全国乡村治
理示范村。

27岁女娃子当书记
修通村里的第一条公路

“我今年39岁了，20岁时嫁到王家
沟，当时是一名乡村医生。自此，王家
沟就成了我的家乡。”朱梁英说，原来王
家沟村不通硬化路，村民们卖粮食、蔬
菜，都是在赶集时用背篓背到镇上卖，
没人愿意到村里来投资、发展产业。

2010年，27岁的朱梁英被选举为
村党支部书记。当时，村里开了一次会

议，讨论筹资修路的事。“那时村民对我
们这个年轻的村委班子并不信任，对修
路也不理解。但是我下定了决心，一定
要把路修好。”凭着一股犟劲，朱梁英跑
遍县上、镇上，和村组干部挨家挨户做
工作，人均筹资350元，并争取到政府项
目补助的专项经费。

2011年3月，村里第一条公路开工
建设。2个月后，长2.52公里、宽3.5米的
村道修通了。2016年，在专项扶贫资
金的帮助下，王家沟实现了硬化道路全
覆盖。

村里能通上水泥路，是养猪大户汪
格全多年的期盼：“因为以前没有硬化
路，别人来收购我的猪儿每斤都要比其
他村的少8角。路通了，农产品卖得起
价了，干啥子都方便了。”

搞水产种果树
人均年收入4年增加10倍

“路修好后，我就在想，怎么样才能
让村民过上好日子。”朱梁英说。

代成刚，是从王家沟村走出去的村
民。2016年，朱梁英带领村干部四处
奔走，招商引资。她找到代成刚，劝说
他返乡创业，回村发展水产，为王家沟
的百姓摸索出一条致富路。

“当时看到朱书记头发乱蓬蓬的，

声音沙哑，脸上晒脱了皮，我被她踏实
肯干的劲头打动，带着家人返乡投资，
发展了260亩水产养殖基地和250亩柑
橘种植基地，紧跟着还吸引了6位新业
主的加入。”代成刚说。

有了产业后的王家沟快速发展。
2018年，村里实现山下有水产、山上有
果园，人均年收入从2014年的2347元提
高到2.8万元，增加10倍，实现整村脱贫。

小积分推动大文明
家庭纠纷邻里矛盾大大减少

现在，王家沟村又开始探索积分制
管理。积分由基础分、加分、扣减分三
部分组成：每户村民可通过规范行为、
培育良好家风、参加公益活动、主动参
与村级事务管理等获得奖励分。如有
违反扣分标准的，则进行相应扣分。出
现违纪违法问题的，实行“一票否决”。

在积分制管理制度的激励下，王家
沟村群众干事创业的热情被激发出来，
村民们对村里的大事小情从“要我干”
变为“我要干”。如今，该村家庭纠纷下
降70%、邻里矛盾减少65%，村民参与
公益活动达到500余人次，村内连续5
年未发生刑事案件。

华西都市报-封面新闻记者 叶海燕
受访者供图

四川省第四人民医院外科三病区护士佘沙：

从武汉回来后 我对病人更有耐心了

朱梁英，乐山市井研县研经镇王家
沟村党支部书记、村委会主任。先后获
得四川省脱贫攻坚先进个人、四川省优
秀党务工作者称号。

省第十二次党代会代表简介

佘沙，1996年生，四川汶川人，四川
省第四人民医院外科三病区护士。曾入
选由中宣部、全国妇联、国家卫健委、中
央军委政治工作部联合发布的一线医务
人员抗疫巾帼英雄谱，获得2020年“抗击
新冠肺炎疫情全国三八红旗手”称号。

省第十二次党代会代表简介


