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米兰·昆德拉，小说家，当今
世界深具声名的作家。他的

《不能承受的生命之轻》于1984年问世，一
经出版便风靡世界，成为全球畅销书。据
统计，有超过30个国家和地区出版了不同
语种的《不能承受的生命之轻》。2003年
上海译文出版社正式引进出版了简体中
文版，法语翻译家许钧翻译，是影响了几
代中国文学青年的精神之书。

5月10日，封面新闻记者从上海译
文出版社了解到，该社将推出米兰·昆
德拉所有作品的最新中文版本，并且已
获得米兰·昆德拉授予的数字出版权
（包括电子书和有声书）。5月10日起，
《不能承受的生命之轻》《玩笑》《无知》
《慢》《小说的艺术》作为首批上架的代
表作登陆电子书平台 Kindle、得到、微
信读书、掌阅、QQ 阅读、知乎、起点读
书。其最负盛名的作品《不能承受的生
命之轻》有声版登陆喜马拉雅、微信读
书、三联中读、懒人畅听以及小鹅通“译
文有声”店铺。

作品重新出版 数字版本先行

米兰·昆德拉对其作品的出版权
利一向审慎，上海译文出版社经过多
年不断的争取，以村上春树、石黑一

雄、博尔赫斯等作家的数字版权运营
案例及著作权保护措施等最终打动
了作者。此次，米兰·昆德拉作品的
重新出版，不但将首次出版其数字版
本，更将推行数字先行的做法。“采取
数字先行的做法不仅仅是因为疫情期
间，数字版本更易突破印刷和物流的限
制，能迅速满足读者的需求，更是因为

我们希望年轻用户能够在互联网平
台与这位作者‘相遇’并激发更多的
分享和讨论。”上海译文出版社相关
负责人说。

上海译文出版社近年来积极推进
纸、电、声、创、课全版权多形态的运营，
诺奖作家石黑一雄最新作品《克拉拉与
太阳》的出版就是纸电声同步出版的典

型案例。为了给读者提供更多附加值
服务，在打造《不能承受的生命之轻》有
声版时，出版方邀请王明军进行朗读演
绎，他曾为莫言、麦家等作家演播过有
声作品。

名家演绎 名家解读

此外，出版方还邀约复旦大学人文
学者、作家梁永安教授作为译文出版社
的首席知识官对该书进行分析讲解。
梁永安教授近年来在B站拥有极高的
人气，其录制的人文类视频点击量常常
保持在几十万以上，有单条视频甚至超
过五百万点击量。所以读者收听到的
《不能承受的生命之轻》将会是一个名
家演绎、名家解读的版本。

另外，上海译文出版社还在积极筹
备出版米兰·昆德拉授权的首部传记
《寻找米兰·昆德拉》，届时读者将会从
该书中获得更多了解这位作家的路径。

封面新闻记者 张杰
图片由上海译文出版社提供

米兰·昆德拉首次授权数字出版权
用声音感受“不能承受的生命之轻”

“我出生的同时，我的妈妈也出生
了。”“妈妈的身体有各种各样的功能，
能屈能伸，可高可低，可上可下。早上
还是一张床，晚上就会变成一架飞机，
妈妈的身体真的是无所不能。”“从她成
为妈妈的那一刻起，很多事情都变了。
手指的粗细、手腕的厚度、胳膊上的肌
肉，这一切都发生了变化。”“无论多晚，
只要我一叫妈妈，她就会立刻跑到我身
边。妈妈看起来非常敏捷，耳朵也特别
灵敏。在我所知道的所有动物中，妈妈
是速度最快的那一个。”……

关于妈妈的书很多。在传统文学
作品中，给读者留下深刻印象的妈妈形
象，大多是美丽的、完美的那一面。但
是，这本叫《我的妈妈》的图画书很特
别，它没有写一个关于妈妈的完整故
事，而是以图鉴的方式，让我们看到妈
妈哺育孩子的日常故事。

用一种不完美的方式描绘美丽

《我的妈妈》叙述的视角很特别
——以一个一出生就仔细观察妈妈和

认真研究妈妈的小女儿的角度，来观察
新手母亲。她活得或许有些憋屈，但就
是这种憋屈，成就了母亲的伟大。她是
无数普普通通的新手妈妈中的一个，那
些场景就是新手妈妈们日常随手拍。
在有姥姥的日子里，妈妈就会“慢慢悠
悠地吃饭”，就会“像小宝宝一样，一直
睡，一直睡”。我们看见了妈妈的为母
则强和为女则弱。

该书以孩子视角研究和记录妈妈
照顾宝宝的真实状态——因为生产，所
以身材走样；因为晚上喂奶，所以白天
困倦；因为无时无刻要照顾宝宝，所以
自己的生活变得狼狈不堪……在书中，
作者塑造了一个窘态的、慵懒的，甚至
是有点狼狈的妈妈，作者用真实的生活
场景，将所有读者拉回现实，让所有人
意识到，妈妈这个新的生命体，也是活
着的普通人。这种记录是极其真实的，
是用一种不完美的方式描绘美丽，讴歌
母爱的伟大。

创造性地重塑了母性

《我的妈妈》的作者是韩国女作家
权廷玟，她在2014年生宝宝，2017年画
线稿，这本书 2021 年在韩国出版。
2022年5月，“母亲节”之际，接力出版
社推出该书简体中文版。

据权廷玟介绍，因为妈妈是一个比
较私人的话题，而书是一个比较公开的
空间，一直以来都没有找到把这样一个
私人的话题呈现到书里的理由。而且回
顾过去那段脆弱的时光，并不是让人很
舒服，所以总是在翻出来看看和放弃之
间反复。但是最终“应该说出来”的心理
战胜了“不值得说”的想法，所以《我的妈
妈》才得以面世。2022年，这本绘本还得
到了韩国出版最高奖——韩国出版文化
奖。获奖理由为：“作者在这本书里，创
造性地重塑了母性，书中真实的画面拒
绝人们将母性神话，本书可以被视为当
代母性的觉醒。” 封面新闻记者 张杰

《我的妈妈》：用不完美图鉴表现“为母则刚”

米兰·昆德拉

《我的妈妈》

《不能承受的生命之轻》 《慢》
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