
人物简介

合理虚构
讲述小人物的命运

公元228年，蜀汉北伐大败于魏。
诸葛亮自贬三级，代行丞相职权，直接
责任人参军马谡枭首示众，以肃军纪，
三军震动。《风起陇西》以诸葛亮挥泪
斩马谡为开端，拉开了三国时期的谍
战大幕。“之前的三国题材影视作品，
多是讲述耳熟能详的豪杰、一城一地
的君主。这次，我们更想讲述的是在
三国背景下小人物的命运。”路阳说，

“史书通常记载的是那些最重要的时
刻和事件，很多小人物被湮没了，我
们很难通过史书读到某朝某代最底
层的小人物故事。但我们可以去创
作，可以去合理地虚构，在历史的缝
隙里寻找这种真实的历史逻辑的故事
和人物。”

谈及如何讲好古装谍战故事，路
阳直言：“无论是什么类型的故事，最
重要的还是人物。我们到底为什么被
这样的故事吸引？一定不是因为它是
谍战题材或者三国题材，而是人物本
身有很强大的生命力，能够牢牢地抓
住我们，让我们想去讲述这些人物，传
递我们对人物的一种情感。”

贴合时代
追求一种自然感

为让观众快速进入三国时代，主
创团队在人物塑造、摄影、美术、造型、
音乐等方面均有考量。“不同类型的故
事，我们要用不同的影像去呈现。《风
起陇西》呈现的是三国背景下，乱世里
一群间谍的生活，而且是小间谍的生
活，所以我们更希望它显得自然。”路
阳说。

比如在灯光方面，路阳就追求一

种真实感，让观众很自然地融入到环
境里。“光线的呈现尽量去模拟自然的
效果，火光就是火光，烛光就是烛光 ，
有自然的光影闪动，自然的光线反
差。”同样，在人物造型、美术影像等方
面，《风起陇西》也追求自然效果，“尽
量让观众进入那个时代，也是想在创
作上尝试一些新的方式。”

在路阳看来，“三国题材是观众非
常熟悉的，但我们还是希望从这样的
故事里，找到一些新的讲故事的方法，
以及新的对人物的理解。”这些新的尝
试，都是为让《风起陇西》的故事看起
来更有分量，让观众更能感受到三国
时代人的生活和他们所感受到的压
力，以及他们的一些愿景。

《风起陇西》开播后，受到不少观
众好评。4月28日，原著作者马伯庸
发文点赞，称“昨晚一口气刷了四集
《风起陇西》，路阳导演拍出了我心目
中那种肃杀、压迫而略带忧郁的谍战
气质。”

传递信念
在困难中追逐真理

在烽火连烟的乱世，《风起陇西》
中陈恭（陈坤 饰）和荀诩（白宇 饰）的
兄弟情也感动了不少观众。对于两人
的人物关系，路阳给出了自己的理解：

“他们两个人是互补的，合在一起是一
个圆形，是一个阴阳的搭配。陈恭像
是间谍故事里该有的一个智慧的、随
时应对险境的英雄的间谍；荀诩更像
一个普通人，一个没有英雄光环的普
通人，但只有两个人合在一起才能把
这个故事讲好。”

路阳认为，“陈恭”和“荀诩”是在
用不同的方式，追求自己所坚持的理
想和道义。“也许这种理想与当时那个
时代背道而驰，但是他们一直在坚持，
这种坚持让我们看到了两人身上共通
的光彩。而且，剧里不光有兄弟情，他
们也在不断成长、反思，去寻找真相。”

对陈坤和白宇两位演员，路阳不
吝赞美：“他们是非常有才华的演员，
从读剧本开始，他们就一点点进入人
物。等开机了，他们就不再是自己，而
是陈恭和荀诩了。”

路阳也想通过《风起陇西》传递给
观众一种信念：“在那样大的时代里，
可能你的信念很具体、很微观，就像荀
诩、陈恭追随诸葛亮的意志，希望天下
平定，普通人过上好日子一样。为了
做到这一点，他们一直追寻真相、追逐
真理，哪怕这个过程非常难。为了一
个大的理想，就要从最具体的地方做
起，你要相信那些你认为正确的事
情。期待观众朋友支持《风起陇西》，
希望大家会喜欢这部剧的独特之处。”

封面新闻：对《风起陇西》这部剧
有怎么样的感情和期待？

路阳：对我来说，这是很特殊的
一次拍摄经历，因为拍剧跟拍电影有
很大不同。但我们依然在每天的拍
摄里，跟所有的同事、演员一起，去寻
找每个角色的生命力。在每场戏里，
去挖掘那些台词下的人物关系，包括
他们彼此的冲突，彼此的爱憎，面对
的困境等。我很喜欢这个故事，这里
面的英雄不是那么从容，不是那么游
刃有余，而是有时候很窘迫，甚至有
时候很孤独，会恐惧，会痛苦，这样的
英雄看起来更像我们。但是他们面
对这样的困境，依然可以做出英雄的
选择，迸发出光彩，这个很吸引我。

封面新闻：你的作品里人物之间
的关系、情感是非常克制的。克制的
情感会更有张力吗？

路阳：对，一是希望在情感方面
有节制地表达，另一方面也是考虑到
这个故事的氛围。它有这样的一个
语境，就是不能够不顾环境的危险。

封面新闻：如何看待荀诩跟柳莹
之间的感情？

路阳：三国的故事里，大家都有
各自喜欢的英雄和阵营。但实际上，
一个纷乱的时代里豪杰辈出，无论是
魏、蜀还是吴，有很多可以让人传颂
的英雄和故事。柳莹和荀诩分属两
个阵营，他们是敌对关系，但又同样
做着间谍工作。那个时代，间谍随时
会消失，而且也不会有任何人记得
你，但他们都是具有真性情的人。所
以他们两个有一种微妙的、超越惺惺
相惜的情感，因为两人都知道像他们
这样的人是非常少见的。

封面新闻：剧中上下级之间的关
系也非常有趣，跟现代职场有相似之
处吗？

路阳：我们当然会从生活里去寻
找一些东西，去丰富、建构那个时代
的人们相处的方式。我觉得这是一
种有趣的处理，通过我们熟悉的一些
方式去塑造这些人，让观众更容易明
白他们在做什么，以及他们身处在什
么样的环境。另外我觉得，不管历史
怎么发展，人与人的相处方式始终是
没有变的。

封面新闻记者 荀超 图据片方

对话

路阳：这样的英雄看
起来更像我们
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《风起陇西》热播
导演路阳：从小人物切入三国时代
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路阳，2007年毕业于北京
电影学院导演系。2010 年导
演电影处女作《盲人电影院》，
获得 2010 年韩国釜山国际电
影节最受观众欢迎大奖，2011
年中国金鸡电影节最佳导演
处女作奖；2012年完成第二部
电影《房车奇遇》，入围2012年
韩国釜山国际电影节亚洲之
窗单元；2014 年，执导的个人
第三部电影《绣春刀》上映，获
得第 16 届华鼎奖最佳新锐导
演。导演作品还包括电影《绣
春刀：修罗战场》《金刚川》《刺
杀小说家》等。2022 年 4 月 27
日，执导的古装谍战剧《风起
陇西》开播。

目前，由路阳执导，陈坤、白
宇领衔主演，聂远、尹铸胜、

常远等主演，董子健、郭京飞、李光洁
特别出演的电视剧《风起陇西》正在热
播中。该剧根据马伯庸的同名小说改
编，讲述在天下三分、烽火四起、英雄
辈出的时代，两个不被乱世聚焦的小
人物，在惊心动魄的谍战中爆发出夺
目光辉，谱写出一段英雄传奇的故
事。导演路阳接受封面新闻记者采访
时表示：“讲故事时，我们要遵循一个
正确的、真实的、大的历史观，然后以
一些有趣的历史时刻为角度、切口，进
入这个时代。”

路阳工作照。


