
11WEST CHINA METROPOLIS DAILY
2022年4月18日 星期一 责编王萌 版式梁燕 总检张浩天下

白 杰 品 股

期待中阳
问：上周五沪指低开，盘中窄幅震荡，

收盘下跌，你怎么看？
答：受北上资金休市影响，市场全天

震荡小幅收跌。盘面上，个股跌多涨少，
食品饮料、银行等板块表现较好。截至收
盘，两市涨停38只，跌停34只。技术上
看，沪深股指仍收于5日均线之上，两市合
计成交9112亿元环比增加；60分钟图显
示，沪深股指均失守5小时均线，但各股指
60分钟MACD指标仍保持金叉状态；从形
态来看，沪指依然在对60小时均线展开争
夺，尽管创业板指再次刷新年内新低，但
其60分钟MACD指标在三天内出现底部第
三次金叉，足以说明其背离信号升级，后
市随时可能出现强势反弹。期指市场，各
期指合约累计成交、持仓均减少，各合约
负溢价水平整体有所缩减。综合来看，周
末央行降准快速落地，证监会发布指引强
化投资者关系管理，在利好的刺激下，市
场有望再度出现中阳。

资产：上周五按计划持股。目前持有泽
达易盛（688555）8万股，华创阳安（600155）
88万股，徐工机械（000425）80万股，复旦
复华（600624）42万股，五粮液（000858）3.2
万股。资金余额5441741.77元，总净值
27796741.77元，盈利13798.37%。

周一操作计划：华创阳安、五粮液、徐
工机械、复旦复华、泽达易盛拟持股待
涨。 胡佳杰

近来在全球抗击新冠疫情的过程中，
一些国家和地区由于找不到控制疫情的
理想策略，加上经济下行、奥密克戎毒株
致病性弱于先前毒株和抗疫疲劳心态等
复杂因素，陆续取消了口罩令、隔离感染
者、追踪密接者等严格管控措施，除加强
疫苗接种外基本不采取其他防控措施。

但全球疫情依然高位运行，奥密克戎
毒株的高传染性和隐蔽性提升了防控难
度，一些地区的死亡人数再现高峰。新一
波疫情也对多国经济社会生活造成严重冲
击。专家们还警告，人类仍未完全了解新
冠病毒，无法预测这种病毒将如何进化。

全球死亡病例数持续高企

4月13日，世界卫生组织在研判最
新疫情形势后发表声明宣布，新冠大流
行继续构成“国际关注的突发公共卫生
事件”。一天后，世卫组织数据显示，新
冠疫情突破又一个重要节点：全球累计
确诊病例数超 5亿例，死亡病例数逾
619万例。

与去年11月刚发现奥密克戎毒株
时相比，全球累计确诊病例数增加逾2.5
亿例，而死亡病例增加逾100万例，这相
当于半年时间便从地球上抹去了一个中
型城市的人口。世卫组织在上述声明中
写道：“新冠病毒继续造成高水平的发病
和死亡，特别是在脆弱人群中。”

翻阅世卫组织近期疫情周报可发
现，最近几周全球每周新增确诊病例数
和死亡病例数持续下降，但在截至4月
10日的一周中，全球新增确诊病例数依
然超过700万例，相当于日均新增百万
病例，而当周新增死亡病例数逾2.2万
例，这是太多家庭的不能承受之重。

在全球疫情新形势下，“躺平”实际
上是一些国家和地区的无奈之选。它们
在经过多种尝试后，找不到一种理想应
对策略，因此除了加强疫苗接种外，不再
强调或干脆不采取其他防控措施。但

“躺平”之后，随即常见的便是病例数激
增、死亡病例数高企，过一段时间后疫情
曲线才掉头向下。

美国是一个代表性例子。美国疾病
控制和预防中心疫情曲线图显示，美国单
日新增死亡病例数最高纪录（今年2月1
日报告的4184例）就发生在奥密克戎毒
株引发的疫情高峰期，当时美国持续约半
个月报告七日日均死亡病例数超2500

例，明显高于去年9月德尔塔毒株肆虐期
间的峰值。近来美国七日日均死亡病例
数依旧逾400例。由于疫情趋紧，费城
于4月11日宣布恢复室内口罩令，成为
近期首个恢复室内口罩令的美国大城市。

日本教训同样应汲取。今年1月中
旬以来，日本新增新冠死亡病例超过1
万例，而日本新冠总死亡人数不到3万
人。瑞典是较早采取“躺平”策略的国
家。有关统计显示，人口约1000万的瑞
典，新冠死亡病例超过1.8万例。

“躺平”政策冲击方方面面

“如果你现在没有被感染的朋友，说
明你没有朋友。”墨西哥传染病专家布伦
达·克拉布特里在社交媒体上的这句感
言，足以反映奥密克戎毒株引发的新一波
疫情在全球一些地区传播之广泛。近期
一些国家抗疫“躺平”后，病例数再度激增，
进一步冲击经济社会生活的方方面面。

英国就正在承受“与新冠共存”的多
重“后遗症”。英国政府于2月末宣布实
施“与新冠共存”计划，在法律意义上解
除所有新冠限制措施。多项数据显示，
英国疫情自3月以来持续恶化，感染水
平已升至历史最高。

尤需指出的是，“躺平”政策对老人、
有基础疾病者和免疫受损人群等群体造
成更大风险。韩国数据显示，在4月第
一周的新冠重症和死亡病例中，60岁以
上老人分别占85.7%和94.4%。

此外，韩国9岁及以下儿童已有过
半感染新冠病毒，部分儿童受到丧失嗅
觉等后遗症困扰。新西兰知名流行病学
家迈克尔·贝克说，不能对未成年人感染
奥密克戎毒株等闲视之，目前尚未有足
够医学证据表明新冠病毒是否会对他们
造成长期潜在伤害。

复盘新冠疫情这场百年未遇的全球
重大公共卫生危机，人们曾数度乐观认
为，疫情大流行趋于结束，尤其是在疫苗
大范围投入使用时。但变异毒株接二连
三地出现，病毒变异存在巨大不确定
性。世卫组织总干事谭德塞日前直言：

“我们无法预测病毒将如何进化。”
有观点认为，病毒在进化过程中传染

性和致病性呈反向关系，奥密克戎毒株
就是这种进化选择的结果，病毒还会继
续朝更温和方向演变，直至能与人类“共
存”。但专家们认为，持这种观点的人可
能过于乐观，是拿着生命去冒险赌博。

武汉大学病毒学国家重点实验室
教授陈宇对记者说，新冠病毒本身的变

异方向是随机的。传染性跟致病性在
科学层面没有必然联系。从社会层面
看，病毒致病性低，病症不明显，提升病
毒传播机会，进一步增加低免疫群体的
致命风险。 据新华社

“动态清零”
是当下中国抗疫的最佳选择

□ 新华社记者梁建强

当前全球新冠肺炎疫情仍然严重，
累计确诊病例与死亡病例仍在攀升。与
时间赛跑、与病毒较量，我们必须坚持

“动态清零”总方针不动摇，全力保障人
民群众生命安全和身体健康。

“动态清零”是彰显人民至上、生命
至上的科学选择。奥密克戎具有传播速
度快、隐性感染和轻症病例比例高等特
点，更容易造成大范围传播。“动态清零”
着眼于快速和精准，坚持做到发现一起、
扑灭一起，这是基于对病毒传播规律的
科学认识作出的重要部署，既是守住不
出现疫情规模性反弹底线的关键所在，
又体现出对人民群众生命安全和身体健
康的高度负责。

“动态清零”是彰显人民至上、生命
至上的必然选择。考虑到我国14亿多的
总人口基数、庞大老年人群体的现实国
情，如不及时从严防控，势必形成规模性
反弹，给人民生命健康安全带来不能承
受之重。只有坚持“动态清零”，主动出
击、从严管控，才能快速有效处置局部地
区聚集性疫情，确保感染人数、发病人数、
重症人数和死亡人数保持在较低水平。

“动态清零”是彰显人民至上、生命
至上的正确选择。放眼全球，选择所谓

“群体免疫”“自然免疫”，只会导致感染
和病亡人数高居不下。坚持“动态清
零”，是基于两年多来我国抗疫实践形成
的宝贵经验，是有效控制疫情的法宝。
我国有基础、有条件、有能力坚持“动态
清零”总方针。

拒绝“躺平”，就是护佑生命；“动态
清零”，才能有长久安宁。疫情防控形势
越是严峻复杂，越要统一思想、坚定信
心、保持战略定力。最大限度保护人民
群众生命安全和身体健康，“动态清零”
是不二之选，必须牢牢坚持、毫不动摇。
守住不出现疫情规模性反弹的底线，抓
细抓实疫情防控各项举措，我们一定能
打赢这场大仗硬仗！

俄国防部：
高精度空基导弹

摧毁基辅州一弹药厂
俄罗斯国防部发言人科纳申科夫17

日通报，16日夜间，俄武装部队使用高精
度空基导弹摧毁了乌克兰基辅州布罗瓦
雷地区一家弹药厂。

根据通报，自俄罗斯开展特别军事行
动以来，俄军已摧毁乌军134架固定翼飞
机、470架无人机、249套防空导弹系统、
2290辆坦克及其他装甲车辆、254台多管
火箭炮、992门野战火炮和迫击炮、2166
辆特种军用车辆。

科纳申科夫16日称，俄军已经控制
了乌克兰马里乌波尔市除亚速钢铁厂之
外的所有城区，乌军剩余力量和雇佣军被
封锁在亚速钢铁厂内。

俄国防部16日发表声明说，出于人道
主义考虑，亚速钢铁厂内的乌军和雇佣兵
凡是愿意弃械投降的，都能得到安全保
障。从莫斯科时间17日清晨6时（北京时
间当日11时）到下午1时（北京时间18时），
放下武器的乌军可以离开亚速钢铁厂。

据报道，俄16日晚截获的马里乌波
尔乌军同乌官方通话显示，乌官方不同意
其投降请求。

乌总统泽连斯基16日发表视频讲话
说，乌政府一直保持同马里乌波尔乌军的
联系，并寻求军事或外交解决方案，但目
前尚未找到理想方案。 据新华社

记者从17日举行的上海市新冠肺
炎疫情防控新闻发布会上获悉，上海在
风险人群中发现的阳性感染者比例在下
降，近两日发现的阳性感染者人数依然
处于高位，但相对维持稳定。

16日，上海新增3238例新冠肺炎
本土确诊病例和21582例本土无症状感
染者。3238例本土确诊病例中，1754
例在闭环隔离管控中发现，307例在相
关风险人群核酸筛查中发现，1177例为

无症状感染者转归确诊病例。21582例
本土无症状感染者中，21167例在闭环
隔离管控中发现，415例在相关风险人
群核酸筛查中发现。

据悉，目前上海有重型病例16例，
这16例当中年龄最小一例是33岁，其
他为70岁以上的老年人。这16例病例
当中，只有一例是全程接种新冠肺炎病
毒疫苗，其他都没有接种过疫苗。

年纪最轻的33岁病例，本身患有严
重的自身免疫性疾病。患者入院时显
示，肺部病灶广泛并伴有心包积液，经过

积极的抗病毒对症支持，联合中医药治
疗，目前患者肺部影像学有改善，相关基
础疾病还在积极治疗中。

其他老年重症患者，都合并有严重
的基础性疾病，包括糖尿病、心脑血管疾
病、恶性肿瘤、肺栓塞、慢阻肺等。目前
上海正按照“一人一方案”原则，增配救
治力量，开展多学科专家会诊，针对重型
患者伴随严重基础性疾病的特点，在治
疗新冠肺炎的同时，予以呼吸机辅助通
气、体外膜肺（ECMO）、抗病毒、抗感
染、对症营养支持等治疗。 据新华社

上海在风险人群中发现的
阳性感染者比例在下降

目前当地有重型病例16例，其中年龄最小一例33岁

全球累计确诊病例数超5亿例，死亡病例数逾619万例

全球疫情形势折射“躺平”之谬
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