
观众审美迭代升级
情感剧不能陷入“狗血”套路

□黄启哲
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国剧“出海”之道：
从流量到质量的匠心之作

□李雨心

近日，电视剧《相逢时节》迎来了大结
局。翻看主创名单：执导过《生死线》《都挺
好》的简川訸；执笔过《欢乐颂》《大江大河》
的阿耐；刚凭借《人世间》赢得一片赞誉的雷
佳音，搭档“荧屏精英女性代言人”袁泉，加
之罗海琼、梁冠华等“演技派”兜底；如此阵
容，再盖上“正午阳光”出品的印章，不得不
说是国剧的“王炸”组合。

一手“王炸”，在都市情感剧这一成熟题
材中，本应实现“降维打击”。从收视和热度
看，该剧成绩的确不俗。但遗憾的却是口碑
倒悬：由于接档年代好剧《人世间》，加之对
于“正午阳光”的超高预期，“失望”“生气”甚
至“烂剧”成了观众评论的关键词。

而这并非《相逢时节》这一部作品的窘
境。近期聚焦成熟男女家庭婚恋题材的《我
们的婚姻》《完美伴侣》《今生有你》，都是手
握优秀演员，制作水准上乘，踩着社会议题
的热点、痛点而来，可在人物设定与主题探
讨中都没能满足观众，甚至于开播没两集就
被观众识穿了“狗血”“虐恋”的陈旧套路。
原本期待的“降维打击”，终究演变成了退守

“舒适区”的隔靴搔痒。
毫无疑问，《相逢时节》走的是“强情节”

路线，这样做的好处是，充分调动起观众的
追剧兴致，因人物命运走向和剧情发展而

“上头”，根本停不下来。《相逢时节》的收视
热度成绩也印证了这一点。然而家庭剧、情
感剧的“强情节”若是拿捏有失分寸，就难
免陷入“狗血”争议。这是因为，对比刑侦谍战
剧、历史剧等以悬疑推理或是真实事件推进
的作品类型，目前影视剧主创围绕家庭、情感
话题往往浮于表面。凡中年危机，必定面临

“出轨”“失业”“恶毒第三者”“离婚争夺抚
养权”等元素；凡家族纠葛必须有“兄弟姊
妹反目”“外戚夺权”；“商战”则一定要有

“黑恶势力”参与来渲染凶险氛围。近些
年，这些戏剧化夸张情境对观众反复轰炸，
难免引发反感。

基于这样的背景，尽管《相逢时节》较之
此前一地鸡毛的婆媳剧、宅斗剧来说，事件
逻辑与人物动机均更为合理，也极少有与人
物设定不符、“智商掉线”的行为描写，但集

合上述所有元素、情节的高密度呈现，难免
招致观众“狗血”的吐槽。尤其是，在这样鸡
飞狗跳的氛围影响下，不少追剧粉丝执着于
争论双方“复仇”的正当性，很难从中深刻体
会到主创试图传达的“宽恕”主题。

近些年，都市情感剧不再是千篇一律的
青春偶像，而是着力将视角投向中年群体，
一众拥有表演实力的资深演员得以回归荧
屏C位，贡献了不少令人印象深刻的角色形
象，也一定程度上扭转了某些缺乏演技的流
量偶像“霸屏”的局面。此次作为熟稔都市
情感剧的两位主演，袁泉与雷佳音首次搭
档，也贡献了一些可圈可点之处。

袁泉延续了《我的前半生》中精英女性
人设，但相比于她此前所饰演的角色，背负
家族矛盾、婚姻背叛等一地鸡毛的宁宥显然
更难把握。她所展现出的温柔力量与坦荡
魅力，淡化了“狗血”情节带来的烂俗观感。
而雷佳音首次尝试“霸道总裁”形象，便以其
特有的幽默、朴实冲淡了原本角色性格中不
够明亮的部分。尤其是两人的对手戏，避免
了昔日情感剧里被吐槽“中年偶像剧”的别
扭与油腻，透过隐忍克制的表演，展现出成
年人静水深流的情感世界。

然而，优秀演员对于角色的悉心包装与雕
琢，并不能完全掩盖人物与故事的俗套陈旧。
更突出的例子是不久前的《今生有你》。颜值
演技在线的李小冉与钟汉良，无非是为二人
昔日的“CP粉（热衷荧屏情侣的粉丝）”提供了
一个重温旧梦的机会。可细究剧情，依旧是
背负父仇在青年时代被迫分开，又在中年重
逢走到一起的“虐恋”故事。纵然是根据匪我
思存《爱你是最好的时光》网文IP改编，可也
不过是十年前流行的网文路数。其陈旧的情
感模式早就被网友吐槽为“琼瑶式虐恋”。

对此，主创须警醒，在观众审美迭代升级
的当下，都市情感剧更不能只靠“吹演技”来
支撑门面。要知道，“王炸”团队、养眼服化与
精良制作，只是一部品质好剧的“必要非充分
条件”。“降维打击”也不该是对“琼瑶式虐恋”
与“TVB家族情仇”这些几十年前风靡荧屏产
品的复刻。故事的创新与思想的进步，才是
能够打动今天观众的内核所在。据《文汇报》

说起2022年第一部爆款剧，你
首先想到的是怎样的画面？是《人
世间》中，周家三兄妹在近五十年时
间内所经历的跌宕起伏的人生？还
是《开端》中，两位主人公在无数次时
间循环中所遭遇的一遍遍公交车爆
炸？抑或是当下虽无大IP支撑，却
仍获得了不错口碑的《猎罪图鉴》？

开年以来，随着时间循环短剧
《开端》打响今年精品剧第一枪，不少
好剧纷至沓来。用心的影视作品，自
然能吸引来自世界的目光。进入3
月，多部国产剧先后宣布“出海”，在
韩国、日本等国家的电视台、视频平
台定档。其中，就有在今年获得了不
错收视成绩的《人世间》与《开端》。

国剧“出海”，早已不是什么新
鲜事。譬如十多年前的一部《步步
惊心》，就让韩国观众念念不忘，他
们喜爱该剧的程度丝毫不逊于国
人。正因如此，韩国在2016年买入
该剧的版权，并且翻拍出了韩版《步
步惊心：丽》，剧中的主演李准基、
IU、姜河那等，可说是非常强大的阵
容。之后在国内爆火的古装剧《琅
琊榜》，在韩国同样受到追捧。到
2020年，翻拍自《太子妃升职记》的
韩剧《哲仁王后》，开播当日就取得
了超8%的收视佳绩，在播出电视台
的周末剧历史排名上位列第二，随
后收视更是一路飘红。

其实，不管是《步步惊心》，还是
后来《琅琊榜》《太子妃升职记》，甚
至后来的《三生三世十里桃花》《长
安十二时辰》《如懿传》《东宫》等，不
难看出，在国内题材众多的影视剧
作品中，古装剧是在海外最易“出
圈”的品类，这些剧的走红，自然有
仰仗中华悠久历史文化取之不竭的
因素在内。而到了2022年3月，仅
此一个月，就有超过6部国产剧宣
布海外开播。纵观其题材，有悬疑
刑侦罪案网剧、现实主义年代剧、当

代军旅剧……可谓应有尽有。
这中间，有开播以来创下央视一

套近5年收视新高的年代剧《人世
间》，该剧被迪士尼预购了海外独家
发行版权；还有通过近四十年时间跨
度，讲述一群年轻战士历经磨砺的
《王牌部队》，该剧宣布7月将在日本
播出；3月21日，韩国发布了国产剧
《谁是凶手》的韩版预告，原来韩国电
视台在2月就买入了该剧的版权；同
日，白敬亭、赵今麦主演的《开端》也
公开了韩版预告，并将于4月1日登
陆网飞平台；而同为白敬亭主演的
《你是我的城池营垒》，也被韩国电视
台买入版权；另外，《谁是凶手》《择天
记》等也宣布在海外定档。

国产剧步入海外平台的同时，
收获知名度和获得观众喜爱的，自
然是电视剧中诠释了角色魅力的演
员了。随着国剧的“出海”，国内的
电视剧作品和演员也开始在海外颁
奖典礼上崭露头角。譬如2021年
10月在韩国举行的首尔电视剧大
赏颁奖典礼中，国产剧《隐秘的角
落》拿下了迷你剧集单元优秀奖，而
同为国产剧的《以家人之名》，获得
了长篇电视剧部门优秀奖。同年举
行的釜山国际电影节中，在第三届

“亚洲内容大奖”上，来自中国的网
剧《沉默的真相》获得“最佳流媒体
原创剧集奖”，演员宋佳凭借作品
《小舍得》获得“最佳女主角奖”。这
些奖项，都见证了国产剧近几年的
输出和成长。

从古装剧“独占鳌头”，到各个题
材“百花齐放”；从买下播出版权，再
到翻拍改编。近几年，国剧“出海”的
变化清晰可见，从种类到方式都更丰
富。虽然其中进步可喜可贺，但也需
认识到，文化输出“道阻且长”，想在
国际电视剧市场中占有份额，需要创
作者长期不懈的努力，更需要“质量”
而非“流量”的匠心之作。
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