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人物前后期的反差让我迷茫

吸引檀健次出演《猎罪图鉴》的便
是“画像师”这个职业。他说以警界画
像师为题材的电视剧在国内很少，自
己更没有接触过画像师，只是在以往
的一些影视剧中看到过，但这些剧也
是一笔带过，不会刻意展现这个职业。

接了这部戏以后，他在跟一些警
界的朋友聊天时才知道，从事这个职
业的人本身就很少，甚至有人称其为

“警界大熊猫”，意思就是这个职业是
警界里的“国宝”。

但画像师的意义仅仅在于为破案
画像吗？檀健次说：“沈翊扔下了画
笔，捡起了素描笔，去侧写人物、洞察
人心、学习分析案件，其实是这个人物
对追求真相的一种执着，也是他认为
应该承担的一种社会责任。”

而这种社会责任反过来，也在改
变着沈翊。“沈翊在没有接触‘画像师’
这个工作之前，就是一个画画的。当
他是艺术家的时候，内心是非常孤傲
的。甚至可以说，他是一个有些疯狂
的年轻人。但当因为他的画导致伤害
了一位警察的时候，他用了7年的时间
去打碎自己再重新组装，学会了用‘善
解人意’的外在去包装自己内心的孤
傲甚至疯狂。”檀健次说。

“我前期在研究这个人物的时候
非常迷茫。因为他前后期的反差让我
失去了方向。”檀健次不得不思考把握
这种“反差”的“度”在哪里。在开了多
次剧本讨论会后，有一天编剧和导演
对檀健次说，他们之所以选择他来出
演这个角色，就是因为檀健次身上的
某些东西和沈翊很相似，例如，镜头前
的檀健次内心中也有着小孤傲、小疯

狂，但在生活里他又很平易近人，“他
们让我不要想得过多，按照我自己的
感觉来演就可以。”

生活里的檀健次是否也像沈翊那
样用“平易近人”来包装自己的孤傲
呢？檀健次说：“用通俗的话讲吧，我
可能不是一个社交牛人，而是一个有
些‘社恐’的人。我在外面遇到不熟悉
的人时，可能会表现出自己很合得来，
但其实内心对于和陌生人接触还是比
较不自如的。”

会用自己的方式塑造角色

人们并不是忽视檀健次的演技，
但“帅”依然是人们对剧中沈翊的第一
印象。檀健次说，“有的时候，它确实
会成为我的一种阻碍。”

作为演员的檀健次会面临一个问
题：题材限制。经常会有这样的情况，

他想去给自己争取某个角色的演出机
会，可是别人会对他说，“你长得太好
看了，我们需要糙一点的，你跟这个角
色不符合”。

檀健次认为这话并没有什么错，
每个演员都是有“适配度”的。但就他
个人来说，他其实想挑战自己，去体验
更多种类型的人物。“我也有很长时间
把自己弄得特糙，不注意自己的形象，
想让自己成为一个可以接到这样角色
的人。可是慢慢地我发现没有必要。”

檀健次最想告诉那些制片方和导
演的是，其实他是想挑战一下那些没
那么好看的角色，“我觉得我自己是有
这个塑造能力的”。

“每一个演员都有自身的特点，我
觉得没必要非得把自己‘打碎’了去迎
合所谓的题材，我会以自己的方式塑
造角色。”檀健次说。

让自己活得更健康才是
要考虑的事

檀健次已经31岁了。在对年龄讳
莫如深的演艺圈，他倒不怕谈论自己
的年龄，因为他觉得演员尤其是男演
员，越老越值钱。因为阅历丰富了，价
值观成熟了，演员的表演就会上一个
层次，有可能创造出更丰富、更立体、
更复杂的人物形象。

但是年龄的增长对身体的要求确
实有“压力”。让自己活得更健康，才
是他需要考虑的事情。不过，他也是
该吃吃该喝喝，一旦发现自己胖了，会
赶紧节食，控制一下。“人不能总是那
么克制自己。”檀健次说偶尔也会“放
纵”一下，寻找一下吃喝的快感。

与剧中的沈翊截然不同的是，檀
健次是一个好动不好静的人。他说自
己小学的时候上美术课，他画的是大
树，但老师实在看不出来。于是他对
老师说自己画的不是树，而是风。用
檀健次的话说，学“琴棋书画”自己实
在坐不住。直到后来发现学舞蹈，自
己才能真正地安稳下来。

不过，自从接了《猎罪图鉴》，他开
始走进各种画展，尝试着欣赏和理解
那些画作，并透过这些作品与那些艺
术家进行一种无言的、基于洞察人性
的“隔空”交流。

据北京青年报

檀健次 受访者供图

《猎罪图鉴》中饰“画像师”
檀健次：用善解人意包装孤傲

中轴线上，钟鼓楼下，传统文化代
代相传。继《情满四合院》《正阳门下》
后，由王之理编剧，于震自导自演，海
一天、边潇潇领衔主演，杜源、李思博、
李桓、辛月、梁天、高明、毕彦君、张英、
赵秦主演的又一部京味十足的现实题
材剧《鼓楼外》于 3 月 17 日晚登陆北
京卫视。木工手艺人坚守的传统文
化、传承与传奇交融的匠人故事，引人
期待。

《鼓楼外》聚焦普通北京人的生
活，讲述了木匠师傅易大船与四个徒
弟传承木工手艺和工匠精神的故事。
该剧以老木匠与四个徒弟的师承关系
为背景，以四兄弟关系的破裂和解为
主线，以于钟声与易小船爱情故事的
分合聚散为吸引力，传递出和谐包容、
求真向善的正能量。做家具先学做
人，若争小可，便失大道。剧中，师傅
易大船不仅用无私的“匠人精神”传道
授业，更是坚守中华优秀文化中那些

世代延续的规矩、道理，引导着徒弟们
由分到合、由散到聚，踏踏实实走好人
生路上的每一步。

作为原汁原味展现北京故事和

北京风情的京味电视剧，《鼓楼外》集
结了京味十足的金牌主创团队。该
剧编剧王之理，曾创作《情满四合院》
《正阳门下》《正阳门下小女人》《傻

春》等一批优质京味大剧。在前不久
央视爆款剧《人世间》中因出演骆士
宾而大放异彩的著名演员于震，此
次除了担当《鼓楼外》导演，还在剧
中主演有情有义、恩怨分明的大师兄
于钟声。

再看演员，海一天在《情满四合
院》中饰演的许大茂令人印象深刻，此
次再次出演“反一号”——二师弟尹东
义，他与于震演绎的师兄弟恩怨纷争
将是该剧一大亮点。而在《正阳门下》
饰演清纯善良的苏萌而被观众熟知的
女演员边潇潇此次饰演易小船，她夹
在师兄弟之间的爱恨纠葛是该剧的
精彩亮点。曾在《跨过鸭绿江》《人世
间》中有精彩表演的李思博和在《觉
醒年代》《光荣与梦想》中表现亮眼的
李桓，这次在《鼓楼外》中与于震、海一
天结成同门师兄弟，联手演绎了木工
兄弟情。

封面新闻记者周琴 图据剧方

故事 京味现实剧《鼓楼外》开播讲述

刚刚完结的悬疑剧《猎罪图鉴》，让“画像师”这个职业逐渐被众人熟知。
《猎罪图鉴》讲的是画像师沈翊和刑警队长杜城搭档破案的故事。“画像”是这部

悬疑剧的“戏魂”，檀健次饰演从艺术家转变为警察画像师的沈翊，在“打碎自己再重新组
装”的过程中，学会用“善解人意”去包装内心的“孤傲”。

《鼓楼外》剧照。

《猎罪图鉴》海报。


