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从严从紧落实疫情防控各项措施！
国务院联防联控机制综合组日前决定在
核酸检测基础上，增加抗原检测作为补
充，群众可自行购买抗原检测试剂进行
检测。

病毒是否入侵人体，目前主要有三
种方法来检测：核酸检测、抗原检测和抗
体检测。前二者都属于直接检测病毒的
方法。

相比核酸检测，抗原检测的速度可
以更快，操作也更便捷，但准确度较低，
一般用于感染早期。疫情发生后，多国
在公认核酸检测为新冠病毒检测“金标
准”的同时，也推广了抗原检测，将之作
为一项有效补充。

根据《新冠病毒抗原检测应用方案
（试行）》，抗原阳性结果可用于对疑似人群
的早期分流和快速管理，选用的抗原检测
试剂须经过国家药品监督管理部门批准。

增加抗原检测为何利于“早发现”？
为何不能替代核酸检测？国家卫生健康
委临床检验中心副主任李金明接受记者
采访，做出解读。

关注 1
为何增加抗原检测？
有利于“早发现”

李金明介绍，新冠病毒主要有4种
结构蛋白，通常采用表达量大的N蛋白，
作为抗原检测的靶标。

相比核酸检测，抗原检测的速度更
快，操作更便捷，部分试剂15分钟可出
结果。

“更快、更准进行疫情防控，需要增
加抗原检测作为补充。”李金明说，隔离
观察人员，包括居家隔离观察、密接和次
密接、入境隔离观察、封控区和管控区内
的人员，足不出户就可通过每天一次的
抗原检测，在大大节省人力物力的同时，
尽快找出感染者。

根据《新冠病毒抗原检测应用方案

（试行）》，抗原阳性结果可用于对疑似人
群的早期分流和快速管理，但不作为新
冠病毒感染的确诊依据。

“抗原检测一旦阳性，应及时再去做
核酸检测确认，也就是‘抗原筛查、核酸
诊断’，有利于做到‘早发现’，提高监测
预警灵敏度。”李金明说。

关注 2
为何不能替代核酸检测？

或出现漏检误检

根据最新方案，核酸检测依然是新
冠病毒感染的确诊依据。抗原检测作为
补充手段，并不能替代核酸检测。

究其原因，是抗原检测的灵敏度相
对较低，通常只有当感染者处于急性感
染期，即体内的病毒载量处于较高水平
时，抗原检测产品才能检测到。

李金明介绍，相比核酸检测，抗原检
测由于没有扩增过程，导致敏感性较
差。通俗来讲，是缩短了出结果的时间，
但增加了“假阴性”的风险。“尤其是感染
时间较长、病毒载量变低的情况下，可能
出现漏检。”

此外，抗原检测的特异性也弱于核
酸检测，即更容易出现“假阳性”的误
检。“在疫情低流行率的人群中，甚至可
能出现‘假阳性’人数远超‘真阳性’人数
的情况。”李金明说，这也是我国坚持以
核酸检测为新冠病毒感染确诊依据的重
要原因。

根据上述方案，基层医疗卫生机构
具有核酸检测能力的，应当首选核酸检
测；不具备核酸检测能力的，可以进行抗
原检测。

关注 3
哪些人群适用？

有望筛出无症状感染者

根据方案，社区居民有自我检测需
求的，可通过零售药店、网络销售平台等

渠道，自行购买抗原检测试剂进行自测。
抗原检测的适用人群还有：到基层

医疗卫生机构就诊，伴有呼吸道、发热等
症状且出现症状5天以内的人员；隔离
观察人员，包括居家隔离观察、密接和次
密接、入境隔离观察、封控区和管控区内
的人员。

关注 4
当前疫情出现较多无症状感染者
能否通过抗原检测筛查出来？

李金明认为，从现有数据看，奥密克
戎变异株的感染者有较大部分呈现无症
状，但并不代表其病毒载量低。相反，有
研究显示，部分无症状感染者咽部的病
毒载量相当高。

“如果是隔离观察人员中的感染者，
每天一次持续进行抗原检测，有很大概
率可以检测出来。”李金明说，但即便抗
原检测呈阳性，仍需通过核酸检测进行
确认。

关注 5
抗原自测阳性怎么办？
应及时向社区报告

李金明介绍，根据方案，抗原自测阳
性的人员，不论是否有呼吸道、发热等症
状，应立即向所在社区（村镇）报告，由社
区（村镇）联系急救中心按照新冠肺炎疫
情相关人员转运工作指南，将居民转运
至设置发热门诊的医疗机构，进行核酸
检测。

同时，阳性人员使用后的采样拭子、
采样管、检测卡等装入密封袋一并转运
至医疗机构作为医疗废物处置。

对于抗原自测阴性但又有症状的人
员，根据方案，建议尽快前往设置发热门
诊的医疗机构就诊，进行核酸检测。“如
不便就诊，则应当居家自我隔离，避免外
出活动，连续5天每天进行一次抗原自
测。”李金明说。 据新华社

外交部回应美售台武器计划：
严重干涉中国内政，坚决反对

新华社北京3月14日电 外交部
发言人赵立坚14日在例行记者会上
说，美国向中国台湾地区出售武器，严
重违反一个中国原则和中美三个联合
公报规定，严重干涉中国内政，严重损
害中美关系和台海和平稳定，中方一
贯坚决反对。

有记者问：据报道，台湾方面近日
与美国签订军售采购合约，以总额
69.9亿元新台币向美采购“野战资讯
通信系统”，此系2020年12月美售台
武器计划的后续落实工作。中方对此
有何评论？

赵立坚表示，美国向中国台湾地
区出售武器，严重违反一个中国原则
和中美三个联合公报特别是“八·一
七”公报规定，严重干涉中国内政，严
重损害中美关系和台海和平稳定，中
方一贯坚决反对。

“美方应该切实恪守一个中国原
则和中美三个联合公报规定，停止售
台武器和美台军事联系。”赵立坚说。

加强防沉迷
国家网信办就未成年人

网络保护条例再次征求意见

新华社北京3月14日电 国家互
联网信息办公室14日就《未成年人网
络保护条例（征求意见稿）》再次公开
征求意见。征求意见稿提出，网络产
品和服务提供者应当建立健全防沉迷
制度，不得向未成年人提供诱导其沉
迷的产品和服务。

根据征求意见稿，条例的制定旨
在营造健康、文明、有序的网络环境，
保护未成年人身心健康，保障未成年
人在网络空间的合法权益；主要内容
包括加强未成年人网络素养培育、加
强网络信息内容规范、加强未成年人
个人信息保护、加强未成年人网络沉
迷防治等。

关于加强网络信息内容规范，征
求意见稿提出，禁止向未成年人发送
含有危害或者可能影响未成年人身
心健康内容的信息。任何组织和个
人不得通过网络以文字、图片、音视
频等形式，对未成年人实施侮辱、诽
谤、威胁或者恶意损害形象等网络欺
凌行为。

为加强未成年人网络沉迷防治，
征求意见稿还要求，网络游戏、网络直
播、网络音视频、网络社交等网络服务
提供者应当采取措施，合理限制未成
年人在使用网络产品和服务中的单次
消费数额和单日累计消费数额，不得
向未成年人提供与其民事行为能力不
符的付费服务。

美国前总统奥巴马
新冠病毒检测结果呈阳性

美国前总统奥巴马13日说，他新
冠病毒检测结果呈阳性。

奥巴马当天在社交媒体上发文
说，他近期感觉喉咙发痒，除此之外感
觉良好。他和夫人米歇尔都已完成新
冠疫苗接种，并接种了加强针。米歇
尔新冠病毒检测结果呈阴性。

美国约翰斯·霍普金斯大学发布
的新冠疫情统计数据显示，截至13
日，美国累计新冠确诊病例超过7950
万例，死亡病例接近97万例。

据新华社

权威专家解读：

增加抗原检测为何利于“早发现”？
为何不能替代核酸检测？

据乌通社 14 日援引乌克兰总统办
公室顾问波多利亚克的话报道，当天举
行的乌克兰和俄罗斯代表团视频谈判技
术暂停到15日。

报道说，波多利亚克在社交媒体上
表示，工作小组将完成一些补充工作，确
定一些细节，“谈判会继续进行”。

当天的谈判开始前，波多利亚克在社
交媒体发表声明说，乌方要求俄方停火并
从乌克兰撤出所有军队的谈判立场不变。

焦点关注
谈判双方是否会增进
俄乌元首会晤的可能性

外界对本轮谈判的一个关注点在于
双方会否增进俄乌元首会晤的可能性。

俄罗斯总统新闻秘书佩斯科夫此前
曾表示，谈判代表团和部长们应首先尽
自己的力量，使两国元首不是为了对话
而见面，而是为了结果而见面。他强调，
俄方已向乌方提出明确要求，涉及北约
东扩、顿巴斯地区人民安全等问题。

佩斯科夫13日说，没有人排除俄总
统普京与乌克兰总统泽连斯基会面的可
能性，但此前需要弄清楚双方应在会面
时讨论什么议题，以及会面可以带来什
么结果。

乌克兰总统办公室顾问波多利亚克
13日表示，乌方正在寻找合适的地点以
讨论安全保障协议。乌方正制定一揽子
协议，在协议制定完毕且双方事先达成
共识的情况下，乌俄两国总统可以会面
并缔结最终的和平协议。

国际观察
俄乌冲突爆发以来

全球粮食价格持续走高

俄乌冲突爆发以来，全球粮食价格
持续走高，已攀升至多年来高位。分析
人士认为，冲突如果持续甚至加剧，可能
引发全球粮食供应危机。

芝加哥期货交易所小麦期货价格今
年以来涨幅一度超过70%，创2008年3
月以来新高。玉米和大豆期货价格今年
以来分别上涨约30%和超过25%，分别
创2013年和2012年以来最高价位。

俄罗斯是全球主要小麦生产国和出
口国。美国农业部数据显示，乌克兰和
俄罗斯合计占全球小麦出口的近30%，
是全球重要“粮仓”。俄乌冲突导致的供
应链中断致使市场供应趋紧，引发全球
粮食价格大幅波动。

据乌克兰海事局消息，乌克兰在冲
突爆发后已关闭国内港口。此外，春季
种植季即将来临，冲突延续可能导致乌
克兰玉米种植面积大幅下降，而作物施
肥中断也会影响收获预期。

为保证国内供应，乌克兰政府3月9
日宣布禁止出口小麦、燕麦等主食农产
品以及粟米、荞麦等。外界担忧，此举将
削减全球粮食供应，严重影响亚、非、欧
多国食品进口。

对于俄罗斯而言，西方制裁导致许
多买家不敢订购俄罗斯商品，银行不愿
意为俄商品贸易提供融资，这让俄罗斯
农产品进入全球市场变得更加困难。

分析人士认为，俄乌冲突已引发全
球粮食安全焦虑，主要消费国正加强采
购以保障供应，中东和北非地区主要进
口国正寻找新货源，多国已停止农产品
出口。 据新华社

乌方说乌俄视频谈判技术暂停到15日
聚焦俄乌局势


