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作家季栋梁是土生土长的宁夏西海固人，他对西海固这片土地有着深厚的感情。
为了向众人展示一个完整的西海固，他踩进生活的泥土，贴近现实的人物，细致分

析西海固贫穷的原因、状况，并敏锐地捕捉和表现脱贫攻坚事业中的新因素新气象，写就一
部长篇报告文学《西海固笔记》。

“苦瘠甲于天下”焕新颜
宁夏西海固，因历史上

辖西吉、海原、固原三县而得
名，与甘肃河西、定西并称为

“三西”地区。此地曾“苦瘠甲
于天下”，被联合国粮食开发
署定为世界上22个“最不适
宜人类生存的地区”之一。
1982年12月，国家启动实施

“三西”农业建设扶贫工程，开
了中国区域性整体有计划、
有组织、大规模“开发式”扶贫

先河。20多年来，“闽宁对口

扶贫协作援宁群体”主动扛

起对口帮扶宁夏脱贫攻坚的

历史使命，将单向扶贫拓展

到两省（区）经济社会建设全

方位多层次、全领域广覆盖

的深度协作，与宁夏人民一
起创造了东西部对口扶贫协
作帮扶的“闽宁模式”。西海
固地区与全国各地同步迈入
了小康社会。

因为贫穷而声名显赫
的西海固 ，曾经有多穷？
为何如此贫困？以及后来
如何脱离了贫穷？季栋梁
选择了西海固脱贫攻坚最
有代表性的事件，如“吊庄移
民”“梯田建设”“盐池治沙”

“扬黄灌溉”“井窖工程”“劳务
输出”“菌草种植”“滩羊银行”

等等，通过实实在在的生活
变迁，以大量翔实的资料和
数据，令人信服地反映了西
海固地区的巨大变化。

在作者分析看来，西海
固贫穷之所以闻名天下，其
一，有两个泰山压顶般的“定
论”：一是150多年前，清朝大
臣左宗棠穿越西海固这片土
地时，满目“赤地千里，十室九
空”，他在给同治皇帝的奏折
中叹曰“苦瘠甲于天下”；一是
1972年，联合国粮食开发署
派人进入西海固考察后，确
定西海固为世界上22个“最
不适宜人类生存的地区”之
一。“三西”农业建设扶贫工程

实施后，西海固地区焕新颜。

“西海固文学”脱颖而出
特别值得一提的是，20

世纪80年代以来，西海固这
片十年九旱的土地上成长
起 一 种 格 外 旺 盛 的“ 庄
稼”——“西海固文学”，一
大批优秀作家和作品在全
国文坛引起普遍关注。

西海固作家先后获得
“五个一工程”奖、鲁迅文学
奖、少数民族骏马奖等全国
性文学大奖。2018 年，因
《1987年的浆水和酸菜》获
得第七届鲁迅文学奖短篇小
说奖的女作家马金莲，就是
西海固人。评论家赵炳鑫在
《西海固文学何以可能》一文
中这样论述：“严酷的自然条
件和封闭保守的人文生态环
境使西海固文学从一开始就
带有‘苦难叙事’的性质……

‘苦难’似乎已经成为西海固
文学的一个传统。西海固作
家的书写大多以苦难为母
题，‘底层的生存事象、无助
环境的百般折磨、众多人物
的不得圆满’等，几乎成为西
海固作家绕不过去的话题，
也成为他们的文学思维定
式。”

封面新闻记者张杰

《西海固笔记》

《此间》是一首诗，也是这部诗
集的名字。多年的阅读经验告诉
我，《此间》这首诗在这部同名诗集
里，其重要性与象征意义是不言而
喻的。我先试着解读这首诗，尽
管，我知道寻章摘句解读是笨拙
的、危险的，也是吃力不讨好的，但
泛泛地一掠而过读诗，如我这等老
读者而言，怕是收效甚微的。用最
笨的方法向年轻人学习，或许是最
好的办法。

《此间》这首诗共三段14行。
围绕着少年、岩石、初生的婴儿、母
亲几个主体意象展开，这些意象设
置的背景却是“一再后退的虚
空”。在这些意象确立、推进、转换
的过程中，始终有一条若有若无的
细线，维系着那块重中之重的岩
石。岩石的明暗，由岩石派生的众
生相，构成诗境或诗意的核心，直
至初生的那个婴儿，虽然有强大的
心脏，但在未来也免不了染上硝石
气味，并看着母亲“一点一点地/掏
空自己”。

这种变化是渐进的，也是突然
的，诗中提及的实证主义者，热衷
轮轴和嵌齿游戏的人们，以及那些
鲸群一样在头顶忠实运行的星辰，
代表着现实生活中各自不同的群
体，无一例外被这块岩石所左右。
显然，这是一首具有魔幻现实意味
和象征主义的诗篇。

那么，这块“空荡荡房间诞生的
岩石”，虽然来路不明，需要辨认，但
它一定是作者预设的，而且是早已
在心中成型的某种东西。它可能是
一种抽象的态势，也可能是具体的
重负，是不便搬动或位移的阻力，更
可能是有着某种传承意味和传染力
的源头。能在一首短诗里，涵盖这
么多丰富的社会内容和复杂的思

考，诗人举重若轻做到了。
仔细分析这首诗，其构成的

要素是具体的，指向却是多义的；
成诗的背景是虚拟的，呈现出的
社会现状是十分真实的。进一步
想，希贤更善于在诗中设置对峙的
物事，这或许正是她诗歌飞翔的双
翼。她知道草木产生哲学，哲学又
以悖论的方式解构和认知世界；她
也知道诗歌真正的客体，全在于暗
物质的发现和拯救，《此间》这首诗
里的那块巨石，就是她从纷繁的物
事里发现并拯救出来的，她相信并
意识到这块巨石，可以承载她的
所思所想，所以，她以《此间》命名
这部诗集，其背后蕴含的意义，打
开的天地，基本可以概括她在写
作过程中，以丰富的情感、冥想的
自由、快乐的发现，专注地创造着
她的诗篇。

希贤在寻找自己并与自己相
遇的过程中，已具备了与别人区别
的力量。她有将日常生活情感上
升为审美情感的能量，这个过程漫
长而复杂，全面检验一个诗人的综
合实力。她的创作很少有非此及
彼的判断，而是更注重心灵看到的
才是真正看到的东西。她有逆行
的勇气，也敢坦承自己的艺术偏
见，她让形容词、动词倒下，只让名
词站立，这是以唯物主义的立场看
待物事的态度，也是她对语言表达
的要求。总之，她的诗是陌生的，
蓄势充沛的，更是有梯度的。而诗
歌的梯度越高，传来的回音就越
大，给人的印象就越深。

哲学是诗歌的近邻。希贤虽然
年龄不大，诗龄也不长，但作品已具
备了哲学背景和应有的精神气象，
假以时日，为读者带来更多的惊喜，
是不用怀疑的。

报告文学《西海固笔记》
本土作家书写贫困地区变迁力作
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