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新青年 上封面
封面人物大型系列报道

推荐
标准

①年轻：14-40周岁

②正能量：热爱祖国、热爱
人民、热爱社会主义

③责任感：遵纪守法，品德
高尚，甘于奉献

④创新力：勤于学习，善于创造

⑤引领风潮：在本职岗位上
取得突出成绩，具有良好的
社会影响

推荐
方式

欢迎通过封面新闻APP的爆
料平台，推荐你心目中能够
代表中国力量的新青年；与
此同时，也可以在封面新闻
微博、微信等平台的相关稿
件下方留言，欢迎向我们推
荐。

让青春力量激荡，让青春正气昂
扬。

封面新闻长期面向全社会，公开
征集“你心中的新青年”人选。

哪些向前奔跑的身影曾感动过
你？

快来给我们推荐吧！

3-12 C
阴天间多云
偏北风1- 2级

1 C-9

成都市区天气情况
知冷暖

省内主要城市今明两日天气

多云转阴
偏北风1- 2级

成都（17时）
AQI指数 42 空气质量：优
优：攀枝花、马尔康、康定、西昌、巴中、绵
阳、资阳、泸州、广元、遂宁、达州、德阳、广安
良：自贡、乐山、南充、眉山、宜宾、雅安、内江

9日空气质量

同呼吸

成都主城区
AQI指数 40—80
空气质量等级：优或良
成都平原大部城市为优或良；
川南部分及川东北大部城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。
（数据来源：各地环保部门官方网站）

10日空气质量预报
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泸州龙马潭区专项督查
助力过好“廉洁年”

华西都市报讯（熊燕 记者 曹笑）2月7
日，泸州市龙马潭区小市街道纪工委带领5
名社区纪委书记开展春节期间正风肃纪专
项督查，对问政平台提出诉求的群众进行回
访。此次督查实行片区协作交叉检查，整合
了街道纪工委与社区纪委力量，组建了两个
专项小组，形成监督合力，对各社区执行落
实中央八项规定精神相关情况开展督查。

本次专项督查，重点督查元旦春节期
间是否存在违规公款吃喝、违规报销值班
补助和加班费用等“节日病”情况，查阅了
工会活动账目，查看了疫情防控、值班值
守、“民心守护”等当前重点工作责任落实
情况，并对前期督查问题清单整改情况开
展了“回头看”。

通过监督检查，共检查出每日体温监
测表填写不规范、报销票据经办人未签字、
问政平台群众诉求处置资料不完善、工会
活动奖品发放不规范等共性问题，边检查
边同步要求责任单位和人员即时整改。

为了整合监督力量，破解“熟人监督”
难题，全区大胆试点片区交叉监督检查制
度，发现并督促整改问题224个，推动相关
部门建章立制8个，通报曝光2件2人，帮
助群众解决问题69件。

“全覆盖正风肃纪专项监督检查不仅
是查找问题，更是让我们的纪检监察干部
开阔眼界，互相学习，进一步提升监督质
效。”龙马潭区纪委监委相关负责人说。

回忆起去年9月那场比赛，王睿
至今仍觉得有些梦幻。2021年9月2
日，东京残奥会乒乓球女子团体
TT6-8级比赛中，王睿与队友茅经典、
黄文娟奋勇拼搏，以2∶0击败荷兰队，
夺得金牌。这是中国代表团在东京残
奥会上获得的第71枚金牌，也是成都
运动员在东京残奥会上获得的第2枚
金牌。

这是王睿的第二次奥运之旅，她
在赛期内度过了自己的28岁生日，她
也用一枚奥运金牌给了自己13年的
竞技体育生涯一个交代。

虎年春节假期刚过，王睿又将进
入训练状态。她告诉记者，接下来一
段时间，她将全力冲刺今年举行的省
第十届残疾人运动会暨第五届特殊奥
林匹克运动会和杭州亚残运会，“希望
能刷新个人成绩，在单打比赛上再拿
个好名次。”

结缘乒乓
找到目标重新起航

王睿来自四川德阳，2008 年
“5·12”汶川地震发生时，15岁的她
正在教室备战中考。不幸的是，几
块预制板砸中她的双腿。在废墟下
被掩埋十多个小时后，王睿获救了，
但她的右腿肌肉坏死，不得不截
肢。之后，王睿安装了假肢，重新站
了起来。

突如其来的这场变故，令少女王
睿变得敏感和自卑了起来，“有点找不
到人生的方向了。”

转机出现在一次交流中。彼时，
王睿正在成都进行假肢康复训练，恰
逢四川省残疾人乒乓球队教练周再行
前来看望慰问。在和周再行的交流过
程中，她了解到了残疾人体育运动。
周再行也看出王睿是棵好苗子，开始
动员她练乒乓球。

在那之前，王睿也会打乒乓球，但
仅仅是课间活动一下，“我感觉自己是
有一点天赋的。”更重要的是，王睿重
新找到了人生的航向，“感觉有了一个
目标，不会再迷茫了。”

眼前的路，开始清晰了起来。
2009年，16岁的王睿进入成都市残疾
人乒乓球队，在成都市残联训练基地
开始学习打乒乓球，进行运动康复。
16岁才开始接受正规训练，王睿深知
自己比队友晚了几步，基本功不扎实，
她就加大训练量来弥补，每天训练时
长都在8小时以上。为了接住角度刁
钻的来球，摔倒更是“家常便饭”。

努力和汗水换来了成绩，王睿开
始在赛场上崭露头角。2010年，王睿
参加省运会，收获了人生中的第一枚
金牌。2013年，王睿因表现优异被选
入国家队。

圆梦东京
最想感谢的人是教练

每位运动员都有成为奥运冠军的
梦想，王睿也一样。入选国家队的那
一刻起，她便在心里种下了这个梦想。

王睿告诉记者，这个梦想她没有
跟任何人说过，包括教练。“到了国家

队，才发现身边强手如林，只能更加努
力去接近这个目标。”

王睿也有自己的偶像。在马龙还
没有成为奥运冠军之前，她就注意到
了这名选手和他的球风，“他不是一个
力量型选手，但他一直坚持打，每场比
赛都努力去够球，哪怕比分暂时落后，
也会坚持到最后一刻。”

王睿也想成为像马龙一样优秀的
运动员，日复一日的努力中，她慢慢成
长为自己想象中的模样。在代表中国
队出征的过程中，王睿先后斩获仁川
亚残运会、残疾人乒乓球世锦赛冠军
等荣誉，在2018年第三届亚洲残疾人
运动会乒乓球比赛中拿下女子站姿7
级单打冠军，在2019年举行的亚洲残
疾人乒乓球锦标赛上拿下女子站姿7
级单打冠军，也赢取了东京残奥会的
入场券。

东京赛场上，王睿终于圆梦。夺
冠后，王睿在接受媒体采访时说了一
段话：“我是汶川特大地震的一名幸存
者，感谢乒乓球给我第二次生命。我
终于圆了我和教练的奥运冠军梦，为
国争光。”

结束了东京残奥会的所有比赛
后，王睿特地和教练周再行合影留
念。取得成绩后，她最想感谢的人就
是教练，“是周教练发掘了我，并陪我
一路从成都走到国家队，再走上奥运
会的舞台。”

享受比赛
2022年将冲刺两大赛事

这个春节，王睿终于回家了。
之前由于备战东京残奥会，王睿

已离家快两年。难得的闲暇，她在家
休养，打游戏，偶尔看书，也会抽空学
英语。她告诉记者，私下里最喜欢海
贼王，“那是一个关于梦想和友情的故
事。”她也追冬奥会，看喜欢的运动员
在不同的赛场上征战，“每个运动项目
都充满了魅力。”

15岁那年，与死神擦肩而过。13
年来，她奋力挥拍，与命运搏击。在
一点一点刷新自己的个人成绩之际，
王睿也感受到了乒乓球带给自己的
变化。

王睿告诉记者，一开始练习乒乓
球只是希望有个角落能够帮她藏好那
个敏感、自卑的自己，但从第一次真正
站上赛场，她开始明确地知道，“我想
赢”。那是一种非常强烈的意愿，她想
要掌控自己的人生。

开始享受竞技体育带来的畅快和
拼搏精神后，王睿发现那个曾经明媚、
开朗的自己又回来了，“我和乒乓球是
相互成就的。”

2022年，将迎来省第十届残疾人
运动会暨第五届特殊奥林匹克运动会
和杭州亚残运会。王睿告诉记者，她
过完元宵节就会进入集训状态，接下
来将会对下一个目标发起冲刺，“希望
能够再次站上领奖台。”

华西都市报-封面新闻记者秦怡
受访者供图

东京残奥会冠军王睿：

我与乒乓球互相成就

东京残奥会夺金后，王睿（左）和教练周再行合影。

生活中的王睿。


