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留下川味的
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成都市区天气情况

知冷暖

省内主要城市今明两日天气
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成都（17时）
AQI指数 32 空气质量：优
优：攀枝花、马尔康、康定、西昌、巴中、
南充、自贡、绵阳、资阳、泸州、内江、广
元、遂宁、乐山、眉山、达州、雅安、德阳、
宜宾、广安

28日空气质量

同呼吸

成都主城区
AQI指数 40—80
空气质量等级：优或良
成都平原大部城市为优或良；
川南部分及川东北大部城市为优或良；
盆地其余城市为优或良；
攀西地区和川西高原大部城市为优或良；
全省首要污染物以PM2.5为主。
（数据来源：各地环保部门官方网站）

29日空气质量预报

记录乡厨故事
“为镜头贡献一些高光时刻”

除《川味》艺术顾问外，曾颖更为人
熟知的身份是作家。2020年，他撰写了
一本名为《川味人间》的书籍，是一部与
食物和乡愁有关的散文随笔集，他在书
中分享了自己对食物的记忆。在纪录
片创作中，身为作家的细腻和感性，也
为他提供了不少思路，为镜头贡献了一
些“高光”时刻。

譬如在《乡厨》第一集《乡宴》中，故
事从一位老人九十大寿的宴席讲起。
镜头里，靠一道“卧龙鲊”蒸菜闻名于十
里八乡的乡厨罗泽生，忙碌在高耸的蒸
笼之间；这户“五世同堂”的人家也忙前
忙后，想把老人的生日宴办得热热闹
闹。但在开席的前一天晚上，在夜色如
水中，老人背靠灯火，孤独地坐在门前，
与来日喧闹的生日宴形成强烈对比。

“当时大家都在拍摄准备食材的场景，
我注意到了这位老人的孤独，连忙叫摄
影师过来拍摄。那一夜，月亮圆得像铜
盆一样，我们不知道老人在想什么，但
仔细一看，他的眼角有一滴泪水。”曾颖
说。

曾颖笑称自己是60后，也是《川味》
剧组中年纪最大的。剧组团队成员中
有70、80、90后，正是这种差异，让剧组
的构成变得立体、有层次，主创人员不
同意见的碰撞，使得节目更加丰富有层
次。例如，节目里有坚守传统手艺的乡
厨，有改良经典菜式来适应现代人口味

的乡厨，也有“一条龙服务”下服务高效
的乡厨……

“如果把《川味》创作视为溪流，我
就是溪流中的石头，让水流发生一些改
变。”曾颖说。

《乡厨》播出后，曾颖成为“忠实
观众”，每日守着节目播出。在他的
提示下，还能发现该片“隐藏”的细
节：当院坝中人声鼎沸，坐在宴席中
的人开始大快朵颐时，镜头总会切到
操办这场乡宴的厨师脸上，他们有的
汗如雨下，还带着刚结束忙碌的失
神；有的一脸疲惫，却露出了舒心的
笑容。“他们就像艺术家，端着自己的
茶杯，虽然满身都是汗，但你能看到，
他是发自内心的愉悦和幸福的，这很
有成就感。”他说。

守护乡愁记忆
“留下这个时代的影像化石”

“我们怀念炊烟，并不是因为它有
多好，而是因为那里有我们珍爱的东
西，她们都还在，而且永远鲜活年轻
……”数月前，曾颖曾写下一篇名为《怀
念炊烟》的文章，记录与《川味》总导演
彬歌的相识、相知。对于“炊烟”和人间
烟火气的迷恋，似乎也是两人志同道合
的缘由之一。从《川味》第一季筹备伊
始到如今，这部纪录片走过了10年光
阴，两人在合作中也见证了“炊烟”的逐
渐远去，烟火气随时代的变迁更迭。

就如纪录片中的“卧龙鲊”，它是南

充市南部县升钟一带的传统饮食，因南
部人把蒸笼称为“龙船”而得名。曾颖
回忆说，在制作这道传统菜肴时，乡厨
罗泽生拿出了许久不用的蒸笼，“现在
大家很少用竹蒸笼了，都用铝制蒸笼，
既结实又轻巧，还好清洗。从社会发展
和经济效益来看，这似乎是必然选择。”

如今，许多人记忆中童年的味道已
难寻觅，记忆中常见的技艺也变得模
糊。也许正是因为这样，才让《川味》主
创团队能数年如一日地行走在蜀地之
上，穿梭于边陲小镇，只为记录下那些
乡愁与烟火气。

“我记得上世纪80年代，有一些摄
制组来到四川，拍摄当地的老厨师、老
厨艺，那些场景或菜肴，如今很多已难
寻踪迹，但这些视频，却给我们留下了

‘影像化石’，所以我们也想做这个时代
的‘影像化石’。”曾颖直言，这是《川味》
团队的心愿，他们也会潜下心来，为川
味文化留下更多影像。

一路走来，不管是从网络上口碑爆
棚到登上央视；还是走向海外，于全球
50余个国家和地区播出，《川味》的播出
引起了社会各界的共鸣，也让人们看到
了有情怀的纪录影像。

“很多年轻观众看了节目后，都评
论说‘想家了’‘看饿了’。我比较欣慰
的是，《乡厨》在央视和B站都有播出，感
觉能‘老少通吃’，证明片中有一些与大
家情怀产生共鸣的内容，这让我们感到
高兴，也更有信心做下去。”曾颖说。

华西都市报-封面新闻记者 李雨心

今起成都连续9天不限行
华西都市报讯（记者 杨力）农历虎年

春节即将来临，不少打算提前回家的小伙
伴都在询问，1月29日、30日，成都是否实
施尾号限行措施？1月28日，记者从成都
市交管局获悉，从1月29日起至2月6日连
续9天，成都市不实施机动车尾号限行措
施；从2月7日起尾号限行恢复正常。

马尔康
康定
西昌

攀枝花
广元
绵阳
遂宁
德阳
雅安
乐山
眉山
资阳
内江
自贡
宜宾
泸州
南充
广安
巴中
达州

晴
晴

多云转晴
晴

多云转阴
多云转阴
多云转晴
多云转阴
多云转阴
多云转阴
多云转阴
多云

多云转晴
多云转晴

小雨转多云
小雨转晴
阴转多云

小雨转多云
多云

阴转多云

-8-8℃
-8-3℃
3-15℃
5-20℃
1-8℃
2-8℃
2-8℃
3-8℃
2-9℃
4-10℃
3-9℃
2-9℃
2-8℃
3-8℃
3-9℃
3-8℃
2-7℃
3-5℃
1-7℃
3-7℃

阴转多云
多云转小雪
晴转小雨
晴转多云

阴
阴

多云转阴
阴
小雨

阴转小雨
阴转多云

阴
阴
阴

阴转小雨
阴转小雨
多云转阴

阴
阴
小雨

-7-9℃
-8-3℃
5-16℃
6-20℃
2-8℃
2-8℃
3-9℃
3-7℃
3-6℃
4-8℃
4-7℃
3-9℃
3-9℃
4-9℃
3-9℃
4-8℃
3-9℃
4-9℃
3-9℃
3-10℃

“真的是童年的记忆，走人户（四川方言，意思是串门、出门做客）吃
九大碗，总能看到一口几层的大蒸笼冒着热气。鞭炮放完就开席，上的
是凉菜、烧菜、蒸菜和汤菜……现在与时俱进，衍变出更多食材和菜式，
但很多人却选择在酒店办席，少了一丝烟火气。我猜，记忆中的故乡，是
永远回不去的地方。”打开年轻人聚集的B站，点进美食纪录片《川味》新
春特别节目《乡厨》，就能看到网友类似的评论，讲述着自己被乡宴美食
勾起的儿时记忆。

1月26日，《乡厨》收官前夜，华西都市报、封面新闻记者专访了《川
味》系列纪录片艺术顾问曾颖。在笑谈中，他回忆了拍摄中的点滴故事。

《川味》系列纪录片艺术顾问曾颖：

乡厨正在准备宴席上的佳肴。

《川味》系列纪录片艺术顾问曾颖

成乐高速眉乐段
全面实现双向八车道通行

华西都市报讯（田明静 记者 李庆 王
越欣）1月27日，由蜀道集团成渝公司投
建的成乐高速公路扩容项目下穿成昆铁
路框架桥段扩容工程顺利完成。至此，成
乐高速公路扩容项目眉山至乐山段81公
里全面实现双向八车道通行。1月28日，
该项目眉山至乐山段新夹江收费站正式
投运，旧站同步关闭。

成乐高速公路扩容项目全长136.124
公里，总投资约251亿元，共设3对服务
区、17个收费站，包含新建复线段、原路扩
建段和乐山城区过境复线段3部分。项目
采取分段批复、分段建设，其中原路扩建
段已于2021年12月15日基本实现双向
八车道通行。


