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看综艺是浪费时间吗？在2021年
末尾，这一话题突然登上热搜，被万千网
友讨论和争辩，阅读量甚至达到了2亿。

12月29日，由封面新闻、华西都市
报主办，封面研究院出品的2021年名人
堂年度人文榜·综艺榜出炉。该榜单主
要以封面新闻客户端数据为依托，综合
全网传播热度，从用户搜索热词、浏览新
闻关键词、话题互动热度等数据维度得
出。同时综合综艺的口碑评价、各社交
平台热度等方面，最终评选出2021年十
大综艺。

从古籍到古典舞
传统文化仍是综艺“富矿”

站在岁尾回看2021年，传统文化仍
是综艺的“富矿”，等待着行业内“慧眼识
珠者”的挖掘。

在 2021 年最早爆红于观众眼中的
文化类综艺，还得数年初就迎来开播的

《典籍里的中国》。2月12日，农历正月
初一，该综艺低调开播，却在首期播出后
受到网友们的追捧和赞叹。该综艺聚焦
中华优秀文化典籍，通过时空对话的创
新形式，以“戏剧+影视化”的表现方法，
讲述典籍在五千年历史长河中源起、流
转及书中的闪亮故事。

在常人的印象中，古籍晦涩难懂、
拗口生僻，与大众喜爱的流行文化相去
甚远。要将关于古籍的故事讲述给普
罗大众，让观众理解并产生共鸣，这并
不是一件易事，但《典籍里的中国》做到
了。在节目中，穿越古今的戏剧化呈现
方式，演员们用饱含情感的精湛演技，
将观众带入历史的云烟中。现场更设

立了“历史空间”、“现实空间”两大舞台
创新节目形态，在历史空间中采用影视
化拍摄手法，对典籍的故事进行可视化
呈现，让观众感受到这些故事不再是生
冷的文字。

而说到“传统文化出圈”的事件，自
然少不了河南卫视的身影。从年初的

《唐宫夜宴》到端午的《洛神水赋》，河南
卫视在一次次走红中实现了“逆袭”。今
年11月，河南卫视又携手年轻人聚集的
社区哔哩哔哩（以下简称B站），打造了
舞蹈综艺节目《舞千年》，同样获得好评
无数。这是一档聚焦于讲述中华传统舞
蹈之美的综艺，更是一档没有流量艺人，
也没有复杂猎奇的竞赛规则的舞蹈节
目。镜头中，中华传统舞蹈成为了节目
的唯一主角。

“传统文化才是这个节目的内核，我
们一直在思考怎样在传统文化题材领
域，制作一档年轻用户喜欢的节目。”此
前，在线上的研讨会中，《舞千年》制作

人、总导演姜小巍曾这样说。而“舞蹈”
这一切口，不仅贯穿上下五千年的所有
中国故事，更能从中找到服装、礼仪、音
乐、文化等所有关于传统文化的内容。

从喜剧到街舞
综艺深挖小众文化

“喜剧的春天来了吗？”今年10月开
播的综艺《一年一度喜剧大赛》中，参赛
选手金靖和伙伴刘胜瑛，在现场发出这
样的疑问。这档定位为全方位展示品质
优良、类型多样的中国原创新喜剧作品，
让热爱生活、乐观开朗的喜剧新人走进
大众视野的综艺，自开播伊始，就凭借展
演的喜剧节目频登热搜。

暗讽网页弹窗广告、超前点播等互
联网乱象的《互联网体检》；演绎当代年
轻人因压力过大“掉发”的《三毛保卫
战》；巧妙展示选秀所打造出来的练习生
荒诞做派的《偶像服务生》……节目吸纳
了包含素描喜剧、漫才、独角戏、音乐剧、

默剧等尽可能多的喜剧种类，向观众尽
情展示着喜剧的魅力。

从数年前的说唱“出圈”，再到街舞
文化走红，还有脱口秀、乐队……一直以
来，圈层综艺在深挖小众艺术和小众流
行文化方面，触角伸得越来越远，内容也
做得越来越深入。2021年，除了对喜剧
的全方位展示，《这！就是街舞4》《脱口
秀大会 4》这两档综艺的“后力”依旧强
劲，观众对于街舞和脱口秀这两种艺术
形式仍有着浓烈的兴趣。

而在小众文化的节目中，还有获得
极高口碑的《戏剧新生活》。这档重点诠
释戏剧这一近距离舞台表演艺术的综
艺，在没有“花式热搜”，没有高调宣传的
前提下，也是靠着无数“自来水”的安利，
才收获了如此高分的评价。正如在节目
中担任“戏剧委员会主任”的黄磊所说：

“能够让更多观众认识戏剧人，了解戏剧
文化，能够帮助更多刚踏入这个行业的
年轻人改善生存现状，这才是《戏剧新生
活》真正的意义所在。”

从“姐姐”到“哥哥”
竞演类综艺是要“作品说话”

2020年开播的《乘风破浪的姐姐》，
把年龄在 30+、已有知名度的艺人拉到
舞台上，用当下流行的“唱跳竞演模式”
再度审视她们的成长。在“小鲜肉”选秀
已经疲软之际，“姐姐”们的出现无疑是
新颖的。

到了 2021 年夏天，同类综艺《披荆
斩棘的哥哥》，又成了“霸屏”综艺。纵观
整体节目，能够看到同种模式下，“哥哥”
的舞台无论是概念还是制作水平，都迎
来了新一轮的升级。在赛事上，“哥哥”
以“部落”组合的形式开启展演；在舞台
的概念上，“太空留言板”“第 25 小时”

“世界上另一个我”……从这些演唱会的
设定中，能够看到节目组想要打造好舞
台的意愿。

此外，说到高口碑的综艺，还有打破
恋爱“滤镜”、聚焦离婚话题的真人秀《再
见爱人》。在情感类综艺都普遍沉迷于

“磕糖”和“造CP”的大环境下，这档节目
让人们看到婚姻的真实，把婚姻本真的
样子展示出来，让观众真正感受到婚姻
的责任与意义。将情感类综艺的“格
局”，做到了真正的“打开”。

当然，2021 年的好综艺，不止于
此。回看2021年的综艺市场，依旧是琳
琅满目、应有尽有。脱口秀、喜剧竞技、
唱跳竞演、慢综艺、国风舞蹈、情感观察
……那么，你心目中的“综艺名场面”，又
定格于哪一个瞬间呢？如若一档综艺曾
为你带去片刻的欢愉，或者是心灵的慰
藉、知识的增长，那么这些时光，也许就
不算浪费。

华西都市报-封面新闻记者 李雨心

华西都市报讯（记者 杨帆）彰显民
族品牌建设领航人物，传扬中国年度品
牌榜样故事。12月26日，由品牌联盟主
办的2021中国品牌节第16届年度人物
峰会在北京举行。

品牌是示范的榜样，是冲锋的号
角。在经济社会快速发展的同时，品牌
亦深深地融入我们的生活。回顾 2021
这一年，尽管全球仍未远离新冠病毒大
流行的影响，中国的疫情防控却卓有成

效，表现出较好的经济复苏态势，在全球
主要经济体中保持领先，为整个“十四
五”时期的高质量发展打下了坚实基础。

在这样的背景下，在科技、经济、文
化、体育等多个领域，涌现出了一批杰出
人物，为中国赢得尊敬。本次峰会以“谁
为中国赢得尊敬”为主题，中国品牌节发
起人兼秘书长、品牌联盟董事长王永揭
晓了五大榜单，于登云、卫哲、方锦龙、刘
诗雯、李斌、何均国、苗绿、范渊、南存辉、

顾萃等 10 位本年度标杆人物，登榜了
《2021中国十大品牌年度人物》。

现场还揭晓了《2021中国品牌人物
500 强》榜单，这是品牌联盟对中国本
土品牌人物（包含港澳台地区）观察和
研究的成果作品，是一份真实客观反映
品牌人物现状、没有任何利益诉求的研
究性榜单。任正非、钟南山、雷军、梁中
国等 10 位大众耳熟能详的榜样人物名
列榜单前列，据了解，梁中国是全球第

一个明确提出“首席品牌官”制度思想
的人。

榜单中也有四川企业家入选，比如
资深文旅品牌学者、重庆三美品牌促进
会执行会长、四川大学文旅康养校友会

（筹）负责人李持坤。此外，还有一批来
自不同领域的精英翘楚，荣获《2021 中
国文艺品牌年度人物》《2021 中国传媒
行业品牌年度人物》《2021 中国酒业品
牌年度人物》等荣誉。

2021中国品牌节第16届年度人物峰会举行

钟南山等入选“2021中国品牌人物500强”
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2021名人堂年度人文榜·综艺榜发布

《典籍里的中国》领衔 看传统文化“披荆斩棘”

2021名人堂年度人文榜
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《典籍里的中国》

《披荆斩棘的哥哥》

《舞千年》

《脱口秀大会4》

《一年一度喜剧大赛》

《戏剧新生活》

《这！就是街舞4》

《再见爱人》

《令人心动的offer3》

《你好生活3》


