
溯流而上，历史是中国
人永远镌刻在血脉中抹不
去的印记。城市生态亦如
此，观其今日，识其旧时。
恰如温江，种树这一传承千
年的文化表达如今仍繁盛
不衰。相传四千多年前，旧
居岷江上游的鱼凫王，顺江
而下到达成都平原，择温江
万春筑墙修城、建立鱼凫国
都。而柳树，则担任了国界
之责、固土之命。后世亦不
乏倡导植柳之人。清嘉庆
年间，温江知县李绍祖便在
城外开凿了一条护城河，并
于河岸上遍植垂柳。数千
年的积淀，几百代人的付
出，终成就了古城温江“万
户垂杨里，莺歌满绿城”这
一盛景。

先民爱柳，大概是缘于
丝 丝 垂 柳 之 后 对 春 的 希
冀。自古以来，垂柳意春。
每当寒冬已尽，暖春将至之
时，柳都会最先吐出点点新
绿，含羞带怯地迎接着春的
来临。轻风拂过，清新与喜
悦便随之散播在人间。人
们把这种良好的寓意印记
在城市的地理标识里。“杨
柳青青散晓烟，横波夹道竹
篱前”，境内横贯南北的河
流从此有了一个诗意的名
字——杨柳河。不光是河
流，好些城村街巷都带有

“柳”字。城镇含柳，古城所
在地叫“柳城”，还有叫作柳
林和柳江的两个乡。村社
抱柳，柳浪湾社区、柳岸社
区，还有叫作柳江、柳河的
两个村落。桥梁拥柳，杨柳
河桥、柳源桥。就连街头巷
尾，都写满了柳字，柳城干
道、柳台大道、杨柳东路、杨
柳西路、柳永路、柳林路、柳
春路、柳河街、柳凤巷。人
们把这种良好的寓意镌刻
在时光的文化里。1997 年
创刊的《柳河》杂志，承载着
古城的许多故事；1999年创
办的《柳丝》诗刊，记录了诗

人的梦想情愫。
柳，早已成为了温江人

生活的一部分。在温江，各
式各样的菜篮与花篮随处
可见。在一双双勤劳的双
手中，柔软易弯、粗细均匀
的杨柳枝条一点点地弯曲、
交织，魔法般勾勒出大大小
小的篮子。翠绿的蔬菜与
绚烂的鲜花点缀其中，给生
活 装 点 了 不 少 鲜 活 的 意
趣。人们熟知杨柳有着祛
风利湿、解毒消肿的药效，
便常把柳枝切成细段代茶
饮，用于治疗黄疸。哪家小
孩偶感寒热，便到柳岸折下
几根柳条，放在一大锅热水
里，泡澡三五次后再看，已
是健康活泼，不见病态。每
每清晨或是傍晚，便能看到
三三两两的人们偕家人朋
友信步河边，呼吸清风丝
缕，欣赏杨柳拂堤，心境便
平添了些许的澹然洒脱。
这般享受已经成为了温江
人的一种习惯，亦成为了他
们幸福生活的一部分。难
怪向日升曾诗云“烟霭苍茫
望欲迷，更看蒲柳绿猗猗”。

“绿荫记得曾栽插，当
日柔条只及肩”。两百多年
前，诗人张承先漫步鱼凫古
城，感慨柳树成长的力量之
强韧，赞美柳树内蕴的品性
之朴实。两百多年后的古
城温江已是杨柳青青，万紫
千红。全城花木种植面积已
经达到20万亩，无愧于其闻
名全国的“花木之乡”这一称
号。作为川派盆景发源地，
温江拥有全国首家花木交易
所，全区有园林绿化企业400
余家、苗圃基地4000余个，还
编制了国家和地方花木标准
183项，温江花木早已成为一
张亮丽的名片。

鱼凫烟柳，绿满古城。
柳树的温婉与温江的古朴
共同演绎着名为春天的故
事，而未来，这个故事仍将
继续……

去果城南充。中午，在陌生的街道

找吃食。

旧街道两旁店铺林立，最多的

是饭馆。并不宽阔的街道上，车辆

蚁行，人头攒动。一路看过去，饭菜

的香飘出来。正犹豫着吃什么，忽

见一小店门口蹲了两个硕大的陶

罐，胖嘟嘟的罐体上，暗红的釉面闪

闪发亮，金色的飞龙似要腾空而去，

麦穗隐浮，姜黄的“民间瓦罐”四字

粗粝而雍容。抬眼，檐下的店招简

明扼要却又不厌其烦：罐罐煨粥，罐

罐煨饭，罐罐煨肉，罐罐煨汤。念着

念着，唇齿间便有了温柔欢喜：罐罐

系列，总有一款打动你。

遂进店。女店主迎上来，白皙的

面容上浮起淡淡的笑：“请坐，吃点什

么？”声音温和柔软，像她头上浅红的

绒线帽一样。几人正低头享用瓦罐

里的美食，老萝卜煨鸭汤的香钻进鼻

子里来。

选了腊肉煨饭、萝卜煨牛肉、南

瓜煨绿豆汤。店主揭开大罐子，长长

的铁夹子伸进去，小而敦实的瓦罐子

夹出来，白盘子盛着釉罐子端上来。

哇，香气嗞嗞冒，不由得舌底生津。

憨实的瓦罐外，釉面上浮着一

层淡淡的灰白，是高温炙烤后留下

的特有痕迹，让人想起时间的灰烬。

光阴去了，留下来的是一些温暖而

温柔的回忆。食物里，总有说不尽

的情分和思念，那是味蕾最初的印

记，终身难忘。

小时候，我是吃过煨饭的。不

过，没有这么好看的瓦罐，而是搪瓷

盅。最香的是腊肉煨折耳根粥。春

天来了，田间阡陌，河边塘上，冒出红

嘴嘴的折耳根，几天就会长出一只只

漂亮的耳朵，笑吟吟谛听万物春生，

水映流莺。

母亲俯身于田垄沟壑，割嫩生生

的草，麦麦草，鹅儿肠，奶浆菜，车前子

……当猩红的折耳根跳进母亲的手

里，她停下来，撬开酥软的泥，挖出嫩

白的根，一只一只攒着。顺手攀根桑

枝，挽成一束，甩到背篼里背回来。洗

净，一些儿凉拌，一些儿煨饭，喂她肠

胃不好的幼儿。

早饭后，灶堂里余火正盛，母亲

把一小块腊肉切得碎碎的，抓把米，

和洗得白生生的折耳根一起，装在搪

瓷盅里，加水，盖盖子，往火堆里一埋，

上山去。半晌，母亲回来，掏出搪瓷

盅，吹掉灰，揭开盖子，米香，肉香，菜

香，一股脑儿溢出来。她用小调羹轻

轻一搅，说，哎呀，快来吃，折耳根煨得

魂儿都没有啦！

记得蔡澜曾说，食物离开厨房超

过3分钟，它的新鲜美味便丧失了多

半。而瓦罐煨，从出口到入口，几乎

不到一分钟呢，真真是好又鲜。我遂

迫不及待，拿起汤匙吃起来。

亮晶晶的米饭上，卧着半肥半瘦

的腊肉粒，圆滚滚的青豆子。一勺子

下去，饭菜肉都有了，氤氲的热气中，

食物从罐中进入口中，烫乎乎，香喷

喷，安逸。

罐壁和罐底的米饭沾着些许油，

略带焦黄的色泽中透出与众不同的

焦香。瓦罐里的煨牛肉，褐色小块蹲

着，白萝卜片横陈，浓白的汤汁里，几

颗小葱，几根香菜。看一眼，味蕾就

跳动起来，情不自禁夹一块，肉质软

而不烂，来不及细嚼，就咕嘟下咽了。

女店主又端来泡菜。小小的碟

子里，碎萝卜撒了辣椒红油，脆生生

的，淡淡的酸里透点微微的甜，浸着

花椒、生姜的气息，麻辣酸爽，是平淡

日子的真滋味。再来一勺南瓜绿豆

汤，哇，暖流入肚去，细汗冒出来。

《瓦罐煨汤记》里说：“瓦罐香沸，

四方飘逸，一罐煨尽，天下奇鲜。”

瓦罐煨以瓦罐为器，配以各种食

材，精心搭配，荤素皆可入罐。煨制

时间长，粥，饭，肉，汤，无不味道醇

厚，营养丰富，且鲜美诱人，契合了当

下返璞归真的饮食追求。特别是冬

天，瓦罐煨生意火爆，温暖的食物最

能抵御凛冽的寒气，慰藉辗转流徙的

肉身和漂泊不羁的灵魂。

岁月是一把钝挫的裁刀，许多

事只留下粗糙的裁痕。惟有儿时的

折耳根煨饭，还有母亲那温暖如粥

的声音，如同眼前滋味醇厚的瓦罐

煨，任何时候想起来，便暖暖地让人

心安。
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