
在李敬泽看来，人与
自然的关系，需要重新认
识、界定和想象。“这个问
题，确实有古老的根脉，但
当下我们所处的时代，给
我们敞开了巨大的想象、
认知和行动空间。生态文
学不仅仅是讲人与自然和
谐相处，也不是要回到几
千年前农耕社会，它关系
到在当代我们如何成为更
好的人，如何更好地理解
自然，理解自身。所以我
说，生态不但可以给我们
新的文学方法论 ，还可以
刷新我们的世界观。”

“比起自然文学、博物
学写作等说法，我更喜欢

‘生态文学’这个名字。首
先因为，当我们谈到自然的
时候，总是会不自觉自动输
出大量抒情。其实那些抒
情，连我们自己也没被感
动，也未必能感动别人。关
于人与自然的关系，我们一
谈到就容易旧调重弹，在原
有的概念上打滑，能有多
大意思呢？”李敬泽说。

《正常人》作品销量
已超300万册

萨 莉·鲁 尼 ，
1991年生于爱尔兰
西部的梅奥郡，2013
年毕业于都柏林圣
三一大学英文系。
她在攻读美国文学
硕士学位期间创作
的第一部长篇小说

《聊天记录》引起英
国出版界广泛关注，
共有七家英国出版
社争夺版权，最终由
费伯出版社于2017
年出版。萨莉·鲁尼
亦因此书获得2017
年《星期日泰晤士
报》年度青年作家
奖，该书也被美国

《巴黎评论》评为年
度最佳小说。

在《聊天记录》
中，鲁尼精准地捕捉了当代年轻
人的现状：对话在电邮、短信、眼

神之间无缝穿梭。她的第一人称

叙述者、21岁的弗朗西丝，是一个
无时无刻不在细致观察的人，然
而鲁尼留出空间，让读者看到弗
朗西丝忽视的一切。

继《聊天记录》之后，萨莉·鲁
尼在她的第二部小说《正常人》中，
用她出色的心理描写和温柔细腻
的文笔，探索微妙的阶层关系，初
恋的激情、脆弱与危机，家庭关系

和友谊复杂的纠缠，为
当代小说注入新生力量。

2018 年出版的《正
常人》全球销量已超过
300万册。去年4月，根
据该书改编的同名电视
剧掀起收视热潮，打破
了英国广播公司的电视
剧网络播放纪录。该剧
制片方乘胜追击，正在
拍摄《聊天记录》的电视
剧集，预计明年播出。

预印版公关用书
售价超200美元

由于前两部作品的
成功，萨莉·鲁尼的新作

《美丽的世界，你在哪
里》也成为今年英美图
书市场最受期待的小说
之一。今年8月，许多等
不及的英美读者在网上
竞拍出版社发给渠道、
媒体的《美丽的世界，你

在哪里》预印版公关用书，售价竟
超过200美元。主流媒体《经济学
人》《纽约时报》《华盛顿邮报》等许
多报刊都赶在书上市之前就刊登
了萨莉·鲁尼的专访和书评。

《美丽的世界，你在哪里》中文
版翻译仍由《聊天记录》和《正常人》
的译者钟娜担纲。钟娜毕业于上
海外国语大学和纽约新学院大学
创意写作专业，也是一位用中英双
语写作的青年作家。

封面新闻记者 张杰

《聊天记录》

《正常人》

深
读
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李敬泽谈“生态文学”：
生态不但带来新的方法论，还刷新世界观

近些年来，关于生态
文学、自然文学、博物学写
作的提法越来越常见，但
到底什么是生态文学，当
代的生态文学，跟中国古
代的自然山水田园写作有
着怎样的联系等等，都是
值得思考的问题。

9月4日，一场名为“生
态：作为文学的方法——生
态文学与自然诗歌”的研讨
会，在贵州遵义举行。中国
作协副主席、非虚构写作
者、资深文学批评家李敬
泽，对“生态文学”这个概念
进行了深入阐述。
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一提到描写自然
的文学作品，人们首先
会想到谢灵运的山水
诗佳作。李敬泽提醒
我们，在谢灵运山水诗
佳作产生的背后，有着
非常复杂的时代背景、
一套复杂的社会、经
济、文化系统。谢灵运
的诗就是在这些系统
中运作出来的结果。
只是我们作为后人在
欣赏谢灵运诗作的时
候，已经把社会系统过
滤掉了，仅仅关注到情
感和修辞，“现在我们当
下的写作者要面临的问
题是，我们能不能在我
们当下的社会、经济、文
化系统中，找到我们当
下时代，人与自然联系
的情感方式和表达风
格？也就是说，在我们
必须面对的当下时代，
会不会以及怎样才能
出现像谢灵运那样的
自然书写者？”

李敬泽认为，当我
们思考、谈论自然的时
候，还是要认清楚，人
与自然这个问题是不
能孤立起来谈，“当我
们谈自然的时候，恐怕
就得谈人与自然的关

系，还是要放在与人有
关联的生态系统去考
虑。虽然我们口头上会
说，摆脱人类中心论，但
其实真的很难做到。如
果你仔细想想，其实很
多问题，离开了人，那个
问题压根就不存在。我
们的日常生活的确正受
气候变化的巨大影响。
各种生态危机的出现，
也促使我们人类重新想
象和思考自己的生活方
式。甚至重新定义人与
自然的亲密关系。”前些
天，李敬泽买了一个望
远镜，他不望星空，而是

“偷窥”家门口对面树上
的三个喜鹊窝，“每天观
察它们的生活，哪一天
要是不看，我还会担心
它们怎么样了。在这种
意义上，我跟这些喜鹊
建立了亲密关系。”

本次研讨会由十月
杂志社和诗刊社共同主
办，是诗刊社首届自然
诗会暨第六届“十二背
后”诗歌节活动的一部
分，也是《十月》杂志首
届十二背后·十月“美丽
中国”生态文学奖颁奖
系列活动的一部分。

封面新闻记者 张杰
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爱尔兰90后作家萨莉·鲁尼近年因为《聊天记录》和《正常人》这两
部小说而成为国际文坛耀眼的明星。她的最新小说《美丽的世界，你在
哪里》9月7日起在欧美各国全面上市。据上海译文出版社透露，该书中
文版翻译即将完成，预计于明年3月出版。

如果说《聊天记录》和《正常人》写的是年轻人从青春期到成年人的
过渡，《美丽的世界，你在哪里》写的则是年轻人进入的下一个人生阶段。

在故事中，小说家艾丽丝结识在仓库工作的费利克斯，邀请他结伴去罗
马。在都柏林，她最好的女友艾琳刚走出失恋的阴影，很快开始与从小就相
识的西蒙约会。艾丽丝、费利克斯、艾琳和西蒙这四个年轻人相互渴慕，相
互欺骗，分分合合。他们为友谊和他们生活的这个世界烦恼。他们能否相
信还存在一个美丽的世界？

李敬泽。张杰 摄
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