
《且居且读》 胡适旧藏程甲本《红楼梦》。

所谓“E考据”，就是充分利用电子
资源进行考据的方法。“E考据”法要求
研究者带着特定的问题，充分利用信息时
代互联网和电子数字化资源普及的优势，
运用考据学的方法对检索到的资料进行
爬梳和分析，进而达到历史考证目的。

如何“海淘”获取“异书”？在书中，
作者向读者分享了几则从实践中得来
的“E考据”经验，如运用该方法对《小
莽苍苍斋藏清代学者书札》进行考证，
查考了书中一些误认和失考的人名。
这不仅为专业的研究者提供可资借鉴
的参考，还向非专业的文史爱好者传授
了便捷可靠、可操作性强的文史研究方
法。他在《浅谈E考据》中表示，通过网
络阅读电子图书、图像，是“E考据”的
重要一环，对藏书不多、利用图书馆不
便的业余研究者来说尤为重要。

“书籍作为手工业产品，其字体、版
式、纸张、墨色都是印刷技术的产物。
不同时代、不同地区的印刷技术有差
异，其印成品就会体现出这种差异。要
使鉴定更精更准，只能借助严谨细密的
学术考据。”艾俊川指出，版本鉴定无疑
需要走“术”与“学”相互融合、提高学术
含量的道路。“直接观察与文字考证，应
相辅相成，而不是互相排斥，但无论如
何，前者都是基础。如果还未对一本书
进行仔细的直接观察，就试图通过文字
内容来判定其版本，将会是充满风险的
行动。”

此外，该书配有较多古书刻本、抄
本图片，也有一些名人手札图片，让人
赏心悦目。同时，还充盈着很多有趣的
文史知识。比如，用一册《种芹人曹霑
画册》，可以顺藤摸瓜带出一连串故事，
考证曹雪芹的“朋友圈”；通过《戏说“中
发白”》，我们可知，麻将最终定型可能
是在清代中期银铺票号大发展之后，是
一种典型的货币文化体现。再如，通过
对注明“铜版”的科举用书进行鉴定，发
现它们绝大多数是木雕版印本，还有少
量石印本或近代铅印本，无一是铜版印
成的。这些知识，都可以引领我们进一
步深入探寻。 封面新闻记者 张杰

“且居且读”是作者艾俊川
的博客名，用以表达他对生活与
读书的向往。《且居且读》收录多
篇研究古籍、考证文史文章，辑
成一本中国古代文化研究合集。

文章包括文史考证札记、研
究心得体会、藏书经历漫谈，内
容涉及版本目录、藏书校勘、文
字训诂、辨伪考据，既是一本文
史知识的趣味读本，又是一则学
习古籍版本鉴定的实用手册。
书中文章多为作者平日闲读中
尝试解决所遇问题的产物，它们
从真实的读书生活经验得来，以
简明清新的文字生动地记录了
作者漫漫求索的心路历程。

艾俊川是古籍与文史爱好
者、研究者。毕业于北京大学中
文系古典文献专业的他擅长考
据，书中收录的多是带有考据性
质的札记，如《古籍版本鉴定的

“两条路线”》《程甲本〈红楼梦〉
为何各不相同》《一张纸片的版
本鉴定》等，内容广泛涉及古籍
的版本目录、文字训诂、校勘辨
伪、考证收藏。关于古籍及版本
研究的种种乐趣，在艾俊川所举
的一个个例证中变得明晰。

在艾俊川看来，文献学可算
作“文科中的工科”，在学习时训
练逻辑思维，在实践中注重解决
问题，在方法上追求实事求是，
与“理科类历史学”最为接近。
在本书的后记中，他表示，书中
每篇文章的写作均努力从实证
入手，不敢做“不负责任的推
论”。刻本、拓本、铜版和木版、
蜡版油印，这些出版学、文献学
等专业经常涉及的知识点在

《且居且读》中都有较为详尽的
阐述，部分文章还配有十分罕见
的善本图片，能为从事相关研究
的人士提供不少有益参考，可视
为一本学习出版学、文献学的参
考书。

一
本
文
史
知
识
的
趣
味
读
本

如
何
巧
用
﹃
E
考
据
﹄
工
具
？

善用轻盈的语言呈现
真实生活

出生于 1983 年的青山七
惠，是日本新锐小说家。2005
年凭借小说处女作《窗灯》获
第42届日本文艺奖，在文学界
崭露头角。2007年以《一个人
的好天气》荣膺第 136 届芥川
龙之介奖，成为该奖历史上第
三位年轻的女性得主。2009
年以《碎片》夺得第35届川端
康成文学奖。

与芥川龙之介、川端康成
等作家不同，作为日本年轻一
代作家，青山七惠从上一辈作
家那里凝结的“重”渐渐隐退，
更多以轻小说的方式写琐碎、写
贫乏到自我质疑的日常。她的
写作，常让人感到一种衔接的努
力——她的书写对象都是同龄
的年轻人，语感是轻盈的，在故
事中呈现的，则是一种将“轻”过
滤沉淀之后五味杂陈的生活。

在《一个人的好天气》中，
青山七惠描述了一个打零工
的女孩如何与年长亲人相处，
同时追寻自我、独立的故事。
小说中走向自立的女孩在工
作、生活和恋爱中的种种际遇
和心情令人揪心，小说写尽了
做一名自由职业者（“飞特
族”）的辛酸。内容折射出当
前日本的一个社会问题，即许
多年轻人不愿投入全职工作
而四处打工，宁愿做自由职业

者。他们不想长大，不愿担负
责任，无法独立，害怕走出去
看看这个世界，但又不知道这
种恐惧从何而来。这部小说
被翻译成中文，因轻盈的文
风、独特的视角，在中国也深
受年轻读者欢迎。

在青山七惠看来，一种情
绪高于情节的写作理念是成
立的：“比起情节和故事，表现
上的美感、能引起读者的回味
比较重要。我要用最单纯的语
言，把某一刹那连同彼时的味
道、气氛都封存在字里行间。”

注重描述疏离感写作
风格奇异

随着年龄的增长，青山七
惠虽然也在开拓新的写作之
路，寻求新的写作方向，但是，
她的作品里主人公的疏离感
依 然 没 有 变 。 最 新 小 说 集

《风》中收录的四部短篇小说，
聚焦了人群中旁逸斜出的个
体，她们有的单身独居，出去
旅行回来发现“家”凭空消失
了；有的无论如何就是无法学
会跳舞，在学校也好，在迪斯科
厅也好，在幼儿园的亲子活动
现场也好，手脚总会变得无法
动弹；还有的寻找与朋友或至
亲的羁绊，最终却与自己相遇。

作者注重描述细腻微妙
的感受，写作风格奇异。四部
短篇小说里的主人公都是想和
世界以及他人产生羁绊的女
性，但人与人的关系，可谓如风
般无从捕捉。作者在讲述人与
人之间因机缘巧合产生友谊，
又不可避免地渐行渐远时，一
如既往地重视细节，在比喻和
语言上有许多新奇的创新，让
人涌起连绵的思绪，无法释怀。

对于这部作品，青山七惠
倾吐了一个念头：“不觉得我
笔下的人物都是典型的现代
人，说到底，我打算写的是‘原
来也有这样的人，有这样一个
个的个体’。”在《风》所收录的
四部短篇小说中，主人公都是
想要和世界以及他人产生羁
绊的女性，但是人与人的关
系，可谓如风般无从捕捉。这
本就是人生的真相：总有人会
来，也总有人正在离开。

封面新闻记者 张杰
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如何鉴定古籍
版本？程甲本《红楼
梦》为何各不相同？
如何“海淘”获取
“异书”？近日，一
本名为《且居且读》
的中国古代文化研
究合集，由广西师范
大学出版社出版，该
书作者从真实的读
书生活经验出发，在
闲读中尝试解决所
遇问题；同时，向读
者介绍别具一格的
“E考据”方法，分享
从实践中得来的E
考据经验，为文史爱
好者开拓便捷可行
的研究路径，可谓是
一本文史考据的入
门之书。
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程甲本《红楼梦》为何各不相同？
《且居且读》教你考证曹雪芹“朋友圈”
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“承认自己是一个无聊的人
的过程就是生活。”“有的人无法
做到某种特别的事情，也和能做
到某种特别的事情一样，都是一
种才能。”“一切都依照最低限度
生活、最低限度的人际关系、最
低限度的努力、最低限度的钱，
还有与之相随的自由心灵。”
2021 年 7 月，《一个人的好天
气》作者青山七惠最新短篇小说
集《风》由上海译文出版社出版。

青山七惠

《风》


