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对话郑州地铁救人医生于逸飞：

获救后逆行跪地救人
没有时间犹豫和害怕

南京新冠肺炎感染者增至57例
正开展第2轮全员核酸检测

记者 25 日从南京市新冠肺炎疫情防
控新闻发布会上获悉，24日0-24时，南京
市新增本土新冠肺炎确诊病例 2 例（均为
普通型），新增无症状感染者2例。截至目
前，南京市新冠肺炎感染者增至57例。为
阻断疫情传播，南京市 25 日 11 时起对全
市常住人口、外来人员开展第 2 轮全员核
酸检测。

截至目前，37例确诊病例均在南京市
公共卫生医疗中心治疗，生命体征平稳。
20 例无症状感染者目前也在南京市公共
卫生医疗中心集中隔离和医学管理。

21 日 20 时，南京市启动第 1 轮全员
核酸检测，至 24 日 20 时，共检测 920.9万
人份。

25 日起，南京市对部分区域疫情风
险等级再次调整：江宁区禄口街道石埝
村由中风险地区调整为高风险地区；禄
口街道茅亭社区信陵路 388 号定为中风
险地区；高淳区桠溪街道省道 239 与桠定
路交叉路口芜太建材店所在建筑范围、
建邺区南苑街道所街 26 号、溧水区永阳
街道万科城香樟苑由低风险地区调整为
中风险地区。

为尽快阻断疫情传播，南京市对进出
过南京禄口机场的“苏康码”黄码人员进行
严格管理，原则上一律实施14天集中隔离
医学观察，条件不具备的，按规范严格实施
居家健康监测。24日以来，不少南京居民
向记者反映，自己和家人未去过禄口机场，

“苏康码”一夜之间却转为黄码，对生活和
工作带来不便。

针对转码问题，南京市紧急发布的操
作办法指出，7月10日及以后，在禄口机场
停留半小时以上并进入大厅，但未接触过
机场内部公共设施的人员，一周内按规范
做 3 次核酸检测，结果若均为阴性，“苏康
码”可转为绿码。“不是连续做3次，而是每
2次间隔应超过24小时。”南京市卫健委副
主任杨大锁在发布会上说，只要时间间隔
符合要求，不论是5混1采样还是10混1，
检测结果都是有效的。

操作办法还规定，7 月 10 日及以后，
在禄口机场停留在半小时以内且未进入
机场大厅的人员，做 1 次核酸检测后结果
若为阴性可转为绿码。乘交通工具途经
机场、未去过机场的，通过大数据筛查后
可转为绿码。

7 月 10 日及以后，有禄口机场进出港
行程史并有购票记录的人员，须实施规范
的居家隔离，不具备居家隔离条件的，应
集中隔离。 据新华社

珠海石景山隧道
“7·15”透水事故
6名涉案人员被刑拘

珠海市公安机关 24 日对石景山隧道
“7·15”透水事故的 6 名涉案人员采取刑事
拘留措施。

珠海市政府 24 日晚发布通报称，石景
山隧道“7·15”透水事故发生后，广东省政府
立即成立事故调查组进行调查，珠海市公安
机关同步开展立案调查。经初步调查，珠海
市公安机关于7月24日对施工单位中铁二
局第三工程有限公司副总经理梁某，监理单
位珠海兴地建设项目管理有限公司总监胡
某等6名涉案人员采取刑事拘留措施。

7月15日3时30分左右，广东省珠海市
兴业快线（南段）项目石景山隧道施工段发
生透水事故，导致 14 名施工人员被困。在
经过一周的救援后，确认全部被困人员遇
难。 据新华社

聚焦疫情防控

于逸飞，郑州人民医院医生，7
月20日在郑州地铁五号线跪地6小
时，挽救了十几个人的生命。

7月20日，26岁的于逸飞在领
到白大褂的第一天，就毫不犹豫地
投身拯救生命的战场。

“这一次的经历，更坚定了我做
医生的信念”，跪地6小时救人之后，
于逸飞对自己选择的职业又有了更
深刻的认识。

获救后逆行救人

7 月 20 日，是于逸飞入职医院
的第一天。

下午5点，于逸飞结束了医院的
岗前培训之后，踏上了回家的路。
大雨加上积水，很多人选择乘坐地
铁出行，车上乘客特别多。

地铁像往常一样向西运行，过
了海滩寺站在隧道前行的时候，忽
然听见“咚”的一声响，车停了，车厢
里的灯也灭了。只有隧道里的应急
灯提供了一点光源。

于逸飞是第一批被救出的乘
客，当他来到地面一层时，那里的水
已经没过膝盖，水很急很凉，有些人
开始出现失温的症状。这时，于逸
飞听见下面有人大喊：“有没有医
生，有没有医生？”

听见喊声，于逸飞穿上白大褂，
快速返回负二层。看到很多人被困
在水里，情况非常危急，他伸手从水
里拉出来五六个小孩、五六个大人。

“没什么犹豫和害怕的时间，有
人问有没有医生，我是，那我就回
去。”于逸飞说。

此后6个多小时，于逸飞跪在负
二层的站台上，一旁隧道里大水起
起伏伏，不断有人从水里被捞上来，
交接给这位年轻的医生。

教会更多人施救

隧道里是暗的，站台是亮的。
原路返回的于逸飞经过许多脱困的
人身边，一身白大褂，一声声“医生
来了”，于逸飞逆行的身影给了大家
莫大的鼓励。

于逸飞需要选择准确的施救位
置，这一点至关重要，在整个施救过
程中，他都需要判断施救的地点是
不是足够安全。相比之前，负二层
站台上的水已经退到了隧道里，留
出大片大片相对干燥的地面。可以
开展救治了。

然而困难才刚刚开始。溺水，
是整个救援过程中非常棘手的一类
症状，一些人甚至已经意识不清。

令于逸飞印象深刻的是，一个

溺水的人被扛了上来，几个热心人
围上去，倒控水，掐人中。

“在我的医学知识里，这样的施
救方式是错误的”，于是他急忙上前
制止。

于逸飞把这位溺水者接管过来，
让他平躺在站台上，让他的头朝向一
边，把手伸进对方的嘴里，把里面的
泥沙清理出来。对方始终没有意
识，于逸飞立刻开始心肺复苏按压。

随着时间的推移，这位年轻的
医生已经明显感觉到了吃力。

“有没有人愿意过来帮忙？”于
逸飞喊道，“我教你们怎么救。”

七八个乘客围上来。志愿者们
在于逸飞身旁围成一个圈，他一边
操作一边讲解，用最简洁形象的语
言指导大家，应该用怎样的力道和
频率按压。

在那个湿漉漉的站台上，施救
者们不曾互通姓名，却自发地组成
了一个团队，接力救人。

时间不断流逝，外面的救援人
员、消防员、医务人员不断抵达加
入，这个临时组建的救援团队也慢
慢分散、撤退。

这时，于逸飞才感觉到了疼痛，
他的膝盖跪烂了，双臂抬不起来，鞋
在逃生脱困的时候被水冲走，脚底
因此扎了一块玻璃。

被困时曾和家人“道别”

结束救援的时候，已经是21日
零时。地铁站外，是黑漆漆的夜，和
几乎漫到胸口的积水。

但是于逸飞非常坚定，“我要回
去”。地铁刚刚出事的时候，他给父
亲打了一个电话，“爸，地铁隧道进
水了，我可能出不去了，你要照顾好
妈妈”。此后就全身心投入抢救中，
与父亲彻底失联。

此时，于逸飞离家有 10 多公
里，可是离父亲工作的医院相对较

近，于是他决定“游”去父亲那里。
在黑暗中，本来熟悉的路却变

得无比陌生，于逸飞一边半走半游，
一边不停地大声喊着“勇敢牛牛，不
怕困难”，给自己打气。

途中若是遇到行人，大家就手
牵手一起走过危险路段。

“我向别人借了一个手机，打
给爸爸报平安，告诉他我正在往他
那边去”，那时于逸飞才知道，父亲已
经从网上看到了他在地铁救人的
照片。

在距离父亲单位还有 1 公里多
的时候，于逸飞听到了父亲呼喊他
名字。不远处，出来找他的父亲在
水里站着，手里拎着一盏应急灯。
他一边朝着灯光游去，一边说：“我
活下来了。”

由于在本次暴雨救援中的突出
表现，于逸飞被郑州人民医院免试
用期直接录用。

于逸飞说：“医院领导带着花还
有正式录用通知书去我家了，我挺
吃惊的。因为没想到医院把试用期
给免了，直接录用我了。我才度过
试用期的第一天。”

当记者问“拿到那份通知的时
候，你内心的状态是什么？”时，这位
26岁的小伙子说：“非常非常激动，
也没有提前通知我，到我家敲门的时
候，进来给我说的第一句话就是医院
经过很多人的研究、大家的推荐，都
决定免试录用你。当时我特别激动，
已经激动得说不出来话了，我母亲在
旁边几乎激动得哭了。”

由于救援时间过长，于逸飞出现
横纹肌溶解症状，膝盖处的皮肤被磨
破。目前，他正在家中休整。

问及职业规划，小伙子腼腆地
表示：“我还没来得及想那么多，但
是这次经历，更坚定了我做一名好
医生的信念。”

综合新华社、央视《面对面》

7月25日，河南省政府新闻办举行新闻发布会，通报河南最新灾情和
救灾情况。据通报，截至25日12时，河南强降雨已致63人遇难、5人失
踪；郑州持续推进生产生活秩序恢复，重点推进灾后消杀工作。

河南省应急管理厅相关负责人介绍，截至25日12时，此轮强降雨造
成全省139个县（市、区）1464个乡镇1144.78万人受灾，因灾死亡63人、
失踪5人，已紧急避险转移86.19万人。此外，郑州市以清垃圾杂物、清除
淤泥和消毒消杀为重点，自7月22日全面启动灾后消杀防疫到25日中午
12点，全市共消杀点位38416个，消杀面积4761万平方米。

聚焦河南强降雨

截至25日12时
河南强降雨已致63人遇难、5人失踪

于逸飞。（郑州人民医院供图）


