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1995年8月15日，赵帅出生于
辽宁省朝阳市。2006年11月，11
岁的赵帅来到江苏省常州市体校跆
拳道队，开启了专业运动员生涯。

2016 年里约奥运会，赵帅一
路披荆斩棘，夺得男子 58 公斤级
金牌，实现了中国男子跆拳道奥运
金牌零的突破。此次东京奥运会，
他报名参加的是 68 公斤级比赛。
对于这个变化，西南大学体育学院
跆拳道专业总教练李兵表示，升至
68公斤级比赛后，赵帅的身高、力
量等优势将大幅缩减。

不过，赵帅不服输的劲头也
让李兵印象深刻。“和同龄人相
比，赵帅更加成熟，赛场上非常冷
静，尤其是在比分落后的情况下，
他也不会气馁。”李兵说。

赵帅不仅体育成绩出色，学
业同样优秀，目前在西南大学攻
读博士。

“在我眼中，赵帅是一个谦
虚、好学、上进、刻苦的学生。他

的角色意识很强，非常清楚自己
是一个专业运动员，同时也是一
个学生。”对于自己的得意门生，赵
帅的硕士生和博士生导师，西南大
学体育学院党委书记郭立亚在接
受记者采访时不吝赞美之词。

郭立亚表示，博士阶段的学
习主要是进行科学研究，赵帅根
据自己的专项、专业进行研究，

“最近，他完成了一篇分析自己在
跆拳道比赛中运用战术、技术的
学术论文，已被学校录用了，正在
进行排期刊发。”

虽然平时训练繁忙，但赵帅
仍会安排好自己的文化学习时
间。郭立亚说：“每次比赛后，他
都会回到学校学习、训练。”

郭立亚在群里布置线上学习
任务时，赵帅总是第一时间回复：

“收到，我会好好学习、好好研究”。
对于赵帅，郭立亚用三个词

进行评价：“他是一个智商、情商、
动商都很高的学生。”

“在新闻里看到朱婷担任中
国奥运旗手的事，我感觉非常高
兴。女排精神是一个团队精神，
女儿作为队长必须起带头作用，
希望她能为国家争光，争取好成
绩，站上最高的领奖台。”得知女
儿成为东京奥运会开幕式中国
体育代表团旗手后，7 月 19 日，
朱婷的父亲朱安亮发文为女儿
加油。

1994 年 11 月，朱婷出生于
河南周口市郸城县秋渠乡朱大
楼村，父母是地道淳朴的农民。
朱婷曾说，她坚韧的性格90%来
自于父亲。

当被问及是否打电话鼓励
朱婷时，朱安亮说：“当时就给女
儿发了短信，让她努力加油，她
回复说：‘8号决赛见’。”

朱婷所说的“8 号决赛见”，
是指8月8日晚上演的压轴大戏
——女排决赛。

7月20日上午，朱安亮对华
西都市报、封面新闻记者说：

“现在太忙了！正在老家（修）
整房子。”2016 年里约奥运会
女排决赛，全村人都到朱婷家
看比赛，家里挤满了人。这一
次，朱安亮准备提前收拾好房
子，邀请全村人一起来看开幕
式和女排比赛。一位村民告诉
记者：“这是全村的大事！（村

民）都在等着东京奥运会女排
比赛开始，到时大家会一起为
朱婷加油。”

成为开幕式中国体育代表
团旗手后，朱婷说：“担任旗手让
我更有动力，中国女排的目标还
是升国旗奏国歌。”

东京奥运会女排比赛将于
7月25日打响，中国队与土耳其
队、美国队、俄罗斯队、意大利
队和阿根廷队分在一组，获得
小组前四名的队伍将晋级四
分之一决赛。

谈及对手，曾经在欧洲
效力多年的朱婷说：“欧洲
球队现在更加成熟，实力更
加强大，我们在网上不占
优势，所以面对对手时要
充分调动自己的状态，去
冲击对手，胜负主要看
临场发挥！”

用中国女排主教
练郎平的话说，“等
了5年，我们准备好
了！”作为中国军
团 夺 金 项 目 之
一 ，5 年 磨 一
剑，朱婷和女
排 亮 剑 的
时 候 到
了！

东京奥运会开幕式中国体育代表团旗手

北京时间7月23日晚7点，第32届夏季奥运会开幕式在东京
新国立竞技场拉开帷幕。女排运动员朱婷、跆拳道运动员赵帅
高擎五星红旗，率领中国体育代表团入场。

7月17日晚，中国体育代表团宣布，将由中国女排队长
朱婷和里约奥运会冠军、跆拳道名将赵帅担任东京奥运会
开幕式中国体育代表团旗手。

东京奥运会允许代表团派出男女各一名运动员担任旗
手。据悉，中国体育代表团综合考虑了运动员代表性和赛程
安排等各方面因素，经多方征求意见、慎重考虑，最终确定了
旗手人选。

东京奥运会开幕式
中国体育代表团旗手

华西都市报-封面新闻记者 燕磊 见习记者喻言
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作为东京奥运会开
幕式中国体育代表团旗
手之一的赵帅，已不是
第一次担任旗手。在
2018年雅加达亚运会开
幕式上，他就担任中国
代表团旗手，成为第一
个在国际大型综合运动
会上担任旗手的中国跆
拳道运动员。

抵达东京后，因为
新冠肺炎疫情很久没有
参加正式比赛的赵帅十
分激动。他说，“现在有
点小激动吧，因为终于
可以参赛了。我会努力
打好每一场比赛，争取
卫冕。”
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开幕式上，中国代表团第110个出场。


