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星期一

封﹃
神
﹄纪

因为《我师兄实在太稳健了》这本书，
言归正传有了“稳健流开创者”的美誉，可
在他自己看来，这种美誉“有点捧杀了”。
“稳健不算流派，只是一种人物性格、一种
强人设，师兄李长寿就是个特别稳健的
人。我不算开辟了一个大流派，只是在人
设构建上，让人眼前一亮罢了。”

“稳健流开创者”言归正传：
挖坑就要负责填，读者的陪伴是动力

﹃
妻
子
是
我
的
第
一
读
者
﹄

封面新闻：你的写作状态是怎么样的？
言归正传：我算是比较勤快了，《我师

兄实在太稳健了》一年就写完了，我每天的
创作状态就是写，一边上网搜资料一边写，
基本上不太离开自己的电脑。离开电脑的
话就去沙发上或者床上一歪，然后拿着手
机排版或者挑错字，检查刚写的东西有没
有病句。每天的状态就是写写写，没有其
他太多的。因为我喜欢这一行，又把这一
行当事业了，能给我不错的收益。我就想
把握机会，给读者更好的故事，一直不让自
己停下来。

封面新闻：不觉得单调吗？
言归正传：读者的正面反馈能给我很大

的动力。跟我互动的读者越多，自己的干劲
儿就越足。让我觉得写作并不是没有意义
的——让自己的作品、自己的思想传达出
去，这本身就是一种很幸福的事情。当然，
身体健康也很重要，因为当你坐在电脑前进
入写作状态的时候，会感知不到时间。

封面新闻：做这一行，家人的支持也很
重要吧？

言归正传：我妻子会帮我很多，她是我
的第一读者。很多时候创作完，我都会问
她“我写得有趣吗？”她觉得没趣或者勉强
的话我就重新写。多数删稿其实都是被她
打回来的。

封面新闻：读者的陪伴呢？
言归正传：读者的正面反馈，是我创作

的一大动力，他们给我的陪伴非常难得。
一个作品能够连载很长时间，读者能够每天
定时打开这本书，看一两章，当他感觉很快
乐时会留下一条评论，就让我备受鼓舞，就
想继续逗读者笑，想让读者有所收获。读者
的陪伴能让我一直不断地前进。

封面新闻：有些作家挖坑
一时爽，填坑却很漫长，你是
哪种类型的？

言归正传：《我师兄实在
太稳健了》的坑是填完了的，
我从第一章开始铺线，最后收
回来了。新书《这个人仙太过
正经》之所以这么多读者跟
着，就是因为《师兄》的完成度
很高，能达到 95%以上，自己
想 表 达 的 东 西 都 表 达 出 来
了。我以前也有过挖坑不填
的经历，被读者追着“讨债”，比
如我2015年的作品最后结尾开
放式，到现在都被读者追着问
你到底后边是怎么回事？头
疼。后来我就比较慎重，比较
稳健了。其实对作者来说，习
惯性挖坑，习惯性设置悬念，读
者才会继续追读，悬念和断章
是保持追订的两大手段。挖坑
其实是为了引读者继续跳下一
个坑，但一定要在挖坑的时
候，埋下能够收回的伏笔，等
坑聚在一起的时候把它一起
填了，读者就会感觉很满足。

封面新闻：那写着写着卡
文了，没有思路了，会怎么去
克服或者调整自己？

言归正传：没有思路就等
思路，这个没办法，有思路的
时候就赶紧写下来。比如有
时候灵感来了，这些灵感够写
三五万字，你就把这些灵感铺
开，不要一次性地消耗掉，因
为日更连载就必须要求你持
续不断地更新。我的习惯就
是来了灵感之后赶紧记下来，
无论这个灵感能不能用上，其
实灵感90%都用不上，但是它
来了就是来了。我一个文档
连续写，50章都存在一个文档
里，每次看的时候都能看到隔

一段就有很多东西，这些东西
都是我对自己灵感的记录，等
到用的时候就能用了。

封面新闻：写书是个很磨
人的活儿，会有倦怠期吗？

言归正传：有，之前写《师
兄》的时候有过很多次，搞笑的
文风写多了，自己的笑点就变高
了。一度感觉自己的压力好大，
工作压力好大——因为读者对
你的期待越来越高，他们把所有
的目光都放在你身上，就逼着你
往前进。对作者而言，有这么多
读者喜欢你，本身就是一件开心
的事。我就调整一下心态，请半
天假、看看综艺，然后顶着压力
继续往上走。这也是一个自我
磨砺的过程。

封面新闻：为什
么会写仙侠文，是因
为有仙侠梦吗？

言归正传：我之
前是写网游文、写电
竞文的。写仙侠，是
因为有段时间仙侠文
打打杀杀的太多了，
我 想 给 仙 侠 一 点 清
新、轻松的气息，传递
一些正能量的东西。
我 想 把 中 国 传 统 文
化，还有唯物价值观，
这些东西结合起来呈
现给读者。在《师兄》
里面效果还不错。

封面新闻：这些
都 没 有 说 教 式 的 感
觉，它就是在故事里
面。

言归正传：人物
的表现，人物的选择，
用说教的方式展现，
太不适合小说了，就
让 人 物 去 表 现 就 好
了，人物选择这条路，
读者在人物身上看到
这些就好了。

封面新闻：你大
学学的什么专业？

言归正传：我大
学焊电路板的，学的
电子信息工程。

封面新闻：对新
人作家有什么建议？

言归正传：全职
作家这一行确实要付
出很多，并不是说你
有一腔热血就能坚持
下来，毅力很重要，有
很多作者坚持不住就
退出这一行了，必须
要有长远的规划。想

要真正进入网文作家
这个行业，门槛其实挺
高的，需要静下心来，
一步步坚持、往上爬，
需 要 有 一 颗 平 和 的
心。不要抱着我要靠
写书赚钱的目的，不然
失去很多创作的乐趣，
甚至会陷入很大的纠
结与迷茫。

封面新闻：怎么
保持自己的创作？

言归正传：看书
是一方面，现在网络
这么发达，浏览信息
很方便。关注时事也
是一方面，因为你要
去写书的话，如果能
够跟时事结合起来，
更能引起读者共鸣，
这是一个小技巧。新
闻必须看，然后站在
普罗大众最朴素的立
场 上 去 考 虑 这 个 问
题，再通过自己的笔
触表达出来，就能够引
起很多读者的共鸣。

封面新闻：能否
推 荐 一 些 书 籍 给 读
者？

言归正传：想去
了解中国古典神话，

《西游记》是一定要看
的，集中国传统神话
精髓之大成，越品越
有味道；还有《封神演
义》，它本身就是仙侠
写作的教科书，里面
有很多关于人物的塑
造，关于场面的塑造，
能够给仙侠读者很多
的启发。
封面新闻记者 荀超
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《这个人仙太过正经》。

《地球第一剑》。
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