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封面新闻：这个戏里有各
种妖怪，你平时会喜欢鬼狐仙
怪这类题材影视剧或者文学
作品吗？如果可以选，你想做
什么妖？

古力娜扎：我想做一个人
鱼精。就像《蓝色大海的传说》
里面，全智贤演的沈青那种感
觉。有一个非常美丽的尾巴，
落地也是非常惊艳，总是通过
眼泪获取很多漂亮的珍珠，可
以买到自己想要的东西。

封面新闻：剧中夜明沉睡
多年后苏醒，她的状态是活泼
单纯的，但有观众评价她“傻
白甜”，你是如何分析这个人
物的？

古力娜扎：她绝对不是一
个傻白甜，毕竟她沉睡了十
年，醒来之后是一种懵懂状
态，看到后面就会知道她是人
间清醒，绝对不是傻白甜。

封面新闻：能否分享一下
搭档刘以豪的感受？

古力娜扎：我们是第一次
合作，跟他相处感觉两个人挺
有默契的，都会互相去尊重对
方的想法。我们有很多戏非

常动人，不能剧透太多。大家
就看吧，看了之后就会觉得真
的很甜，很虐，很上头。刘以
豪是一个挺爱说也很爱笑的
男生，和金性坚有挺大差别。
我觉得他对小石头这个角色
拿捏得非常好。

封面新闻：这次表演有什
么新的感悟和技巧吗？

古力娜扎：其实我在每一
部戏里都会有自己的设计和
小的技巧，比如剧中我醒来第
一场戏，去捏刘以豪的嘴，让
他站起来给我看看他的衣服
等。导演也给了很大的空间
让我发挥。

封面新闻：对于演技这一
块的争议怎么看？

古力娜扎：关于评价的
话，就是仁者见仁智者见智，
我都坦然接受，好的坏的我都
接受。我觉得有道理就去改
善，自己也去琢磨，希望自己
在每一部作品里都可以有进
步，不断去努力。

封面新闻：希望以后挑战
哪些类型的角色，在哪些方面
更大地突破自己？

古力娜扎：我想尝试那
种反派，很坏但又很带感，

然后又有点可怜的那
种角色。如果有这

样的角色，我还挺
想尝试的。因为
最近看《顶楼》看
得很上头，里面
每 个 角 色 我 都
很喜欢，越坏的
我 越 喜 欢 ，所 以

我还挺想尝试的，
如果有那种角色我

会考虑考虑，真的很有
意思。

封面新闻记者 荀超

新剧饰演服装设计师
徐璐：莫菲不是“傻白甜”

由黄天仁执导，张翰、徐璐领衔主演的甜剧《若
你安好便是晴天》，正在东方卫视热播。该剧开播
后，引发观众对国潮时尚的关注。

近年因《闪光少女》《九州·海上牧云记》《长安十
二时辰》等影视剧被观众熟悉的徐璐，在新剧中饰演
为了事业、爱情一往无前的青年服装设计师莫菲。

近日，徐璐接受采访，分析角色、畅谈拍摄感受：
“这部戏没有套路，和张翰在现场碰撞出很多不一样
的火花。莫菲也不是傻白甜，她的梦想很坚定。”

此外，对于张翰对其表演的点拨，徐璐也连声
“感谢”。

开拍前做功课 学习苏绣蜡染工艺
《若你安好便是晴天》讲述了国产服装业龙头

企业总经理唐明轩（张翰饰）和不按常理出牌的服
装设计师莫菲（徐璐饰）之间的爱情故事。

莫菲是个元气女生，乐观开朗，性格有点小马
虎，明明可以靠颜值却偏要靠才华。留学巴黎期
间，她致力于设计“新中式”服装，立志创立自己的
服装品牌。

剧中，她和唐明轩因致力“国潮”事业走到一
起，携手并进。正是莫菲敢爱敢恨的性格吸引了徐
璐，“她追求爱情，也追求梦想，不会因为爱情放弃
一切，她要两个人共同进步。”

此次饰演国风服装设计师，让徐璐对“中国风”
有了新认识：“很多中国传统工艺都值得被大家看
到，传统文化元素放在时装上也可以很洋气！”

剧中，苏绣、蜡染、抽纱等非遗传统工艺配合着
或精美绝伦或缥缈隽雅的国风时装大秀，不仅为这
部都市剧渲染出一层典雅风采，更引发追剧观众对
国潮时尚的关注。

“国风正在与国际接轨，很多品牌融入了国风
元素，让年轻人更喜欢，被更多人接受。”徐璐表示。

在徐璐的印象中，服装设计师本就很“酷”，“莫
菲想把中国传统文化传扬到全世界的想法特别
棒！”开拍前，徐璐做了很多功课，“我学习了苏绣、
蜡染等非遗传统工艺。”

该剧还邀请到了在2021年春晚《山水霓裳》中
展示出60多套精致国潮服饰的熊英老师参与创作，
为该剧献上一场场美轮美奂的国潮大秀。国风设计
如何点亮世界舞台，已在剧中逐渐展开。

私下称张翰“叔叔”首次合作就用即兴表演
这 部 剧 是 徐 璐

与 张 翰 首 次 合 作 。
没想到，两人不仅合
作默契，还贡献不少
即兴表演。

徐璐说：“我记得
第一天跟他对戏时，
就采用了即兴表演。
刚开始跟他不熟，他
突然在拍摄时说‘你
的鞋子很可爱’，那一瞬
间我有点傻了，这是
剧本上没有的内容，
这一幕让我印象深
刻。之后很多戏，我
们都会即兴发挥，会
有不一样的感觉出
现。由于这个角色跟

我很像，我会按照自己的性格去接张老师的戏。”徐
璐认为，即兴表演让剧里的生活戏份更自然。

在和张翰搭戏前，徐璐坦言有过压力：“我以为
他很严肃，但合作后发现他其实很贴心。张老师演
戏经验比我丰富，会在一些小细节上提醒我，让我
的表演更多元化，整部戏拍下来很愉快。”

徐璐也透露，剧组氛围轻松愉快，她会在片场
开玩笑称呼张翰“叔叔”。

剧中，唐明轩和莫菲的感情，会经历“异国恋”
和“情敌追求”的双重考验。相隔万里的两人，只能
通过电话、网络寄托相思。

反观现实，徐璐表示自己对待感情持顺其自然
的态度：“爱情来了，我会很开心；没有爱情，我自己
也过得挺好。”

谈及“异地恋”话题，徐璐说：“虽然很多人都在
经历异地恋，但现代社会发展很快，我们可以坐火
车、高铁见面，而且每天能通话，这不是大问题。”

封面新闻记者陈颖

古力娜扎“变”妖：
《十二谭》很甜很虐很上头

目前，由古力娜扎、刘以豪、谷
嘉诚、刘畅等主演的民国爱情剧
《十二谭》正在热播。该剧根据尼
罗同名小说改编，讲述了民国背景
下各式各样的小妖怪，开启的一段
段或爆笑、或热血、或感人、或甜蜜
的有趣故事。剧中，古力娜扎饰演
女主角夜明。3月29日，古力娜
扎接受封面新闻记者采访，分享拍
摄该剧的幕后故事。

想挑战类似《顶楼》反派角色

坦言被题材和角色吸引

《十二谭》故事发生在民国年
间，遐迩闻名的金石大家金性坚
（刘以豪 饰），本是上古时期女娲的
补天石所化，修炼成人来到人间已
数千年。他深爱夜明（古力娜扎
饰），为了帮夜明渡过雷劫，开启了
寻找印章的奇幻之旅。剧情以男
女主人公寻找八枚印章为主线，展
开一段段或爆笑、或热血、或感人、
或甜蜜的有趣故事。围绕着“情”
字，呈现生灵百态的爱恨情仇。

古力娜扎坦言，自己看过剧本
之后，就被角色和《十二谭》的题材
吸引了。“之前看过原著小说，非常
喜欢，我觉得剧本和小说都非常好
看。这个题材很新颖，很新奇，有
意思，很吸引我。”谈及饰演该角色
的最大挑战，古力娜扎笑言：“就是
跟金性坚之间感情的拿捏。”

《十二谭》从 3 月 27 日开始播
出，已经播出的剧集中，古力娜扎
的戏份并不多，对此，她解释道，

“因为之前一直被锁在地下室里，
那时候不会有太多戏份。以后我
的戏份就会越来越多了。”

非常喜欢剧中的旗袍造型

让古力娜扎印象深刻的，是剧
中角色的旗袍造型。她坦言自己非
常喜欢剧中的旗袍造型。“旗袍是我
们中国传统服装之一，也非常能凸
显东方女性的气质和美。我没有尝
试过类似的造型拍戏，对我来说挺
新鲜的，是一种很新奇的尝试。剧
里的夜明有非常多好看的衣服，比
如有一件是真丝的设计，后背是蕾
丝，一条类似旗袍的晚礼裙，那条裙
子做工很精致，穿出来很好看，我也
会小心翼翼呵护它。”

此次出演《十二谭》，有网友点
赞古力娜扎“演这类清冷女主是找
对了角色”，对此，她本人表示：“各
种各样的角色我觉得都要尝试一
下。我觉得演员不要给自己条条框
框，还是要多去尝试、去挑战，这是
一个演员必备的。”

《十二谭》剧照。

古力娜扎饰夜明。

徐璐饰莫菲。
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