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雅安地处成渝短途
旅游的最佳通行半径，
常年吸引着大批成渝等
地游客前来纳凉避暑、
度假休闲。据统计，雅
安接待的市外游客中，
成渝地区游客占比约
80%。背靠成渝上亿
人口的大市场，雅安建
设高品质康养宜居地具
有广阔的市场前景。

第十一届C21论坛
特别报道

新中心
新高地
新生活

华西都市报-封面新闻
记者 叶海燕

3月18日，由封面新闻、华西都
市报主办的第十一届C21论坛，在
眉山市东坡区举行。论坛以“新中
心、新高地、新生活”为主题，聚焦
成渝地区双城经济圈建设。论坛
首邀重庆，与四川多个市州嘉宾一
同探索“川渝一盘棋”的新路径。

雅安，生态宜人、气候温润，被
称为“一座最滋润的城市”，有着

“熊猫故乡”“天府之肺”的美誉。
如何唱响“双城记”，建好“经济
圈”？第十一届 C21 论坛上，雅安
市副市长于冀川道出了雅安的发
展路径：“推动成渝地区双城经济
圈建设，雅安最终落脚点是发挥资
源优势，建设高品质康养宜居地。”

森林覆盖率全省第一
被誉为“天府之肺”

“雅安是长江上游重要的生态
屏障，森林覆盖率达67%，居全省第
一。出境断面水质国家二类，空气
质量常年位居全国、全省前列，年均
气 温 14℃ 至 19℃ ，年 均 降 雨 量
1800毫米，气候宜人、空气清新，生
态优势明显，被誉为‘天府之肺’‘动
植物基因库’。”于冀川说，雅安是世
界上第一只大熊猫的科学发现地、
命名地和模式标本产地，也是世界
茶文化发源地，以“红绿黑白”（红色
文化、绿色生态、大熊猫）为代表的
生态文化旅游资源富集。

2016 年，雅安被确定为“首批
国家级医养结合试点市”。此外，
雅安也是全国生态气候城市、全国
森林旅游示范市、中国十大魅力城
市、中国优秀旅游城市、国家生态
文化旅游融合发展试验区、全国生
态文明建设示范市。“中国康养城
市”排行榜中，2019 年、2020 年雅
安连续两年位居前列。

转化优质资源
形成“五养”格局

“结合得天独厚的生态气候条
件和地理区位优势，雅安正倾力打

造川西医疗高地、川西健康净地、
川西康养胜地和成渝双城经济圈
高品质康养宜居地。”

于冀川介绍，雅安市以规划建
设国际生态康养城为引领，以蒙顶
山生态旅游康养产业园、海子山国
际森林康养旅游度假区、夹金山国
家级森林康养基地、龙苍沟国际森
林康养度假产业园、石棉温泉阳光
康养城等重大项目为支撑，积极发
展健康“医养”、生态“游养”、运动

“体养”、静心“禅养”、食疗“药养”
等覆盖全生命周期、全方位、全人
群的康养产业链，全力推进康养产
业强市建设，全域打造高品质康养
宜居地，用雅安“一座最滋润的城
市”的宣传口号，吸引更多人到雅
安养老、养生、养心，将康养医养资
源优势转化为经济发展优势，全面
推进高品质康养宜居地建设。

借力自然山水，融合多种业
态，雅安“医养”、“游养”、“体养”、

“禅养”、“药养”五养格局基本形

成。2020年以来，雅安市续建、新
开工52个重大康养项目，计划总投
资 409.05 亿元，已完成投资 90.91
亿元。加快前期工作项目8个，计
划总投资98.73亿元。雅安康养产
业园、海子山、中国桌山森林康养
基地等一大批康养项目正在抓紧
建设。

建设成渝高品质康养宜居地
雅安面临两大发展机遇

于冀川指出，雅安建设成渝地
区高品质康养宜居地，目前拥有两
大机遇。

一是战略机遇。为积极投入
成渝地区双城经济圈建设，雅安结
合实际提出建设“四地一枢纽”目
标任务，即成渝地区绿美生态高
地、成渝地区大数据产业基地、成
渝地区高品质康养宜居地、成都都
市圈重要功能协作基地和成渝地
区西向门户枢纽。其中，建设成渝

地区高品质康养宜居地，与国家和
四川对雅安的定位遥相呼应。

同时，“一带一路”建设、长江
经济带发展、新时代西部大开发等
国家战略等多重战略机遇在雅安
交汇叠加，推动形成“四向拓展”开
放发展格局。

二是空间机遇。雅安也是成
渝地区双城经济圈中唯一与甘孜、
阿坝、凉山三州接壤的市。随着川
藏铁路成雅段通车运营，川藏铁路
雅安至林芝动工建设，雅安作为成
都都市圈重要功能协作基地的功
能将进一步放大。

以项目为抓手提升品牌效应
让“成渝工作、雅安康养”成新时尚

雅安地处成渝短途旅游的最
佳通行半径，常年吸引着大批成渝
等地游客前来纳凉避暑、度假休
闲。据统计，雅安接待的市外游客
中，成渝地区游客占比约80%。背
靠成渝地区上亿人口的大市场，雅
安建设高品质康养宜居地具有广
阔的市场前景。

然而，不少城市都在依托自然
资源优势，纷纷打出康养这张牌，
雅安如何突出特色，快人一步？

“关键出路在于培树自己的品
牌，在成渝地区乃至更大范围内打
造鲜明的产业标识，形成具有核心
竞争力的品牌效应。”于冀川说，雅
安将以建设国际生态康养城、国际
熊猫城为引领，大力发展康养医养
产业和以大熊猫文化为核心的生
态文化旅游业，增加优质产品供
给，吸引更多人群到雅安养老、养
生、养心；更要强化品牌塑造，积极
融入成渝地区双城经济圈川西区
域“康养示范市”“创新发展示范
区”“健康养老示范区”等规划定
位，加大宣传和推介力度，扩大雅
安康养产业影响力。

打好康养这张牌，具体怎么
干？雅安市科学编制《雅安市康养
产业发展规划（2020-2025 年）》

《雅安市中医药及大健康产业发展
规划（2020-2025年）》。结合各县

（区）地域特色和产业基础，采用
点、线、面相结合的形式，打造“一
核两翼四廊多点”的康养产业空间
布局。

打造康养新城，编制《雅安康
养新城规划》，以大兴康养产业园、
雅安市人民医院医养中心项目建
设为重点，打造康体养老、养生休
闲的健康之城。

融入成渝地区双城经济圈，建
设高品质康养宜居地，雅安市的目
标已锁定：力争到2025年，居民健
康素养水平达到25%；居民心理健
康素养水平达到23%；智慧医院创
建 2 家以上医疗机构通过二星测
评，省级“互联网+医疗健康”示范
市创建成功。国际生态康养城市
基本建成，健康服务业产值力争达
370 亿元，创成省级健康服务业示
范市，成渝地区高品质康养宜居地
成效明显，让“成渝工作、雅安康
养”成为新时尚。

雅安市副市长于冀川

雅安市副市长于冀川：

发挥资源优势
建设成渝地区高品质康养宜居地

第十一届C21论坛现场


