
《新冠时代的我们》是意
大利80后作家、粒子物理学
博士保罗·乔尔达诺的新作，
出版以来在34个国家和地
区发行，四个月内突破两百
万本。该书记录了新冠肺炎
暴发初期意大利的社会状
况，对人类共同体的命运做
出了深刻思考。

弥足珍贵的时代标本
“我们从未想过要为丢垃圾

获得许可，我们从未想过要按照
民防部的新闻简报来安排每一
天的生活，我们也从未想过会有
人在没有亲人陪伴的情况下死
去。这样的事不应发生在这里，
发生在我们身边。”

《新冠时代的我们》是意大
利80后作家、粒子物理学博士保
罗·乔尔达诺的新作，出版以来
在34个国家和地区发行，四个月
内突破两百万本。该书记录了
新冠肺炎暴发初期意大利的社
会状况，对人类共同体的命运做
出了深刻思考。

乔尔达诺最初为中国读者
所熟知是因为他的小说《质数的
孤独》，由上海译文出版社出版
发行，理科学术底色下的文学写
作令他的作品有一种特殊的质
感。这部荣获意大利最高文学
奖“斯特雷加”文学奖的小说，使
得他成为当代意大利最具世界
知名度的青年作家。新作《新冠
时代的我们》同样也散发着感性
与理性之美。文本中，乔尔达诺
在细微之处，关注到很多人不曾
注意到的事实，用细腻、平实的
语言叙述出来，并且从理性出
发，探讨了新冠肺炎带给人类的
危机与转变。

新作《新冠时代的我们》是一
份弥足珍贵的时代标本，也是一
部词典体的疫情记录。“传染指
数”“谨慎的数学”“隔离的困境”

“数据”“迁移”……翻开新书目
录，仿佛在翻看一部与疫情相关

的词典。乔尔达诺作为一位粒子
物理学博士，从物理学、数学、文
学、社会学等角度，用一个个关键
词对疫情的起因、发展、现状、走
向以及对社会的影响做出了忠实
的记录、独特的解读和分析。

带给人类的危机与转变
通过阅读这本书，回望疫情

暴发的初期，仿佛在显微镜下凝
视一枚时代的切片标本，忠实记
录之余，作者也表达了他的反
省。比如，在全球化背景下，高
效、便捷这些为我们所欣赏、推
崇甚至依赖的特征，如今也为病
毒的传播“开通了快车道”。乔
尔达诺反思，如果只是一味地强
调快速发展，那么传染病的快速
传播不也是“高效”对我们的一
种惩罚吗？

关于“快与慢”“个人与集
体”“乐观与悲观”“理智与偏见”
等思辨的话题在这本书中频频

出现，发人深省。从新冠出发，
但不局限于新冠。乔尔达诺把
新冠置于历史大背景，探讨历史
长河中大流行病对人类的影响，
促使人类以史为鉴，躬身自省。

在书中，乔尔达诺这样写
道：“我们一开始就犯了错，错
在没有理解时间。意大利没有
密切关注疫情的发展；米兰没有
关注它的几个省；意大利南部没
有关心北部；而欧洲的其他国家
则没有足够重视这里发生的
事。与此同时，在延迟与偏见之
间，我们沿着同一条时间线向前
滑行。”

新冠肺炎的流行对人们的生
活造成了巨大冲击，但也是人类
进行转变的契机。乔尔达诺呼吁
我们每个人展开思考，真正从这
次疫情中吸取教训，做出改变。

封面新闻记者 张杰
实习生 李昊南
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2020年2月，新冠病毒开始在意大利肆虐，3月4日，意大利宣布全国停课。意大利80后作家
保罗·乔尔达诺迅速写下自己的观察和思考，他说：“我并不害怕生病，但我害怕病毒可能造成

的改变，我害怕一切归零，但我更害怕这一切到头来只是枉然，没有带来任何改变。”乔尔达诺从数学概念
出发，讲述大流行病对人类的影响，并结合自己的亲身经历，进一步反思环境的破坏对人类的反噬。整部
作品短小精悍，立意高远，是一份弥足珍贵的时代标本。日前，他的最新作品《新冠时代的我们》被引进国
内，由上海译文出版社出版。 《第76天》是作家熊育群

创作的一部抗疫题材长篇报
告文学作品，将一段重大历史
从生活中打捞出来，这不仅是
作者对自己的交代，也是对时
代的交代。1月24日，“《第76
天》新书发布会”线上发布。

在书中，熊育群着力刻
画武汉“封城”至解禁 76 天
里的世情人心，面对疫情中
国人民不屈的力量，各地人
民众志成城援助湖北的国
家大义、同胞之情。“这是一
部可以和‘伟大’联系在一起
的书。它是不是伟大作品
尚需验证，但它确实是献给
我们这次伟大的抗疫斗争，
献给我们伟大的人民的一
部书。”发布会现场，中国作
协副主席、文学评论家李敬
泽对《第 76 天》给予了高度
评价。面对武汉“封城”抗
疫这样一个持续 76 天的重
大事件，“其实我们特别需
要一个全景式的视角去书
写，因为在这个全景中，我
们能看到很多新的东西，很

多我们身在其中，在此时此
刻、彼时彼刻不一定看得清
楚的东西。熊育群的《第 76
天》在某种程度上做到了这
一点，它有一个全景式的视
野。这样一部书，我相信在
关于新冠疫情的书写中本
身也有一个标志性的意义，
这是关于新冠疫情书写到
目前为止最有力的一部非
虚构作品。”李敬泽说。

发布会现场，身为中国
疾控中心流行病学专家的曾
光，评价《第 76 天》是一部求
真求实的纪实作品，“熊育群
老师是用理科的思维做了一
件文学的事情，了不得！这
本书的写作可谓用心良苦，
特别是作者的敬业精神令人
钦佩。”

熊育群，历任广东省作
家协会副主席、广东文学院
院长、二级巡视员、同济大学
兼职教授。出版有诗集《三
只眼睛》《我的一生在我之
外》，长篇小说《连尔居》《己
卯年雨雪》，散文集及长篇纪

实作品《春天的十二

条河流》《钟南山：苍

生 在 上》等 二 十 余

部。曾获第五届鲁迅

文学奖、第十八届百

花文学奖、第十三届

冰心文学奖等。面对

大家的好评，熊育群

回应说：“作为一个作

家，在自己的国家、自

己的民族危难之际，

我觉得有责任把这场

灾难、这场斗争记录

下来，给后人留下一

份真实的历史记录和

精神遗产。”

封面新闻记者 张杰
实习生 李昊南

“没有人是一座孤岛”
《新冠时代的我们》引进国内出版

李敬泽赞熊育群《第76天》
“新冠疫情书写最有力的一部非虚构”

《第76天》。
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