
下
载
封
面
新
闻AP P

掌

握

更

多

资

讯

132021年1月25日 星期一 责编 叶红 版式吕燕 校对廖焱炜 封面人物

写言情网文不止有甜宠
把现实纳进传播正能量

作为网络文学白金
作家，叶非夜的读者众
多。大家不仅会在书友
圈、社交平台进行沟通，
也常常会打“飞的”到签
售会现场，与她交流。让
叶非夜印象深刻的是，曾
有一位患轻度抑郁症的
读者给她私信，表达感
谢。还有一位妈妈读者
带着孩子坐飞机来到签
售会上，只为告诉她母女
俩都是她的书粉。“听到
不少读者说，是跟妈妈一
起看我的小说，第一次听
到时我都懵了，在我们小
时候，很多家长只允许孩
子看课本。”

“大概是从 2015 年、
2016年开始，网文这个行
业得到了飞速的发展，它
的读者群越来越大。那
就要求我们在创作中，一
定要呈现正确的三观，给
这些年轻读者的成长道
路，带去一些正向的指
引。”叶非夜说。

所以，近年创作的网
文作品，叶非夜除了甜
宠，还会将一些社会现
象、生活中的故事纳进其
中。“相对年轻的时候，我
写东西会比较天马行空，
但现在我并不想单纯地
写甜宠，还是要接一下地
气，写一些我们身边发生
的故事，同时会带入一点
当下现实中比较流行或
者热议的元素，比如舆
论、营销号，哪怕不会特
别有深度，但会让读者产
生记忆点，有一些内核的
东西，去宣传正能量。”

封面新闻记者 荀超
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叶非夜：言情小说就是一个成人童话

叶非夜早期的
言情小说里，是玻
璃渣中带点糖，但
近两年的作品，主
要以甜为主，高糖
十足。她会根据读
者的口味需要改变
创作方向，所以在
之后的作品里突出
了甜宠、轻松和搞
笑，让读者在阅读
过程中，享受难得
的休闲舒畅。

“平时的工作生
活已经很辛苦了，难
得有时间看小说，就
多在里面嗑嗑糖吧！”
成都的凤小妮是一名
95后白领，每天下班
后，她最喜欢捧着手
机看言情小说。不过
她看小说很挑剔，对
那些虐情虐心的作品
总会退避三舍。最近
她迷上了网文女频大
神、90后阅文白金作
家叶非夜的新作《明
天也喜欢》，一部集合
了甜宠、轻松、逗比等
元素于一体的现代言
情小说。

目前，该作品已
经更新了60章10万
字，收藏人数超 26
万，排名占据QQ阅
读平台女生新书榜榜
首位置。对于叶非夜
来说，这个成绩并不
意外，因为她过往的
多部作品，如《亿万星
辰不及你》《喜欢你我
说了算》《国民老公带
回家》等，均拥有超
高人气。据统计，叶
非夜作品正版累计
阅读量超过百亿，是
平台众多纪录保持
者。2018 年，根据
《国民老公带回家》改
编的电视剧《国民老
公》，还创造了上映仅
4小时点击量破1亿
的纪录。

写言情会脑补恋爱画面
相比小说更愿看剧嗑糖

接受封面新闻记者专访
时，叶非夜分享了她的网文创
作经验。“我十一二岁那会儿，
看电视都是琼瑶剧，很多言情
小说多是中国台湾地区的作
家创作的，后来随着出版业的
发展，出现了很多青春读物。
那时候大家的生活压力还没
这么大，在小说风格上，也比
较愿意看一些情感道路坎坷
的爱情故事，比较经‘虐’。”

叶非夜早期的言情小说
里，也是玻璃渣中带点糖，《国
民老公带回家》就是先虐后
甜，但近两年的作品，主要以
甜为主，高糖十足。“从2016年
开始，一二线城市的生活压力
逐渐变大，大家再看小说时，
就比较喜欢轻松些的。每天
上班已经很累了，看个书还
要找虐？看点甜甜的网文，
心情也会变得舒畅。”从这一
点出发，叶非夜明白，自己不
能总写一种风格，她根据读
者 的 口 味 需 要 改 变 创 作 方
向，所以在之后的作品里突
出了甜宠、轻松和搞笑，让读
者在阅读过程中，享受难得
的休闲舒畅。“如果不改变，就
要被抛弃了。”

在创作甜宠文的过程中，
叶非夜脑海里总会闪现出男
女主角对话、相处的画面。“脑
海里会脑补出两个人在谈恋
爱，就跟演电视剧一样。甚至
你在写一句台词的时候，会把
自己带入到情景当中，想象如
果 说 这 句 话 会 不 会 不 恰 当
等。但是，如果能看剧嗑糖的
话，我更愿意去看剧，不太想
看本子。而且，电视剧跟小说
不一样，小说是我一个人在创
作，我一个人能掌控所有。而
电视剧涉及到的方面就多了，
除了原著作者，还要有编剧、
制片人的审美，导演的拍摄手
法，演员的演技等，电视剧是
一个大群体，大项目，是很多
人努力出来的结果，但凡有一
方面拉垮的话，就会导致这个
剧相对很拉垮。”

12年写作，叶非夜为读者呈
现了 14 部题材各异的现代言情
网文作品，几乎每一部作品的读
者评分都在9.5分以上。为了创
作，她每天除了写作，就是看书、
观剧，题材涉猎范围颇广。“文史
类、艺术类、灾难类、恐怖类等，
各种类型的东西我都会去看，作
者还是要增大一些阅读面。若
因为自己喜欢写现言，就只看现
言，那写书的方面就比较窄。一
旦窄了，就很难跟别人区分开。
毕竟网络小说发展到今天，基本
所有类型、所有人设、所有的套
路都已经被大家写滥了，想创新
真的挺难的。”

通过 1159 万字里的现言小
说，读者见证了叶非夜对网文的
热爱。但作为言情小说作家的
她，却常常担心自己的“少女心”
会随着年龄的增长而减弱。“我
感觉随着年龄的增长，少女心真
的会减退的。当我写东西没有
少女心的时候，就会反复去刷一
些韩剧或日本漫画，从那种挺梦
幻的画面里，让自己保持一点少
女心。”

也有很多人猜测，既然这么

会写爱情小说，会不会因为作家
拥有丰富的恋爱经验？叶非夜
给出了明确的答案：“不会。恰
恰相反，越是没有，越是跟男生
不在同一个圈层的作者，越能保
持这份少女心。可能恋爱、结
婚、生子之后，现实生活里的鸡
毛蒜皮，会对你的理想化创作出
来的这种甜宠有所影响。所以
你会发现其实写甜宠小说的大
多数女性，可能是有男朋友，但
也仅限于她有男朋友，她并没有
步入婚姻。但如果写职场，写婚
姻，就会需要一点亲身经历了，
没有的话很难写出来，或者写出
来感觉也不对路。”

她也清楚地知道，自己笔下
的那些男主角，在现实生活中并
不存在。“我们写的东西，其实就
是一个成人童话。或许会有很多
人觉得言情小说没有营养，不是
的，大家是有需求的。最起码对于
我来说，它会给我精神上很大一部
分的满足感。就像有些人爱打游
戏，有些人喜欢出去玩，那有些人也
会喜欢在小说里找到满足感。现
在很多时候，很多人会把精神享受
看得比物质享受更重要。” 《银河之上的你》。

叶非夜

为创新写作增大阅读面
刷韩剧日漫保持少女心

《在夏月晚安时想你》。

《喜欢你我说了算》。


