
河北新增1例新冠肺炎死亡病例
12例确诊病例治愈出院
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截至14日下午，河
北省胸科医院共收治患
者超过479人，其中重症
14人、普通型296人、无
症状感染者169人。

目前该院收治患者
中，还有许多儿童患者和
患有基础性疾病的老年
人，对救治工作带来了一
定挑战。
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医疗救治是防疫抗疫焦点话
题，当前收治情况如何？如何更有
效救治？救治力量是否够用？记
者对此进行了深入采访。

关注1/收治情况如何？

记者了解到，目前石家庄市新
冠肺炎患者主要在河北省胸科医
院进行集中收治。

“此次疫情病例多数是通过核
酸检测发现的，多数病情较轻。”河
北省新冠肺炎医疗救治专家组组
长、河北医科大学第二医院呼吸一
科主任阎锡新14日表示。

河北省胸科医院党委书记、院
长吴树才介绍，他所在医院收治的
患者以普通型患者和无症状感染
者为主。重症患者均安排在医院
ICU 病房集中救治，目前总体情况
比较稳定。

记者日前来到河北省胸科医
院，通过视频连线系统看到，每间
普通病房安排了两名新冠肺炎轻
症患者，病房内有电视和独立卫生
间，每天一日三餐医院免费配送。

国家卫健委救治专家、首都医
科大学附属北京朝阳医院副院长
童朝晖表示，从目前累计发病数量
上分析，此次河北患者主要为普通
型、轻型和无症状感染者，重症患

者数量不算多、比例也不算高，患
者病情总体比较平稳。

关注2/如何更有效救治？

“治疗方法上，我们采取的都
是总结摸索出来的成熟经验，比如
将氧疗、呼吸支持、脏器保护、俯卧
位等方法作为主要治疗手段，目前
整体效果较好。”童朝晖说。

据河北省卫生健康委党组书
记、主任梁占凯介绍，目前已将患
者分为危重症、重症、普通型、轻型
患者和无症状感染者等类型，根据

病情轻重，分类采取救治措施：
——对重症患者。集中最优

质医疗资源、救治力量，一人一策
一团队一方案救治，国家级专家会
同省、市专家组住在医院，24 小时
在一线值守；国家级专家每天逐一
进行视频会诊；国家卫健委第一时
间调集武汉康复者血浆用于救治。

据了解，此次治疗抢救这名死
亡患者时，国家级和省级专家联合
会诊，除药物治疗外，医院还采取
了紧急休克复苏、插管有创呼吸机
辅助通气、人工膜肺治疗等措施，
但终究没能挽救这名患者性命。

—— 对 于 普 通 型 和 轻 型 患
者。密切关注病情变化，及时调整
治疗方案，突出中西医结合对症治
疗，让患者在轻症阶段得到治愈，
防止转为重症。

——对于无症状感染者。及
时进行抗病毒药物和中药饮片的
预防性用药，防止无症状感染者转
为确诊病例。齐文升介绍，此次中
医医师全程参与患者救治，中医药
使用率达到90%以上，中药治疗的
效果比较明显。

据了解，目前河北省胸科医院
收治患者中，还有许多儿童患者和
患有基础性疾病的老年人，对救治
工作带来了一定挑战。

吴树才说，考虑到患病儿童情
况比较特殊，医院专门安排固定护
士一对一包床到人，密切关注病情
变化，照顾日常生活，提供专门的
饮食、图书、玩具和生活用品，稳定
患儿的情绪。“针对患有基础性疾
病的老年人，医院开展多科室专家
联合会诊、多病同治，根据病情安
排个性化治疗。”吴树才表示。

关注3/救治力量是否够用？

截至14日下午，河北省胸科医
院共收治患者超过 479 人，其中重
症 14 人、普通型 296 人、无症状感
染者 169 人，河北省内和省外调集
的医疗力量均优先保障这里的患
者救治工作。

记者在河北省胸科医院看到，
医院已将院区划分为治疗（污染
区）和办公（清洁区）两个区域，其
中治疗区专门收治患者和无症状
感染者，所有人员进行闭环管理，
同其他区域间保持物理隔离，医院
内工作紧张有序。

据吴树才介绍，目前全院1100
多名医护人员已全员在岗，为了应
对接下来救治工作的需要，河北省
从各省级医院也抽调了多支医疗
队伍、500多人，都已进驻医院。

“目前，距离石家庄、邢台较近
的邯郸、保定、沧州、衡水和定州、
辛集6个市，正在加紧准备，随时支
援石家庄市和邢台市。”河北省政
府副省长徐建培说。

“当前河北省疫情仍然严峻，
防控救治工作压力很大，下一步要
强化定点救治医院、床位、人员等
全方位准备，确保一旦需要，队伍
拉得出、物资备得齐、措施跟得
上。”徐建培说。 据新华社

在14日下午召开的河北省新冠肺炎疫情防控工作新闻发布会上，河北省副省长徐建培说，自1月2日以来，河北
省累计发现本土确诊病例523例，本土无症状感染者320例。新增1例死亡病例，有12例确诊病例治愈出院。

专家
死亡病例患
有基础性疾病

河北省新冠肺炎医
疗救治专家组组长阎锡
新说，出现的死亡病例来
自河北省石家庄市藁城
区增村镇。患者为女性，
1 月 9 日核酸检测结果为
阳性，当时出现发热等症
状，之后转入河北胸科医
院治疗，短期内出现大量
器官损伤甚至衰竭，经检
查除新冠肺炎外，患者还
有严重的心肌损伤等基
础性疾病。

阎锡新说，患者经多
方专家会诊，除常规药物
治疗外还采用了 ECMO
等先进治疗手段。1月13
日患者医治无效死亡，死
亡原因是危重型新型冠
状病毒肺炎导致的多个
器官衰竭。“这位患者死
亡，主要还是因为本身患
有较为严重的冠心病、糖
尿病、高血压、脑梗等基
础性疾病。”中国中医科
学院广安门医院急诊科
主任齐文升说。

河北省胸科医院是
河北本轮新冠肺炎疫情
定点救治医院，集中收治
本土的确诊病例和无症
状感染者。

治愈
首批12名

确诊患者治愈出院

河北省胸科医院首
批 12 名新冠肺炎确诊患
者治愈出院，这是本轮疫
情 中 河 北 首 批 出 院 患
者。18 名无症状感染者
解除集中医学观察，均转
入康复阶段。

据了解，所有出院患
者均符合国家新冠肺炎
诊疗方案（试行第八版）
规定的出院标准，经国
家、省专家审核后出院。

在石家庄市正定县
文正大街诸福屯镇固营
村，占地面积约 500 亩的
石家庄市集中隔离点正
在建设。记者了解到，目
前项目已有数十台运输
车辆、平地机、铲车等工
程设备进场。基建部分
完工后，3000 套集成房
屋将在硬化的场地上迅
速拼装到位。

为支援抗疫一线，唐
山市芦台经济开发区的
三家集成房屋生产企业
正在加班加点生产。这
三家集成房屋生产企业
都曾在 2020 年初为武汉
火神山等医疗机构提供
过集成房屋。

据新华社

1 月 14 日 0 时至 10
时，河北省新增 47 例本
土确诊病例，均在石家
庄市，无新增无症状病
例。

南宁发现 1 例确诊
病例，东莞市、大庆市各
新增无症状感染者 1 例。

广西南宁市在对第
三方消杀公司工作人员
按规范要求进行核酸检
测中，发现 1 例新冠肺炎
确诊病例。目前，该确诊
病例已被转运至南宁市
定点医院隔离救治，排查
出的密切接触者已转运
隔离。

广东省东莞市疾病
预防控制中心14日通报，
1月14日，东莞市新增新
冠肺炎无症状感染者 1
例，系1月12日深圳通报
香港籍跨境货车司机林
某某的密切接触者。

1 月 14 日，黑龙江省
大庆市新增新冠肺炎无
症状感染者 1 例，为安达
市无症状感染者的密切

接触者，目前在大庆市
第二医院隔离观察。因
及时准确发现处置社区
疫情防控风险点，哈尔
滨市应对新冠肺炎疫情
工作指挥部给予香坊区
香坊大街香中社区防疫
工作人员 1 万元奖励。

14 日 ，黑 龙 江 省 绥
化市人民政府召开第四
场 新 闻 发 布 会 ，据 绥
化 市 常 务 副 市 长董文
琴介绍，截至 1 月 14 日
17 时，全市新冠肺炎确
诊病例累计 92 例,其中，
望奎县 89 例，北林区 3
例。无症状感染者累计
110 例 ，其 中 ，望 奎 县
104 例，绥棱县 2 例，安
达市、海伦市、青冈县、
北林区各 1 例。

董文琴说，之所以无
症状感染者的数量出现
快速增长，主要是因为
通过快速的流调及全员
核酸检测，把更多的感
染者排查出来。

据新华社

南宁发现1例确诊病例
东莞市、大庆市各新增无症状感染者1例

当前收治情况如何？
如何更有效救治？
救治力量是否够用？
三问石家庄市新冠肺炎患者救治最新动态

河北首批12名新冠肺炎确诊患者出院，等车前往集中隔离点。新华社发

1月14日，志愿者在石家庄新乐市芦新村开展消杀工作。新华社发


