
扮丑，是为了接近角色本身

过了年，凌孜就28岁了。
这个年纪，在普通职场上还是风华正

茂的新人，有大把的时间可以恣意，不怕试
错；但在娱乐圈这个喜新厌旧的地方，年纪
就是一把利刃，不得法，去路稍不留神就会
被其斩断。不过，刃有两面，用得好的，就
是披荆斩棘越古越名贵的利器。

《装台》中的“刁菊花”是凌孜出道4年
多来接到戏份最重的一个角色，却也是一
般演员避之不及的棘手角色。在《装台》原
著小说中，刁菊花这个“第二女主角”狠毒
贪婪自私自利，一度被称作张爱玲笔下的
曹七巧以后，中国近代文学中性格最阴暗
的女人。因此，如果演员功力不够，无法展
现刁菊花的复杂；演得太好，又易引骂名。

然而凌孜不惜力气的表演，以及对人
物的深度刻画，使得刁菊花成为电视剧《装
台》中，除了闫妮饰演的女主角蔡素芬以
外，最出彩的女性角色。随着《装台》的大
火，凌孜也家喻户晓。

对于选择这个角色背后的挣扎，凌孜
告诉封面新闻记者，这个角色确实对她的
职业生涯来说是个大挑战，但她“特别愿意
去挑战自己”。

蛰伏的科班演员
凌孜出生于陕西，成长于成都，2012年

考入上海戏剧学院表演系本科。她的相貌
不属于大开大合的富丽美人，而是眉目清
秀的俏佳人，气质极似台湾演员桂纶镁，因
此一度被网友称为“盐系少女”，即气质比
较清淡的女子。她接的戏也以现代为主。

虽然毕业已经4年多，但科班出身的凌
孜与十几岁就在演艺圈摸爬滚打的偶像明
星相比，出道晚，缺少知名度，饰演的都是
小角色。凌孜出道至今，参演了近10部剧，
包括《我们都要好好的》《老婆大人是80后》
《我的前半生》等。2019年，凌孜参演了《少
年派》，饰演一个高中女生，与赵今麦站在
一起也并不违和。

饰演“恶女”刁菊花
《装台》是近年难得的现实主义题材的

精品剧。原著人物丰满，细节繁多，充满陕
北地域特色。刁菊花是男主人公的闺女，
出身底层，幼年被母亲遗弃，父亲又无时间
照顾她，导致她性格偏激，自私自利。比起
小说里的描写，电视剧版的“刁菊花”结局
要幸运很多，虽然家庭不幸，但最终收获了
爱情，以至于性情也起了转变。但“菊姐”
依然是剧中搅起各种矛盾的主力。

凌孜说她虽然是陕西人，但从小在成
都长大，真正理解小说人物的经历，还是她
到陕北城中村体验生活时才体会到。凌孜
很细致，除了观察当地人的生活状态，学习

“陕普”，还有意模仿了“他们走路的方式”，
甚至为刁菊花设计了一些符合她性格的习
惯动作。

上佳的剧本搭配张嘉益、闫妮等演员
炉火纯青的表演，《装台》在播出后立刻挂
到豆瓣高分档。而年轻一代演员中，则数
凌孜最为惊艳，强大的气场，丝毫不拖老戏
骨的后腿，把本剧最极端的角色“菊姐”演
得酣畅淋漓。

虽然有原著党不满意刁菊花的改编，
但凌孜作为演员，忠于剧本尽到演员的本
分，依旧赢得大量点赞。随着资本在电视
剧市场的持续活跃，观众对演技的呼声也
越来越高。这对于“特别喜欢挑战自己”的
凌孜来说，现在刚刚好——不青涩也没有
刻板印象，踏着自己开辟的戏路，只会越来
越宽。

【人物介绍】
凌孜，青年演员，在电视剧《装台》中饰

演“刁菊花”一角，代表作有《睡在我上铺的
兄弟》《后海不是海》《老婆大人是80后》《少
年派》等。

封面新闻：《装台》完结，观众议
论最多的除了男女主角，就是你扮演
的“菊”，你怎么看待“菊”这个人呢？
最难演绎的地方在哪里？

凌孜：首先感谢大家对刁菊花的
关注。刁菊花本性并不坏，因为从小
缺乏爱和关注，自由生长的她对周围
事物始终充满了警惕。前期她性格敏
感暴躁、攻击性强。但当她遇到“二
代”怀孕后，性格有所转变，变得温柔
懂事，刁菊花这一角色是在成长的。
虽说菊在剧中的人设不讨喜，但她对
剧情推动起了举足轻重的作用，因为
菊的出现，让剧情跌宕起伏起来。

封面新闻：菊和你过去演绎过的
角色差别巨大，接这个戏，内心是否
有过挣扎？原著中菊是个外表不堪
的女人，为了贴近角色，你会介意扮
丑吗？

凌孜：刚接到这个角色时身边的
朋友和团队就担心这个角色可能会
让大家很反感，甚至会上升到我本人
被骂，但当时看完原著和剧本后发
现，刁菊花的人设表面上看的确有点
不讨喜，但当你真正去了解刁菊花就
会明白，她其实是受家庭环境影响，
是一个比较可悲的人物。我看完剧
本后觉得，这么难驾驭的角色对我的
职业生涯是很大挑战，我特别愿意去
挑战自己，所以毅然接了这个角色。
在《装台》中也不属于刻意扮丑，剧中
人物形象的塑造都是为了接近角色
本身，让观众对角色更有代入感，不
存在牺牲这一说法。

封面新闻：如何看待剧中菊花与
“二代”的情感线？

凌孜：“二代”这个角色在原著小
说中并没有，这个角色的增加，使得
刁菊花人设更立体。在剧中，二代对
菊是真的好，就算菊性格火爆，爱发
脾气，但是二代一直忍让着她，甚至
对菊唯命是从，可见二代对菊是深情
的，也是真心实意的。二代用自己的
真心实意感化了刁菊花，刁菊花也一
直鼓励着二代，让他坚持秦腔梦想。

封面新闻：你在揣摩角色时去体

验了城中村的生活，还学习陕普。陕
北文化里最让你印象深刻的是什
么？这给你揣摩角色带来什么启发？

凌孜：在西安拍摄的几个月，让
我印象最深的应该就是陕西美食，各
类面食都很好吃。为了贴近角色，提
前去城中村体验生活，是为了让我们
更加了解角色所处的环境、生活状
态，让角色人物更真实鲜活。同时我
们也在村里观察过他们走路、说话的
方式，还有他们的生活习惯，再结合
剧本中刁菊花的人物性格，便呈现出
剧集中看到的刁菊花。

封面新闻：这是你第二次与闫
妮、张嘉益老师合作了，这次和拍《少
年派》时有哪些不一样？

凌孜：在《少年派》时和两位老师
的对手戏并不多，这次在《装台》中，
向两位老师学到了很多。刁菊花性
格刁蛮任性，有时很难拿捏，导演和
老师们给我传授了很多演绎上的经
验。菊姐有很多吵架的戏、嘶吼的
戏，比较耗体力，老师们还给我准备
喉糖。在片场，老师们都很亲和，作
为新人，与老师们搭戏会有压力，但
他们的鼓励成了我的动力。

封面新闻：有评论称赞你塑造的
刁菊花深入人心，你会担心这样个性
鲜明的角色限制你的戏路吗？

凌孜：能出演个性鲜明的角色，并
深入人心，是一件很荣幸的事情，也非
常感谢大家对我的认可，作为新人演
员，我更愿意尝试更多类型的角色，尝
试更多可能，希望大家能多多关注我。

封面新闻：《装台》这部戏给你带
来最大的收获是什么？

凌孜：《装台》拍摄周期很长，最大的
收获是和老师们在一起学习的机会很
多，他们传授了我很多表演上的经验。

封面新闻：可否透露新一年的打
算？

凌孜：2021年希望有更多人关注
我，虽说我还是新人，但也希望尝试更
多可能，为大家带来更多更好的角色，
也希望有更多的机会让我尝试。

封面新闻记者何晞宇

凌孜在电视剧《装台》中饰演“刁菊花”。

对话
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“刁菊花”凌孜：我特别愿意挑战自己
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