
《送你一朵小红花》海报。
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《小红花》导演韩延：
我和韦一航一样，小时候没得过小红花

“2021，送
你一朵小红花”，
成为时下最治
愈的一句话。

“80 后”导
演韩延的新作
《送你一朵小红
花》，上映 6 天
斩获 8 亿元票
房，让 2021 年
贺岁档牛气冲
天。与此同时，
领衔主演易烊
千玺、刘浩存的
演技可圈可点，
片中细节逻辑
满分，话题#易
烊千玺送你一
朵小红花#在微
博上的阅读量
超过200亿。

自2002年
执导电影《五好
差一好》伊始，
韩延的导演生
涯就像“开了
挂”，《滚蛋吧！
肿瘤君》《动物
世界》票房突破
5亿元，豆瓣评
分破 7，在票房
和口碑之间游
刃有余。

电影《送你
一朵小红花》上
映前，韩延在微
博上推荐这部
电影时写道：
“今年的糟心事
有点多，我时常
想起熊顿（电影
《滚蛋吧！肿瘤
君》中的女主
角）站在山顶冲
着天空大喊，
‘滚蛋吧！肿瘤
君’。我想借这
部电影，对这个
不太顺遂的年
份振臂高呼，
‘ 滚 蛋 吧 ！
2020’。喊完，
痛快了，2021，
戴上这朵小红
花继续栉风沐
雨、砥砺前行！”

1 月 5 日，
韩延接受封面
新闻记者采访，
分享了他的小
红花记忆，以及
他对疼痛和生
死的感悟。

送你一朵小红花
人与人之间

就没那么生分了
封面新闻：看上去“丧丧

的”韦一航，像不像当下喊着
“人间不值得”的年轻人？

韩延：其实大多数那个
年龄段的孩子都是“丧”的，
在学校里拿过小红花的孩子
还是少数。现在有了网络，
年轻人敢于表达这种“丧文
化”。以前我们很吝惜鼓励，
其实，送你一朵小红花，人与
人之间就没那么生分了。

封面新闻：韦一航身上
有没有你的影子？

韩延：肯定有，写剧本的
时候，我会把对于青春期男
孩的理解放进人物，比如他
发现爸爸周末开专车挣钱
后，晚上给爸爸做了一碗面，
而且装得像恰恰煮好了一
碗，而不是特意煮的，这就是
青春期孩子的表达方式。

封面新闻：爸爸吃面的
背影，让人想起朱自清的《背
影》。

韩延：是的，包括电影
《滚蛋吧！肿瘤君》里也有爸
爸帮女儿买薯片的背影。我
受朱自清影响很大，每个人
都会发现父亲高大的背影变
了，当你发现父亲老了，你就
会成长。

封面新闻：影片的开头
和结尾都有平行时空，刘浩
存饰演的马小远笃信平行时
空，你相信吗？

韩延：平行宇宙没有被
证实不存在前，我宁愿相信
它的存在。我经常想，也许
在某个时空，我已经不存在
了。我感知的，是自己活下
来的世界。也许还有一个世
界，我们都没有痛苦，大家都
一帆风顺，每个人心里都会
有一个这样的期许。

封面新闻：和易烊千玺
合作感觉如何？

韩延：拍戏时，易烊千玺
19岁，读大二，我在想，我19
岁时在干嘛？他对于文本的
理解、对角色的塑造都很认
真，在大学学到的表演技巧
和塑造人物的能力在《送你
一朵小红花》中得到很好的
释放。你能发现，他在体验
韦一航这个角色，在拍戏的
间隙里，他经常坐在那里感
受这个角色，用心塑造的角
色质感是不一样的。

封面新闻记者 曾洁

“2021，戴上这朵小红花继续栉风
沐雨、砥砺前行！”

作为“生命三部曲”中的第二部，电
影《送你一朵小红花》延续了《滚蛋吧！
肿瘤君》对癌症患者的关切，以及对疼
痛、活着和失去的一些思考。

为什么关注抗癌题材？其实，病痛
并不是韩延想要表达的核心。他说，身
体的疼痛可以随着医疗技术的改进而
有所缓解，但“我们怎么去面对失去，这
种痛很令人动容，也最难以治愈。”

电影《滚蛋吧！肿瘤君》上映后，观
众爱上了乐观的熊顿。但在现实生活
中，漫画家熊顿已病逝8年，她的最后
一条微博下依然有 12 万多条网友留
言，和她说说家长里短，或者“很丧”的
时候想想这个积极抗癌的女孩。

拍了这类电影后，韩延有一种坚
持，就是不太希望拍摄生病疼痛、辗转
反侧的场景，他更希望用电影给观众带
来一种精神上的慰藉和治愈，让大家去
思考如何面对失去。

韩延的姨妈因癌症去世，他参加姨
妈的追悼会，亲眼目睹大个子姨夫哭得
站都站不稳。如何呈现失去的痛苦？
影片里有两种截然不同的表达：老吕失
去了爱美的女儿，一个人捧着女儿生前
的假发，在马路边痛哭流涕；韦一航的
父母选择录制一段视频，告诉儿子，如
果他不在了，老两口如何打发余生。“其
实，我拍这部电影，就是想让观众早点
思考这个问题，怎么面对和接受失去。
同时，还要学会珍惜，别去抱怨，好好活
着就是上天的恩赐。”韩延说。

电影里，韦一航（易烊千
玺饰）和马小远（刘浩存饰）
在一个肿瘤病友的追思会上
邂逅。韦一航正在给妈妈打
电话吐槽现场怪人，手机不
慎掉进马小远的卡通服装
里，两个人从最初互相看对方
不顺眼，到经历了从丧到阳光
的情绪转变，最终在彼此的手
背上画了一朵小红花。这朵
朴素的小红花，在岁末年初带
给影迷太多治愈。

韦一航调侃自己，从小

到大没得到过小红花。导演
韩延说，他和韦一航很像，小
时候也没得过小红花，唯一
一次获奖是100米跑了第三
名。以前并未觉得小红花有
多重要，但在经历了一些事
情后，韩延觉得，“其实我们
都需要小红花，那种鼓励和
奖励可以让自己变得更好”。

这朵小红花，可以是人
与人相处的润滑剂，也可以
让你知道，身边永远有人在
默默地爱你。

最初，带着少年的桀骜
和患病的无奈，韦一航包裹
住了内心深处的敏感、无望、
不甘心。电影里有一幕情感
迸发的高潮，韦一航喝酒壮
胆，在大雨中捶门表白，控诉
了对命运的不满后，被马小
远拽到了马路上，看着周围
一群辛苦活着的人：聋哑的
外卖小哥、贴寻人启事的奶
奶……他终于明白，活着不
是件容易的事儿。

无论是聋哑的外卖小
哥，还是坐在马路边痛哭的
父亲，这些有血有肉的小人
物的生动刻画，都源自韩延
生活的积累。

韩延说，有一天在制片
人家里讨论剧本，讨论完已
是晚上 9 点多，出楼道时看
到一个穿着工装的外卖小
哥，握着手机，不能说话，焦急
地指着门铃，门里的人一直在
问“谁呀”，却得不到答复。韩
延大概明白了怎么回事，帮小

哥询问买家，“您是不是点了
外卖？外卖员在楼下等着，不
会说话。”

还有一次，韩延在医院
里陪家人看病，医院门口人
头攒动，人们来去匆匆，只有
一个人背着大包从医院出
来，坐在马路边，面无表情。
突然，一个快递员走过来，递
给那个人一份盒饭，说“有人
帮您点了一份盒饭”。那个
人四下张望，没有看到点餐
的好心人。时至今日，韩延
都觉得，那个好心人就是刚
好路过的快递小哥，向可能
遭遇了亲人变故的陌生人送
上一点温暖。

“早晚有一天，我要把这
些故事拍进电影。这些年我
积累的、看到的点点滴滴，都
表达在这部电影里。”于是，
观众在《送你一朵小红花》里
不止看到易烊千玺和一众演
员，还有芸芸众生，他们坚强
地活着，悄悄地表达善意。

人与人之间相处
需要“小红花”的鼓励

马路边痛哭的父亲
源自多年的生活积累

人物
简介

韩 延 ，中 国 男 导
演、编剧，毕业于中央
戏剧学院电影电视系
导演专业。2012年，凭
借电影《第一次》获得
第 15 届上海国际电影
节暨第9届电影频道传
媒大奖最佳新人导演
奖，代表作《滚蛋吧！
肿瘤君》《动物世界》。
新 作《送 你 一 朵 小 红
花》上映 6 天票房破 8
亿元。

不想拍摄疼痛场景
希望电影给人带来慰藉


